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PROGRAMME DE  
LA SEMAINE BLEUE
Dans le cadre de la Semaine 
bleue, la Ville propose un 
programme varié destiné à nos 
aînés et contribuant à favoriser 
les liens entre générations. 

Lundi 30 septembre : balade 
pédestre avec goûter sur les 
quais, RDV 14h à l’Espace 
retraités. Places limitées. 
Mardi 1er octobre : marche 
afghane, place Jules-Gévelot, de 
9h30 à 11h30. Places limitées.
Mercredi 2 octobre : après-
midi intergénérationnel (jeux, 
goûter) au Clos-de-Rome à 
14h30. Places limitées.
Jeudi 3 octobre : assemblée 
plénière du Conseil des seniors, 
salle des mariages au château 
du Prieuré, à 9h30, inscription 
auprès de l’Espace retraités 
Jeudi 3 octobre : bal à la salle 
des fêtes, de 14h à 18h.
Vendredi 4 octobre : après-midi 
« bien-être » (atelier yoga, 
sauna, hammam), résidence 
Happy Senior à 13h20. Places 
limitées.
Gratuit pour tous, inscription 
obligatoire auprès de l’Espace 
retraités : 98, rue Désiré-Clément, 
de 8h30 à 12h15 ou au  
01 34 90 89 69 de 8h30 à 12h15 
et de 13h30 à 17h.
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DU 30 SEPTEMBRE AU 4 OCTOBRE

 � Semaine bleue
La Ville organise un large panel 
d’activités à l’occasion de cette 
manifestation dédiée aux seniors. 
Lire programme ci-contre.

VEN. 4, SAM. 5 ET DIM. 6 OCTOBRE

 � Spectacle Emma Loiselle
Vendredi 21h, samedi 20h et 
dimanche 18h sur la péniche Story-
Boat. Un spectacle engagé, tant sur 
des questions de société que de la 
place des femmes dans cette dernière. 
Lire page 28 du VAC.
www.story-boat.com

SAMEDI 5 OCTOBRE

 � Concert La Siana & AMA Waves
À 20h30 à la MJC Les Terrasses. 
La Siana, jeune musicienne et 
compositrice, gagnante du tremplin 
Première Seine Yvelines, avec AMA 
qui dévoile une pop électro moderne 
aux influences 80’s. Entrée libre.
www.mjcconflans.org – 01 39 19 20 09

 � Rencontre avec Mathieu Persan
À 16h à la Médiathèque Blaise-
Cendrars. Mathieu Persan a été 
plébiscité par le public lors du 1er prix 
des lecteurs de la Médiathèque en 
2024 avec son premier roman  
Il ne doit plus jamais rien m’arriver. 
Venez échanger avec cet auteur 
talentueux, également illustrateur 
de nombreux ouvrages, magazines 
et albums de musique. Public ado-
adulte. Entrée libre.
www.mediatheque-conflans.fr 
01 34 90 38 72

DIMANCHE 6 OCTOBRE

 } Session secourisme PSC1
De 9h à 19h, à partir de 10 ans. 
Organisé par l’association CDEDS 78.
01 39 19 42 97 
cdeds78.secourisme@gmail.com 

 � Atelier remue-méninges
Sur inscription à l’Espace retraités.
01 34 90 89 69

 } Puces des couturières 
De 9h à 18h à la maison de quartier 
Chennevières. Organisé par 
l’association À plates coutures. Tissus, 
fils et autres articles de mercerie 
vendus à bas prix. Entrée libre.
aplatescoutures.asso@gmail.com 
06 86 74 08 44

 } Bourse aux jouets et 
puériculture
De 9h à 17h à la maison de quartier 
Fin-d'Oise. Événement proposé par 
l'association L'Instant des mamans 
de Conflans. Entrée libre. 
https://instantdesmamans.wixsite.com/
conflans

LUNDI 7 OCTOBRE

 } Conseil local de santé mentale
Réunion en assemblée plénière, 
ouverte à tous, à 14h, salle des 
mariages au château du Prieuré 
(2, place Jules-Gévelot).  
Lire page 5 du VAC.

 � Atelier piscine
À 10h50 au Centre aquatique.  
Sur inscription à l’Espace retraités. 
01 34 90 89 69

MERCREDI 9 OCTOBRE

 � Un ciné à la MJC
À 15h à la MJC Les Terrasses. En 
partenariat avec Un ciné dans la ville, 
projection du film La Chouette entre 
veille et sommeil. Pour les 3/5 ans. 
Gratuit.
www.mjcconflans.org – 01 39 19 20 09

 � Atelier écriture
Sur inscription à l’Espace retraités.
01 34 90 89 69

 � Après-midi dansant
À 14h30 au Clos-de-Rome.  
Sur inscription.
01 34 90 39 13
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LE COLLECTIF 
CRÉATIF CONFLANAIS 
DÉBARQUE SUR  
LES QUAIS !
À partir du dimanche 13 octobre, 
préparez-vous à vivre une 
nouvelle expérience lors de votre 
balade dominicale sur les quais 
de Seine ! Le Collectif créatif 
conflanais, un rassemblement 
d’artisans et d’artistes locaux, 
sera désormais présent chaque 
deuxième dimanche du mois 
au marché de la place Fouillère, 
sur les quais de Seine. Envie de 
découvrir des créations originales, 
100 % locales ? Ce sera l’occasion 
rêvée de rencontrer les talents 
de votre ville et de soutenir 
l’artisanat local.
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 � Concert de Marius Apostol
Jazz au Confluent accueille ce 
violoniste qui fusionne des sonorités 
tziganes, manouches et des 
influences balkaniques. Lire page 
28 du VAC.
www.jazzauconfluent.fr

DIMANCHE 13 OCTOBRE

 } Collecte de sang
De 9h à 14h à la maison de quartier 
de Chennevières.
dondesang.efs.sante.fr

 � Le Collectif créatif conflanais 
débarque sur les quais
Rassemblement d’artisans et 
d’artistes locaux, sur le marché des 
quais, place Fouillère. Lire encadré 
ci-contre.
www.collectifcreatifconflanais.fr

LUNDI 14 OCTOBRE

 � Atelier piscine
À 10h50 au Centre aquatique. 
Uniquement sur inscription à 
l’Espace retraités. 
01 34 90 89 69

 � Ciné senior
À 14h30 au cinéma Pathé Conflans, 
film à définir. Possibilité de prendre 
le car sur inscription.
01 34 90 89 69

DU 14 AU 20 OCTOBRE

 } Opération brioches
Vente de brioches sur les marchés 
et dans les centres commerciaux 
par les bénévoles de l’Unapei, pour 
améliorer le quotidien des personnes 
en situation de handicap.

VEN. 11, SAM. 12 ET DIM. 13 OCTOBRE

 � Un Normand à Paris
Vendredi 21h, samedi 20h et 
dimanche 18h sur la péniche Story-
Boat. Une pièce où l’on s’amuse des 
clichés entre Paris et la Province. 
Lire page 28 du VAC.
www.story-boat.com

VENDREDI 11 OCTOBRE

 � Un ciné à la MJC
À 20h30 à la MJC Les Terrasses. En 
partenariat avec Un ciné dans la ville, 
projection du film L’histoire sans fin. 
Pour les 8/12 ans. Gratuit.
www.mjcconflans.org – 01 39 19 20 09

VEN. 11 ET SAM. 12 OCTOBRE

 � Grande braderie CD, DVD, livres
Toute la journée à la Médiathèque 
Blaise-Cendrars. CD, livres, BD et 
romans à seulement 1 € ou 2 € 
pour faire place aux nouveautés. 
Entrée libre.
www.mediatheque-conflans.fr 
01 34 90 38 72

SAMEDI 12 OCTOBRE

 } On se bouge pour  
notre santé mentale
De 10h à 20h30 à la salle des 
fêtes et place Auguste-Romagné. 
Animations, ateliers, informations, 
échanges… dans le cadre des 
Semaines d’information sur la santé 
mentale. Lire page 5 du VAC.
Renseignements : 06 09 12 10 87 (SMS) 
santeconflans@mairie-conflans.fr

 � Et pendant ce temps,  
Sigmund freudonne 
À 20h30 au Théâtre Simone-
Signoret. Après Et pendant ce temps 
Simone veille créé en 2012 et qui 
raconte l’histoire de la condition 
féminine en France de 1950 à 
nos jours à travers 4 générations, 
Trinidad s’attaque aux hommes.  
Lire page 27 du VAC.
www.theatre-simone-signoret.fr

 � Friperie éphémère  
mode et écologie 
Toute la journée à la Médiathèque 
Blaise-Cendrars. Plus de 2 000 
vêtements et accessoires gratuits 
pour tous les âges, proposés par 
la MJC Les Terrasses. Entrée libre 
et gratuite.
www.mediatheque-conflans.fr 
01 34 90 38 72
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MERCREDI 16 OCTOBRE

 } Hommage à Samuel Paty
Rendez-vous à 19h, place de 
la Liberté. Lire page 11 du VAC.

JEUDI 17 OCTOBRE

 � Sortie à Cernay-la-Ville 
Avec le foyer Les Pincerais. 
Sur inscription au 01 34 90 06 30

VEN. 18, SAM. 19 ET DIM. 20 OCTOBRE

 � Le Tentaliste
Vendredi 21h, samedi 20h et 
dimanche 18h sur la péniche Story-
Boat. Un spectacle de magie et 
de mentalisme destiné à un large 
public. Lire page 28 du VAC.
www.story-boat.com

VENDREDI 18 OCTOBRE

 � Soirée Halloween 
De 18h30 à 21h30 à la Médiathèque 
Blaise-Cendrars. Déguisements, jeux 
et frissons. Lire page 27 du VAC.
www.mediatheque-conflans.fr

 � Là où tu es
À 20h30 à la MJC Les Terrasses. 
Danse, théâtre et vidéo. La pièce 
montre que le deuil, au-delà de la 
souffrance, est une leçon de vie, 
révélant la frontière poreuse entre 
les vivants et les morts, comme l’a 
compris Brigitte Barbier après la 
perte de son fils. À partir de 10 ans.

SAMEDI 19 OCTOBRE

 � Devenez Chevalier Jedi
De 14h à 17h à la Médiathèque 
Blaise-Cendrars. Tristan, Conflanais 
et expert en sabre laser, vous invite 
à devenir Chevalier Jedi à partir de 
l’âge de 6 ans. Lire page 27 du VAC.
www.mediatheque-conflans.fr

DU 21 AU 25 OCTOBRE

 � Stage drones,  
technologie et olympiades
Avec Plein Air et Aventure. Pour les 
enfants de 6 à 13 ans. 
01 39 19 42 97 (mercredi de 18h30 à 21h) 
pleinairetaventure78@gmail.com

MERCREDI 23 OCTOBRE

 } Permanence mutuelle  
Ma commune, ma santé
À l’Espace Romagné.  
Rendez-vous au 01 34 90 89 71 

 � Spectacle jeune public
À 15h à la MJC Les Terrasses.  
Une création visuelle et poétique, 
dès 6 ans.
www.mjcconflans.org

 � Décorations hantées
Préparez votre soirée Halloween 
avec des créations faciles à réaliser 
à la Médiathèque. À destination 
des 5-7 ans pour la séance de 15h 
et des 8-10 ans pour la séance 
de 16h30. Gratuit, ouverture des 
inscriptions dès le 4 octobre.
www.mediatheque-conflans.fr 
01 34 90 38 72

JEUDI 24 OCTOBRE

 � Visite guidée du Musée
À 15h au Musée de la batellerie et 
des voies navigables. Visite élargie 
d’1h30 offerte avec le ticket d’entrée 
du Musée.
www.musee-batellerie-conflans.fr

VEN. 25, SAM. 26 ET DIM. 27 OCTOBRE

 � Madame Bovary
Vendredi 21h, samedi 20h et 
dimanche 18h sur la péniche Story-
Boat. Un classique de la littérature 
française revisité.  
Lire page 28 du VAC.
www.story-boat.com

 � Concert Run for Cover
À partir de 17h à la salle des fêtes. 
Lire page 27 du VAC.
www.mediatheque-conflans.fr

 � Les Petits Touts
À 10h30 au Théâtre Simone-
Signoret. Lire page 27 du VAC. 
www.theatre-simone-signoret.fr

 } Session secourisme PSC1
De 9h à 19h, à partir de 10 ans. 
Organisé par l’association CDEDS 78.
01 39 19 42 97 
cdeds78.secourisme@gmail.com

DIMANCHE 20 OCTOBRE

 } Instant atelier - Je grandis, 
ma chambre évolue
De 10h à 12h à la maison de quartier 
Fin-d'Oise. Atelier proposé par 
l'association L'Instant des mamans 
de Conflans. Sur inscription.
https://instantdesmamans.wixsite.com/
conflans

DU 21 AU 31 OCTOBRE

 � Club Vacances à l’école 
Montessori
Ouvert aux enfants non inscrits 
à l’école, de 3 à 10 ans. Journée 
complète, demi-journée  
ou à la carte.
Infos et inscriptions : 07 83 72 77 33 
ou contact@montessori-conflans.com

DU 21 AU 23 OCTOBRE

 � Stage enfants  
mosaïques en papier
De 10h30 à 16h30, stage pour les 
6-12 ans. Avec Aleksandra des 
Cours d’Arts Conflanais. Tarif : 75 €. 
Possibilité de déjeuner sur place en 
apportant son repas et son goûter.
07 71 89 78 70 
www.coursdartsconflanais.com
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LES MIL’PAT ROLLER 
FONT LEUR CINÉMA !
Glissez jusqu’au bout de la nuit 
lors de la Roller Party organisée 
par l’association Mil’Pat Roller, 
le 26 octobre au gymnase 
Claude-Fichot. Pour cette 
7e édition, plongez dans l’univers 
du 7e art. Venez déguisés sur ce 
beau thème qu’est le cinéma. 
Avec une playlist composée 
de titres des années 1960 à 
aujourd’hui, il y en aura pour 
tous les goûts. In-line ou quad, 
la piste accueillera tous les 
adeptes de patins. Si vous 
n’êtes pas équipés, le club vous 
prêtera des rollers gratuitement. 
Enfin, un point de restauration 
sera présent pour sustenter 
vos fringales.
Samedi 26 octobre de 18h à 23h 
au gymnase Claude-Fichot  
Tarif : 8 € l’entrée – Réservation : 
https://roller-party.milpatroller.fr
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À destination des 8-14 ans, 
gratuit, ouverture des inscriptions 
le 8 octobre.
www.mediatheque-conflans.fr 
01 34 90 38 72

MERCREDI 6 NOVEMBRE

 } Permanence vaccinale 
Uniquement sur rendez-vous. De 
13h30 à 16h, gratuit, à l'Espace 
médical Joseph-Bellanger. Gratuit.

VENDREDI 25 OCTOBRE

 � Exploration manga
De 15h à 16h30 à la Médiathèque 
Blaise-Cendrars. Explore le monde 
dynamique du manga en réalisant 
tes propres personnages, maîtrise 
les techniques essentielles et 
exprime librement ta créativité. Pour 
les 8-14 ans. Gratuit, ouverture des 
inscriptions le 8 octobre.
www.mediatheque-conflans.fr 
01 34 90 38 72

SAMEDI 26 OCTOBRE

 � Roller party
De 18h à 23h au gymnase Claude-
Fichot. Lire encadré ci-contre.

DIMANCHE 27 OCTOBRE

 � Dans les jardins de pépin
À 11h sur la péniche Story-Boat. 
Un spectacle destiné aux enfants, 
qui fête la nature. C’est le premier 
jour du printemps. Violette et son 
ami Pépin ont hâte de découvrir le 
nouveau jardin. Mais, catastrophe, 
rien n’a poussé ! À partir de 2 ans.
www.story-boat.com

DU 28 AU 30 OCTOBRE

 � Stage enfants mangas 
fantastiques
De 10h30 à 16h30, stage pour les 
6-12 ans. Avec Isabelle des Cours 
d’Arts Conflanais. Tarif : 75 €. 
Possibilité de déjeuner sur place en 
apportant son repas et son goûter.
07 71 89 78 70 
www.coursdartsconflanais.com

DU 28 AU 31 OCTOBRE

 � Stage cirque, jonglage  
et nature-aventure
Avec Plein Air et Aventure.  
Pour les enfants de 6 à 13 ans. 
01 39 19 42 97 (mercredi de 18h30 à 21h) 
pleinairetaventure78@gmail.com

DU 29 AU 31 OCTOBRE

 � Conflans Horror Story
Bienvenue au château des Ombres, 
où chaque porte cache un secret 
terrifiant. Piégés dans ce lieu maudit, 
vous devrez résoudre des énigmes 
sinistres pour échapper aux esprits 
vengeurs qui hantent les sombres 
couloirs.
www.mjcconflans.org

MERCREDI 30 OCTOBRE

 � Atelier écriture
Sur inscription à l’Espace retraités.
01 34 90 89 69

 � Eco Kids : réduis  
le gaspillage alimentaire
Un aliment sur trois à la poubelle ! 
Viens découvrir pourquoi et 
comment y remédier. Pour les 
7-10 ans. Gratuit, ouverture des 
inscriptions le 8 octobre. 
www.mediatheque-conflans.fr 
01 34 90 38 72

JEUDI 31 OCTOBRE

 � Café solidaire
Au foyer Les Pincerais.
01 34 90 06 30

VENDREDI 1ER NOVEMBRE

 } Session secourisme PSC1
De 9h à 19h, à partir de 10 ans. 
Organisé par l’association CDEDS 78.
01 39 19 42 97 
cdeds78.secourisme@gmail.com

SAMEDI 2 NOVEMBRE

 � Exploration manga
De 15h à 16h30 à la Médiathèque 
Blaise-Cendrars. Explore le monde 
dynamique du manga en réalisant 
tes propres personnages, maîtrise 
les techniques essentielles et 
exprime librement ta créativité. 
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Où effectuer vos démarches

DÉMARCHES ADMINISTRATIVES
•	 Sur l’Espace citoyens 
•	 Sur l’application mobile Conflans ma ville
•	 À l’hôtel de Ville : entrée au 7, rue Arnoult-Crapotte durant les  

travaux – 01 34 90 89 89 – ville@mairie-conflans.fr – Ouvert  
lun-mar-mer-ven 9h-12h et 13h30-17h30 / jeu 13h30-17h30 /  
sam 9h-13h à l’Espace Romagné

DÉMARCHES FAMILIALES ET SOCIALES
•	 Sur l’Espace citoyens 
•	 Sur l’application mobile Conflans ma ville
•	 À l’Espace Romagné : 2, rue Auguste-Romagné – 01 34 90 89 00  

espace-famille-romagne@mairie-conflans.fr – Ouvert lun-mar- 
mer-ven 9h-12h et 13h30-17h30 / jeu 13h30-17h30

DÉMARCHES D’ÉTAT CIVIL
•	 Sur l’Espace citoyens 
•	 Sur l’application mobile Conflans ma ville
•	 Au service État civil : 5, rue Eugène-Berrurier – 01 34 90 89 43  

etat-civil@mairie-conflans.fr – Ouvert lun-mar-mer-ven 9h-12h  
et 13h30-17h30 / jeu 13h30-17h30 / sam 9h-13h

SIGNALEMENT DE DYSFONCTIONNEMENTS (VOIRIE, ÉCLAIRAGE…)
•	 Sur l’application mobile Conflans ma ville
•	 À l’hôtel de Ville

Des permanences à votre disposition

Conciliateur de justice, avocat, assistante sociale, UFC Que Choisir, 
écrivain public, Centre d’information sur les droits des femmes et 
des familles, petite enfance, handicap, numérique, logement, Cramif 
assurance maladie, finances publiques.
Renseignements sur www.conflans-sainte-honorine.fr  
ou au 01 34 90 89 89

Gestion de vos déchets

Service géré par la Communauté urbaine Grand Paris Seine & Oise :
•	 https://gpseo.fr, rubrique Déchets
•	 Infos Déchets au 01 30 33 90 00 (lun au ven 9h-12h et 14h-17h)
•	 Application mobile Infos déchets GPSEO

DIMANCHE 6 OCTOBRE
Pharmacie de Chennevières
Place de la Liberté

01 39 19 73 49

DIMANCHE 13 OCTOBRE
Pharmacie de la Gare
15, avenue du Maréchal-Foch

01 39 19 24 44

DIMANCHE 20 OCTOBRE
Pharmacie Leterme-Testu
2, rue Albert-Schweitzer

01 39 19 85 08

DIMANCHE 27 OCTOBRE
Pharmacie Gozlan-Haziza 
5, avenue Maurice-Thorez,  
à Achères

01 39 11 19 26

VENDREDI 1ER NOVEMBRE
Pharmacie des Boutries 
Centre E.Leclerc – 1, rue des 
Belles-Hâtes

01 39 19 54 80

DIMANCHE 3 NOVEMBRE
Pharmacie Centrale
3, avenue de Stalingrad, à Achères

01 39 11 04 06
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Pharmacies 
de garde

Retrouvez la liste des 
pharmacies de garde  
à Conflans ou les plus 
proches de Conflans  sur 
monpharmacien-idf.fr



 COMMANDEZ UN LARGE CHOIX 
DE PRODUITS EN LIGNE

CONFLANS-SAINTE-HONORINE

 https://www.e.leclerc/mag/e-leclerc-conflans 

Maison, jeux et jouets, puéricultures,
jardin, espace culturel, vins...


