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« Préserver les
fondamentaux du
vivre ensemble tout
en gardant confiance
en lavenir. »

Laurent BROSSE

Maire de Conflans-Sainte-Haonarine

CONFLANS Vice-président de la Communauté
SAINTE urbaine Grand Paris Seine & Oise

HONORINE Conseiller départemental des Yvelines
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a situation internationale est inquiétante et les prochaines

semaines sociales, économigues et paolitiques s’annoncent

particulierement difficiles en France. Je dirais seulement qu’il

est important dans ces moments, a bien des égards préoc-
cupants, de préserver les fondamentaux du vivre ensemble tout en
gardant confiance en l'avenir.

Levivre ensemble n’est pasle fruit d’un idéal abstrait, mais le résultat
d’une construction partagée, riche de nos diversités et de nos aspi-
rations communes. Il s'appuie sur plusieurs valeurs fondamentales,
inscrites au cceur de tout projet collectif :
La responsabilité : assumer I'impact de nos choix en veillant a I'in-
térét général et a la préservation du cadre de vie commun.
Laconfiance:respecterla parole donnée et tenir ses engagements.
L'écoute : préter attention aux besoins et aux aspirations de tous,
sans jugement hatif, pour trouver des solutions.
Le respect mutuel : reconnaitre la dignite de chacun et garantir
I’égalité de traitement.
La tolérance : accepter et accueillir la diversité des opinions sans
chercher a uniformiser.
La solidarité : se sentir concerné par le hien-étre d’autrui et mani-
fester une volonté d’entraide, en partageant responsabilités et
ressources.

Cesvaleurs serenforcent mutuellement et se traduisent par un enga-
gement quotidien, individuel et collectif. En gardant foi en la force du
vivre ensemble, nous posons les jalons d’un avenir ol la Ville incarne
un harizon d’espoir et de coopération.

Ala une

Evénement 5
Contribuez a vegétaliser
I'espace public !

Cadre de vie 6
Rue Maurice-Berteaux :
le nouveau visage se dessine

Dans ma ville 11
'Oktoberfest célehre
I'anniversaire des villes jumelles

Décryptage 16
Un mois d'informations
et dépistages pour votre santé

Seniors 23
En octobre, ¢ca bouge
pour nos seniors !

Culture 27

Saisissez les opportunités
du Conservatoire

VAC / Octobre 2025 3



Peinture - Décoration
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Revétements sols et murs
Rénovation d’intérieur
Pose de parquet flottant ou collé
Ravalement

E-mail : sarl.dallongeville@orange.fr
291, avenue Roger Guichard 95610 ERAGNY
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Avis clients certifiés 4,9

Artisan Plombier
Dépannage - Installation sanitaire et salle de bain

Chauffagiste

Dépannage - Installation et entretien

NOUS CONTACTER

06.28.92.03.71

WWW.TB-PLOMBERIE-CONFLANS.FR
TBRUYERE.PLOMBERIE@GMAIL.COM

GB- ELECTRICITE

Electricité générale
Particuliers
Entreprises

DEVIS GRATUIT
e Automatisation portail
® Contrdle d'acces
* Interphonie

e Alarme-vidéo

DEPANNAGE

7 avenue du Chemin de Fer
CONFLANS - gb-electricite@hotmail.fr

Tous travaux - Macgonnerie

Couverture - Electricité
Carrelage - Faience
Création de salle de bain

200 ter, Avenue du Général Leclerc
95480 PIERRELAYE
commerce-action-service@orange.fr



Evénemen
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Depuis la fin de I'été, la Ville propose une démarche participative et citoyenne afin de développer la
place du végétal. Si vous avez les mains vertes, vous pouvez améliorer le cadre de vie de votre quartier.

Vous avez sans doute le permis de conduire ? Peut-étre avez-vous
aussi obtenu un permis de construire ? Désormais, vous pouvez
aussi demander un permis de végétaliser ! La Ville propose en effet
aux Conflanais volontaires de participer au verdissement de I'espace
public, en prenant en charge la fourniture de plantes. Cette initiative
présente plusieurs avantages. Elle va améliorer notre cadre de vie,
préserver la biodiversité et lutter contre les flots de chaleur. Les
échanges entre voisins seront favorisés. Ce sera aussi encore plus
agréable de cheminer a pied ou a vélo, plutét que de prendre la
voiture. En pratique, le jardinier volontaire recevra une autorisation
d'occupation temporaire du domaine public (valable 3 ans et
renouvelable tacitement], sous réserve de validation du projet par les
services municipaux, apres étude technique et visite sur place.

Vieux-Conflans et berges de Seine pour démarrer

Il pourra alors planter sur des espaces verts en pleine terre,
sur des trottoirs sous conditions, au pied d'arbres existants,

ou encaore en hordure de murs ou clétures. Toutes les plantes
annuelles ou vivaces [sauf exceptions] sont autorisées, qu'elles
soient a fleurs, ornementales, aromatiques ou potageres, voire
de petits arbustes en fonction du contexte du terrain. Le jardinier
volontaire s’engage a utiliser des méthodes respectueuses de
I'environnement [ni pesticides, ni engrais) et a assurer I'entretien
des plantations sans créer de géne ou de risques pour les autres
usagers de I'espace public. Dans un premier temps, ce dispositif
expérimental est limité au perimetre du Vieux-Conflans et des
berges de Seine.

Charte du permis de végétaliser,
conditions et pieces & fournir sur
https://www.conflans-sainte-honarine.fr/
actualites/permis-de-vegetaliser/ au en
scannant le QR code

Budget participatif : déposez votre projet

Le 1 octobre, la Ville a lancé la deuxieme edition du budget participatif. Les Conflanais sont invités a
proposer un projet d’intérét général qu'ils souhaitent voir se concrétiser sur la commune, dans la limite
d’une enveloppe budgétaire de 50 000 €. La date limite du dépdt du projet (limité a 1 par personne/
édition) est fixée au 31 octobre sur www.conflansmavillemonprojet.fr, a I'hdtel de Ville ou a I'Espace
Romagné (urnes). Les projets recevables seront soumis au vote de la population du 5 au 31 janvier 2026.
Le projet lauréat sera désigné mi-février et mis en ceuvre dans un délai maximal de deux ans.

www.conflansmavillemaonpraojet.fr - Seuls les Conflanais dgés de plus de 16 ans peuvent dépaser

et vater pour un projet
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Cadre de vie

Le nouveau visage de la rue
Maurice-Berteaux se dessine

mrrs . R

,L-f;_ wone. Lestravaux de modernisation et d’'embellissement
Conflans EEEE de la rue Maurice-Berteaux ont repris en juin
= dernier. lls se termineront en décembre.

Apres la mise en conformité des réseaux d’assainissement débutée en 2023 et
I'enfouissement des réseaux aériens, les travaux d'aménagement de I'espace public
ont commenceé en juin dernier et se termineront en décembre. Piloté par GPS&0

et porté par la Municipalité dans le cadre de son programme d’aménagement
Conflans Demain, ce projet a été pensé pour moderniser le centre-ville et renforcer
son attractivité commerciale.

Stationnement gratuit et limité

Depuis la mi-septembre et jusqu’a début décembre, les travaux réalisés en
semaine s’étendent entre la rue Félix-Faure et I'allée des Chasselas. Les voitures
peuvent circuler le soir et le week-end a I'exception de deux semaines fin
novembre. Lorsqu’il est autorise, le stationnement est gratuit et limité a 30 minutes
maximum sur la rue Maurice-Berteaux. Les parkings Fouillere, Nonnains, Crapotte
ainsi que ceux de I'Eglise et de la place du Général-de-Gaulle sont accessibles en
permanence. Le parking Maurice-Berteaux est également accessible.

Des questions sur les travaux ? Contactez les facilitateurs Ville :
maurice@mairie-conflans.fr - Les commerces restent ouverts durant les travaux.
Soutenez-les en consommant local !

LE NOUVEL ACCUEIL DE L’'HOTEL DE VILLE A OUVERT SES PORTES

Situé a I'extrémité de la pergola de Daniel Buren au 63, rue Maurice-Berteaux, le
nouvel accueil de I'hétel de Ville est opérationnel depuis le 25 septembre. Plus
visible et plus facile d’acces, il permet d’améliorer I'accueil des Conflanais.

Le service Urbanisme, Aménagement urbain et le service Vie écanomique locale
sont situés dans le nouvel accueil. Le service Ressources humaines reste
au 7, rue Arnoult-Crapotte

Le Théatre Simone-
Signoret prépare
sa métamorphose

Dans le cadre du projet de revalorisation
de la place Auguste-Romagné, des travaux
de réhabilitation vont étre entrepris au
niveau du Théatre Simaone-Signoret dont
la capacité d'accueil est de 800 places
assises. Si la préparation du chantier a
débuté fin septembre, le lancement des
travaux est, quant a lui, attendu pour fin
novembre. Ces derniers, d’'un colt de

6.8 millions d’euros TTC, devraient durer
19 mois et permettront a terme d’améliorer
considérablement les conditions d’accueil.

Un espace de convivialité prévu

Afin d’éviter I'attente du public a I'extérieur
avant le démarrage des spectacles, I'entrée
de I'équipement culturel va étre repensée
et une extension va voir le jour poury
ameénager un espace de convivialité. Elle
permettra aux spectateurs de se retrouver
a la fin des représentations dans un cadre
convivial ou d’assister a des expasitions.

PAS DE REPIT POUR
LA SAISON CULTURELLE

Malgré le démarrage prochain des travaux,
la saison culturelle est lancée au Théatre
Simaone-Signoret et le public continue d’y
étre accueilli. La billetterie a néanmoins été
déplacée a la Médiatheque Blaise-Cendrars
(lire page 26 du VAC]. Rendez-vous donc
prochainement au Théatre !
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Des tests de géothermie
en cours a l’école Paul-Bert

Un forage est en cours a I’école Paul-Bert afin de savoir
si 'établissement scolaire pourra bénéficier d’'un
chauffage a la géothermie.

L'école Paul-Bert pourra-t-elle étre chauffée a la géothermie ? Si une
étude récente indigue que le contexte pourrait étre favorable, un forage
de reconnaissance de 45 metres de profondeur est en cours pour
déterminer la faisabilité du projet. Débuté mi-septembre, pour une durée
de plusieurs semaines, il permettra d’étudier la productivité de la nappe
afin de définir quelle surface de I'école pourra étre chauffée grace a la
géothermie. Si les tests sont satisfaisants, un second forage ainsi que
I'installation de la panoplie permettant I'exploitation de la nappe

auront lieu.

De nombreux avantages a I'utilisation de la géothermie

Pour chauffer le batiment, le systeme de géothermie est lié a une
pompe a chaleur pour augmenter la température et ainsi exploiter une
énergie renouvelable en permanence, indépendamment des conditions
météorologiques et avec des performances constantes. Si les tests
s'averent concluants, ce type de production de chauffage pourrait

étre un précieux atout pour réaliser des économies d’énergie tout en
préservant I'environnement et les conditions de travail des éleves !

Cadre de vie

Le secteur Paul-Brard
poursuit sa mue

Ala suite des travaux de réhabhilitation
de logements sociaux menés en
partenariat avec le bailleur Les
Résidences Yvelines Essonne et de
construction de logements neufs portée
par le promoteur Cogedim, la Ville a
sollicité la Communauté urbaine GPS&0
pour réeameénager les espaces publics de
I'avenue Paul-Brard et d’une partie des
rues de la Chasse et des Champs-du-
Four. Apres la mise en conformité des
réseaux d’assainissement par GPS&0 et
I'enfouissement des réseaux électriques
et télécoms aériens sur le secteur
caoncerné par le Siertecec, les travaux

de rénovation des espaces publics

ont débuté en juillet. lls devraient se
terminer a la fin de I'année.

IMPACT DES TRAVAUX
SUR LA CIRCULATION

+ Jusqu’au 10 octobre : |a circulation des
véhicules est maintenue en alternat au
niveau de la rue de la Chasse.

+ Du 13 au 15 octobre, du 22 au 28 octobre
etle 14 novembre: |a rue de la Chasse,
I'avenue Paul-Brard et |a rue des Champs-
du-Four sont fermées a la circulation.

La circulation des piétans et leur acces aux
commerces sont maintenus en permanence
durant les travaux

VAC / Octobre 2025 7



OUVERT DU LUNDI AU SAMEDI
AVEC PERMANENCE LE JEUDI MATIN

DE9HA12H

=

e SEPPI A + @ LEOPOLD CONSULTANT

= Faites le choix de la facilité
NOUVEAU : copie VHS vers DVD

Maitre d’oeuvre - contractant général

TV -VIDEO - ELECTROMENAGER Tous vos travaux clés en main
ANTENNES COLLECTIVES du permis de construire a la livraison
ET INDIVIDUELLES

_ Vente toutes marques Extension et réhaussement de maison
Mise en service - Dépannage Rénovation d’appartement et de maison

22, rue d’HerbIay Cuisine sur mesure
CONFLANS i Rénovation et création de salle de bains
Tél. 01.39.19.75.26

013972 21 86
contact@leopold-consultant.fr
@ & EZEE[E A‘ 'ﬁ www.leopold-consultant.fr  [f @l (% fin @

CHAUDIERE
ERICAS POMPE A CHALEUR
| CLIMATISATION

Siege
12 bis rue du Renouveau, a
Conflans-Sainte-Honorine

Catherine vous accueille

les mardis, jeudis et vendredis
dans notre boutique

au 11 boulevard Jacques Téte
Pontoise

Le plaid, c’est bien.
Un bon chauffage,
c’est mieux.

0134011010




HandiFest : I'inclusivité
a Conflans, ¢a nous parle!

Al'occasion des 20 ans de la loi Handicap de 2005, la Ville convie
les Conflanais a une aprés-midi d’animations, samedi 11 octobre.
Cet événement s’inscrit également dans le cadre des Semaines
d’information sur la santé mentale (lire pages 16-17).

Adoptée en 2005, la loi pour I'égalité des droits et des chances, la participation et la
citoyenneté des personnes handicapées célebre ses 20 ans. Concretement, cette loi

a mis I'accent sur les droits a compensation du handicap, sur une meilleure intégration
scolaire et professionnelle et une meilleure accessihilité dans I'espace public.

La programmation se veut riche et inclusive : des ateliers de musicothérapie ouverts

a tous, avec des séances a 13h30, 14h15, 15h, 15h45 et 16h30, une découverte

de I'instrument de musique bao-pao sur le stand Avenir APEI, des animations pour
apprendre les gestes qui sauvent, des interventions d’enseignants et de professionnels.

Un spectacle-débat et un bal populaire décalé

De nombreux stands seront également présents : I'Unicef, le Groupe d’entraide mutuelle
(GEM] La Solidarite de Conflans, Avenir APEI etc. Le GEM présentera quant a lui une
seérie de clichés dédiés au partage et a la convivialité a travers le regard de personnes
en situation de handicap. Temps fort de I'aprés-midi, le spectacle-débat « Les Mots
des maux » (15h30-17h), présenté par la troupe du Théatre du Cristal,

composée d’artistes en situation de handicap, abordera sans détour

les préjuges et les discriminations lies au handicap. La piéce sera

suivie d’un échange avec les comédiens. De 18h a 20h, I'événement se

terminera avec un grand bal populaire décalé et un aperitif offert, pour

terminer la journée dans la bonne humeur.

Samedi 11 octobre, 13h30-20h & la salle des fétes, entrée libre

Dans ma ville

DuoDay 2025:
les inscriptions
sont ouvertes

Envie de faire decouvrir votre
meétier a une personne en situation
de handicap ? Le DuoDay revient
pour sa 8° édition nationale, le
jeudi 20 novembre prochain. Cette
journee est organisée chaque année
par I'’Association laique de gestion
d’établissements d’éducation et
d'insertion (ALGEEI), en partenariat
avec le ministere du Travail, de

la Santé, des Salidarites et des
Familles. Lobjectif est de proposer
une journée immersive dans le
quotidien d’un professionnel, pour
decouvrir son métier et échanger
avec lui. La Ville de Conflans-Sainte-
Honarine s’associe a I'événement
en proposant plusieurs duos, et en
accompagnant les professionnels
qui le souhaitent dans leurs
démarches.

Inscriptions sur www.duoday.fr/
Renseignements au 06 09 12 10 87

>
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PROFESSIONNELS ESS&0

ENTREPRENDRE

ENTREPRENEURS

PORTEURS DE PROJETS

Pour votre activité professionnelle vous avez besoin :
- d'un bureau individuel de temps en temps

- d’'un espace de travail dans un coworking

- d'une salle de réunion

- d'un bureau 24h/24 7j/7

- d’'une domiciliation

Chaque voyage commence par une intention...

Du souffle des grands espaces aux joyaux discrets
du monde, votre itinéraire devient une émotion a
fagonner.

Ecoute attentive
Création sur mesure
Adresses de charme

Carnet de voyage élégant
contactez-nous : yag 9

confluence@esseo.fr ou 06 56 84 48 06

) Un accompagnement sur mesure, pour un voyage
reservez un espace sur

pensé comme une ceuvre d'émotion.
confluence.desk.community

Hotel d’entreprises Confluence,
13 rue du Clos d’En Haut, Conflans-Sainte-Honorine

‘ Pour 6 bouteilles achetées
sur notre sélection,
une Bouteille de
A U X Mignon rosé offerte.
Venez déquster notre
séléctionle 3,4, 10et 11
—~g-§§ﬁ = octobre.

L

sur les vins
de la Cave.

e

Cave de ['ambassadeur et La cave d’Andrésy




L'Oktoberfest célebre

La 3¢ édition de I’ « Oktoberfest des villes jumelles » auralieu le
samedi 4 octobre. Loccasion de mettre en lumiére les liens durables
tissés entre les villes jumelées a Conflans-Sainte-Honorine.

Le samedi 4 octobre sera un jour de féte a Conflans. L « Oktoherfest des villes
jumelles » vous réserve de nombreuses animations : brasseurs et food-trucks,
concerts, village d’artisans, structures gonflables pour enfants, exposition de voitures
anciennes, balades a moto, jeux et ateliers... Le Comiteé de jumelage va également vous
faire découvrir et apprecier les communes de Chimay [Belgigue], Hanau-Grossauheim
(Allemagne] et Ramsgate [Angleterre] avec un joueur de cornemuse, des animateurs
costumes ou encore des stands alimentaires...

Un blason de Ramsgate dévaoilé
Ce méme jour, la Municipalité inaugurera I'installation du blason de Ramsgate aux
cotés de ceux de Chimay et d’Hanau. Un geste fort pour célébrer le 45° anniversaire
du jumelage entre notre commune et la ville anglaise. 2025
marque aussi les 60° et 50° anniversaires des jumelages avec,
respectivement, Hanau-Grossauheim et Chimay.

Samedi 4 septembre [11h-23h], rue du Marechal-Ney
Inauguration du blason & 11h au niveau de I'escalier monumental
Retrouvez le programme en scannant le QR Code

LE JUMELAGE ENTRE VILLES, CA SERT A QUOI ?

En encourageant les échanges culturels, éducatifs et la coopération autour de projets communs,
ces partenariats entre villes européennes renforcent le sentiment d’appartenance a une Europe
unie et solidaire. De quoi permettre aux habitants de découvrir d'autres modes de vie !

Dans ma ville

Un buste en hommage
a Samuel Paty va étre
inaugureé

Samuel Paty, professeur d’histoire-
géographie au collége Le Bois-d'Aulne
(aujourd’hui rebaptisé au nom de
I'enseignant] a été assassing le

16 octobre 2020 pour avoir montre,
quelques jours plus tat, des caricatures
du prophete Mahomet dans le cadre
d’un cours sur la liberté d’expression.
Cette attaque terrariste a profondément
bouleverse les Conflanais et la France
entiere. Le 16 octobre 2025, comme
chaque année depuis cet assassinat, la
Ville va rendre hommage au professeur.
Un buste a son effigie sera inaugure.
Réalisée par le sculpteur Sebastien
Langloys en relation avec la famille de
Samuel Paty, cette ceuvre honorera la
meémoire de I'enseignant et rappellera
a tous I'importance de la liberté
d’expression.

Jeudi 16 octobre (18h- 20h30],
place de la Liberté

F

Taxe fonciere : la Ville conserve le méme taux pour la 8¢ année consécutive

Si vous étes propriétaire d'une maison ou d’un appartement, vous avez regu a la rentrée votre avis de taxe fonciere. Pour
2025, les parlementaires ont voté une hausse des bases d'impaosition de 1,7 %. De son coté et pour la 8° année consécutive,

(TEOMY), aussi prélevé par GPS&0, reste a 7,95 %.

habitants (40,27 %, source DGFIP), malgré des dépenses communales impactées par l'inflation, et la décision de non-

|
0 F .-'h la Ville conserve le méme taux d’imposition. Un taux (31,93 %) qui est inférieur a la mayenne des villes entre 20 000 et 50 000
é o augmentation de la tarification des services municipaux pour les Conflanais (restauration scolaire...). Le taux de taxe fonciere
/ U de GPS&0 demeure également inchangé en 2025. De méme, le taux de la Taxe sur I'enlévement des ordures ménageres
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Les associations mettent 'ambiance !

Samedi 6 septembre, Conflans a pris des airs de féte a I'occasion du Forum des associations !
Autour de la halle du marché de Chenneviéres, pas moins de 142 associations
ont présenté leurs activités aux visiteurs de tous ages, dans une ambiance rythmée
par des démonstrations variées et une fanfare entrainante.

5
Conflan: l ‘

<7
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1-2 — Journées européennes

du patrimoine

Le riche patrimoine conflanais s’est dévoilé aux nombreux
visiteurs a travers, natamment, une visite-atelier autour
de la pergola de Daniel Buren qui habille I'hétel de Ville, ou
encare I'animation pour enfants proposée par le Musée de
la batellerie et des voies navigables.

3 — Sceénes dété

En cléture des vacances scolaires estivales, les Conflanais
ont bien profité des nombreuses animations proposées
par la Ville au parc du Prieuré.

4 — Commémoration de la Libération

Le 81° anniversaire de la Libération de Conflans-Sainte-
Honorine a été célébré avec émotion, la cérémonie rendant
hommage aux anciens combattants.

5 — Fin-d’Oisienne

Organisée par le PLMC Athlétisme avec le soutien de la
Ville, I'édition 2025 de cette course a pied de rentrée a
reuni 350 participants.

6 — Journée du nettoyage conflanais
Bravant la pluie, une quarantaine de vaillants volontaires
ont répondu a I'appel du Collectif créatif conflanais et de
I'éco-club du lycée Jules-Ferry, en présence de plusieurs
élus et de membres des Conseils municipaux jeunes,
enfants et seniars. 78 kg de déchets ont été ramasses.
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Vie économique

I, - I I . MCPC s’est rapidement imposée comme un acteur
M c P c de confiance aupres des particuliers et de plusieurs
assure InSta atlon et entreprises. « Nous propasons un large éventail de
J . L4 L services : entretien et installation de chaudieres gaz
I e ntretl e n d e VO s e q u I p e m e nts ou fioul, chaufferies, pompes a chaleur, climatisations,
plomberie et adoucisseurs d’eau », explique Carlos
Miranda, directeur général de MCPC, natif de Conflans.

Installée a deux pas de la place de la Liberte, la « Nous faisons beaucoup de maintenance et
société MCPC [maintenance, chauffage, plomberie, proposons des contrats d’entretien, c’est la base de
climatisation) a été fondée en octobre 2024. notre activité », souligne le chef d'entreprise.

Une solide expérience

Les interventions d’urgence sont possibles jusqu’a

21 heures. Si son équipe se déplace dans toute
Ile-de-France, une large part de ses clients est

hasée a Conflans. Carlos Miranda, qui a commencé
comme magasinier avant de devenir technicien de
maintenance, a ensuite travaillé vingt ans dans les
secteurs public et privé en tant que directeur de
travaux, acquérant une solide expérience. Entouré de
chauffagistes et de plombiers, il place la qualité de
service au cceur de son metier. Il travaille également
pour Atous Services (installation de chauffage, bureaux,
locaux techniques et climatisation pour les entreprises
du tertiaire], fondée en 2011 par Jean-Paul Gourmaud,
président directeur général des sociétés ATS et MCPC.
ATS / MCPC - 245, boulevard du Général-

de-Gaulle - 01392214 72 - 06 86 26 21 96
0609951810

NN
CONFLANS
“SAINTE- Conflans
HONORINE _ demam
g . p— Centre-ville

EMBELLISSEMENT
DE LA RUE MAURICE-BERTEAUX

VYOS COMMERCES
RESTENT OUVERTS
PENDANT LA DUREE
DES TRAVAUX
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L'institut Mrs sublime
les femmes

Installé depuis bientot 6 ans a Conflans, le salon Mrs se
distingue par son atmosphére cosy et conviviale. Aux
commandes, Caroline Villiers, esthéticienne passionnée depuis
20 ans, qui met un point d’honneur a accueillir chaque cliente
avec attention et bons conseils.

Aux cotés de sa sceur Julie et de ses deux collaboratrices, Maud et Tatiana, Caroline
Villiers propose une gamme de prestations spécialisées : 'onglerig, le travail des
sourcils et la micropigmentation a effet naturel et sans douleur, les cils, mais aussi un
service plus innovant, le « Plasma Lift », une technique qui crée des micro-points de
chaleur afin de raffermir la peau, atténuer certaines rides et relacher les paupieres.

« Nous travaillons uniquement avec des produits de qualité », souligne la gerante.

Créer dulien avec les femmes

Au-dela du savoir-faire, c'est la dimension humaine qui anime cette professionnelle :
« Ce que j'aime par-dessus tout, c’est le lien que je tisse avec ma clientele. J'adore
contribuer a ce que les femmes se sentent mieux, plus belles. »

Mrs: 128, rue Désire-Clément - Google : Mrs Conflans - Instagram : Mrs.bycaro -
0780983537

Vie économique

Smaart Consulting,
au service de la
transformation digitale

Installée a Conflans depuis 13 ans, la
fondatrice de Smaart Consulting, Houda El
Wiyadi, met sa passion pour I'expérience
client au service des entreprises. Son cabinet
de conseil, lancé en mai 2025, repose sur
deux piliers, le conseil stratégique et la mise
en ceuvre opérationnelle, avec une promesse
claire : accompagner les grands groupes,

ETI (entreprise de taille intermediaire] et
PME (petite ou mayenne entreprise] dans
leur transformation digitale. Avec une equipe
de collaborateurs, I'entrepreneuse aide

ses clients a imaginer et déployer les outils
digitaux qui transforment I'expérience client :
« parcours omnicanaux, site e-commerce,
programme de fidélite, programme

de marketing relationnel, chatbots,
recommandations personnalisees... »,
detaille-t-elle.

Lintelligence artificielle, un levier
incontournable

Pourguoi « Smaart » avec deux A ? « Parce
qu’'il s’agit d'accompagner de I'amhition

a I'action. Une offre qui séduit déja des
acteurs majeurs tels que CNP Assurance

ou Volkswagen France », explique cette
entrepreneuse avec fierté. Au cceur de cette
approche, I'intelligence artificielle occupe
une place essentielle : « Aujourd’hui, c’est un
outil indispensable pour offrir une expérience
client personnalisée. Par exemple, dans le
secteur de I'assurance, I'lA peut proposer
des produits assurantiels adaptés au profil
de chaque client », souligne Houda El Wiyadi.
Son réve ? Ancrer encore davantage son
activité au cceur de la ville ou elle a choisi de
vivre et d’entreprendre.

www.smaartconsulting.com - 0981 18 77 01
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Décryptage

Un mois d’'informations
et depistages pour votre santé

Tres active dans le domaine de la prévention, la Ville de Conflans connait un point d’orgue
-~ en octobre. L'accent est mis cette année sur les Semaines d’information sur la santé
0 mentale [SISM] avec de nombreux rendez-vous. Des actions de sensibilisation et de
dépistage du cancer du sein sont par ailleurs proposées dans le cadre d’Octobre rose,
evénement auquel participe le Théatre Simone-Signoret a travers le spectacle « Maligne ».

Pour notre santé mentale,

réparons le lien social Programme des Semaines
d’information sur la santé
Grande cause nationale en 2025, la santé mentale est passée mentale [SlSM] a Conflans:

en quelques années sur le devant de la scene. Autrefois cachés,
les troubles qui en découlent sont désormais évoques ouverte-

ment par de nombreuses personnalités. Un tabou est en train Dimanche 5 octobre, Forum participatif « On se bouge

de tomber et c’est une bonne chose car c’est en parlant, en s'in- pour notre santé mentale en créant du lien social | », 3h30-
formant et en acceptant de se faire aider que I'on peut soigner 13h30, marché et maison de quartier de Chennevieres

ses maux. Depuis plusieurs années, un collectif de bénévoles, Mercredi 8 octobre, « Pourquoi étre ensemble nous fait
puis la Ville de Conflans, ont participé aux Semaines d’informa- du bien ?! », 14h-17h, maison de guartier des

tion sur la santé mentale (SISM], manifestation nationale qui Roches

a pour vocaltllon de senS|b|I|se‘rl le grand public. Cet automne, Jeudi 9 et vendredi 10 octobre, « Devenez -/\

la Ville maobilise encare plus d’intervenants pour propaser un

riche programme d’ateliers, activités et conférences pendant secouriste en sante mentale », h-17h 3 l e
3 semaines. Le lien social est la thématique phare de cette édi- Samedi 11 octobre, Forum participatif « On \, \
tion 2025. Alors si vous ou I'un de vos proches est confronté a se bouge pour notre santé mentale en créant
un trouble de santé mentale, ou si vous souhaitez simplement du lien social ! », 9h30-13h30, place Auguste- /
en savoir plus pour préserver votre bien-étre, n’hésitez plus. Romagne et salle des fétes
Vous aussi, brisez le tabou en participant aux SISM ! Vendredi 17 octobre, « Les rencontres du CLSM vous
ouvrent leurs portes » (lire encadré ci-dessous]
o : Samedi 18 octobre, journée « Accompagner un proche
est la proportion de ) R
m . : souffrant de troubles anxieux », 3h-17h a Conflans

Frangals reconnaissant
avoir été en souffrance * Le 11 octobre de 13h30 a 20h & la salle des fétes,

O psychique au cours Handifest met I'accent sur I'inclusion des personnes
O des 12 derniers mois en situation de handicap [lire page 9]
[source Ifop)

- Vg « UN P'TIT TRUC EN PLUS » AU CONSEIL LOCAL DE SANTE MENTALE

L'assemblée pleniere du Conseil local de santé mentale (CLSM] vous accueille, venez vivre un moment
instructif, participatif et tres convivial. Ces rencontres seront ponctuées de virgules artistiques et musi-
cales décalées, proposées par la troupe du Théatre du Cristal, composée d'artistes en situation de
handicap. Parmi eux, vous reconnaitrez Marie Colin, actrice dans le film « Un p'tit truc en plus » [photo].
Regroupant tous les acteurs de la santé mentale de notre territoire, le CLSM a été mis en place par la Ville en
2023 dans le but de lancer de nombreuses actions de prévention.

‘é Chéteau du Prieurg, 2, place Jules-Gevelot - Accueil café a 13h30, séance a 14h, ouvert a tout public
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ILS PARTICIPENT AUX SISM O

« Nous soutenans
les proches des
malades »

Joélle Onfray, bénévole référente Conflans
al’Unafam

« Cela fait plus de 20 ans que nous participons aux SISM
a Conflans. Notre association s’adresse aux familles des
personnes atteintes de troubles psychiques. Nous les
accueillons, informons, et représentons. Elles ont besoin
d'un grand soutien car la maladie psychigue est invisible et
complexe a accompagner. De plus en plus de jeunes souffrent

« Promouvair les liens »
Véronique, bénévole au SEL de la Confluence

« Notre assaociation a répondu a I'appel de la Ville pour par-
ticiper aux SISM cette année. Le theme de I'édition 2025 de
cette manifestation étant le lien social, c’est une thématique
qui nous concerne car c’est dans la charte des SEL [Systeme
d'échange local) de promouvoir le partage et I'entraide sans
recours a I'argent. Nous avons déja organisé des « Répare
café » dans différents lieux a Conflans et nous allons decou-
vrir cette manifestation des SISM avec intérét. »

Répare café samedi 11 octobre, Sh30-13h, salle des fétes

de ces troubles alors gu’il y a un déficit criant de personnels
soignants et de structures d’accueil. Le but des SISM est de
sensibiliser et informer. Nous pouvons avancer ensemble. »

Stand d’information dimanche 5 octobre marché de
Chennevieres, et samedi 11 actobre salle des fétes

« On apprend des choses et
on peut se faire accompagner »

Louise, étudiante conflanaise

«J’ai participé aux SISM pour la premiere fois I'an dernier
ala salle des fétes. En classe de troisieme, j'avais Samuel
Paty comme professeur au collége Le Bois-d’Aulne. J'ai
trés mal vécu ce qui s’est passé. Les SISM, c’était I'occa-
sion de parler et d’évacuer mes émations. J'ai pris part
a un atelier d’art thérapie qui permettait d’exprimer ses
émotions a travers le dessin. Ca m’a aidé a comprendre
mes ressentis. C’est intéressant que la Ville de Conflans
propose ce type de manifestation qui rend la santé men-
tale plus visible du grand public. On apprend des choses
et on peut se faire accompagner. J'ai des amis a la fac
touchés par la dépression, c’est de plus en plus fréquent
chez les jeunes. »

« |l'y a beaucoup @ .
de tabous autour ¢
de ces questions » 0

Romain Clervoy, sage-femme

« En tant que sage-femme a la PMI de Conflans - Acheres,
j'ai intégré le Conseil local de santé mentale [CLSM), c’est Ia
gu’on m’a proposé de participer aux SISM. A Conflans, il y a un
bassin de population assez varié et I'appréhension de la santé
mentale differe beaucoup selon les compaosantes culturelles et
I'age des personnes. Je m’en suis rendu compte en travaillant
dans plusieurs pays avec Médecins sans frontieres. Aucune
< population n’est épargnée. Dans ma consultation de femmes
enceintes, je détecte souvent des signaux d’alerte. Il y a beau-
coup de tabous autour de ces guestions, ce qui entraine des
obstacles aux soins. Il faut remettre du positif dans la discus-
sion en parlant davantage de bien-étre que de souffrance. »

ON SE BOUGE
== SANTE

Atelier itinérant participatif dimanche 5 octobre marche de
Chennevieres, et samedi 11 octobre place Auguste-Romagné

Le lien social,
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Octobre rose : la prévention, une chance a saisir

Le dépistage, gca fait peur,

mais en fait, il ne présente

P que des av?ntages  Si ttout va

Fi L bien, vous étes rassuré et s'il
‘) 3 | yaunealerte, vous vous don-
) J nez le maximum de chances

3 F,
gde -/ .
' ‘\ . i pour vous soigner. Alors,
e /,/" n’hésitez plus et venez parti-
T ciper a Octobre rose, le mais

de sensibilisation et de lutte
contre le cancer du sein. La
Ville et le comité des Yvelines
de la Ligue contre le cancer
proposent le 21 octobre prochain deux dépistages gratuits sur
rendez-vous. Celui du cancer du sein avec une mammaographie
et celui du cancer du col de I'utérus, sous réserve de remplir
les criteres d'acces (voir informations en suivant le QR code).

« Maligne » : un spectacle
pour rire... du cancer!

Peut-on rire de tout.. méme du cancer ? Lhumoaoriste
Noémie Caillault I'a déja prouvé dans son spectacle
« Maligne », nommé aux Molieres en 2016. Loin d’étre
larmoyant, ce spectacle retrace son parcours contre la
maladie. Dix ans aprés sa premiere représentation, Noémie
Caillault reprend sa tournée et sera présente le 3 octobre au
Théatre Simone-Signoret.

« Relater mon parcours avec humour et insouciance »

« Les hasards de la vie ont fait que j'ai eu a nouveau envie
de rejouer ce spectacle », explique-t-elle. Et, bien qu’au-
jourd’hui I'approche de la comédienne face a la maladie
est différente, la tonalité de « Maligne » reste la méme :
sincere emouvante et... drole. Un hymne a la vie a voir
absolument.

Vendredi 3 octobre a 20h30 au Thedtre Simone-Signoret,
place Auguste-Romagné

Réservation sur www.theatre-simone-signoret.fr ou a la
billetterie dans le hall de la Médiatheque [lire page 26])

Echange avec une professionnelle

En complément, chaque rendez-vous de dépistage par frottis
sera suivi d’'un échange d’'un quart d’heure avec une profes-
sionnelle de la Ligue contre le cancer. Vous apprendrez les bons
reflexes et les bons gestes a effectuer pour dépister un cancer
du sein, vous pourrez aussi poser des guestions sur la préven-
tion des cancers, en toute intimité. En octobre, demandez le
fameux petit ruban rose dans les accueils des lieux publics
pour contribuer a la sensihilisation de vos proches. Enfin, diffe-
rents lieux publics seront illuminés de rose.

Mardi 21 octobre de 8h30 a 18h30

au Centre de radiologie-échographie,

1, rue Charles-Bourseul - Rendez-vous

au 01 39 72 67 45 en précisant que vatre
appel entre dans le cadre d’« Octobre rose »
[possibilité d’accés sans rendez-vous en
fonction des places dispanibles])

3
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Confidences

Jacgues Poulain
L'art de concilier

Depuis 20 ans, Jacques Poulain tente de solutionner les difféerends des Conflanais entre eux ou avec des
fournisseurs et prestataires. Conciliateur de justice bénévole et formateur, il s"appréte a passer la main.
Zoom sur une fonction méconnue qui contribue a désengorger les tribunaux.

Quel a été votre parcours avant d’'occuper
les fonctions de conciliateur de justice ?

Picard d’origine, je suisentré ala SNCF comme apprenti
en 1963. J'ai gravi les échelons en prenant la direc-
tion de la gare de triage d’Acheres puis en devenant
DRH d'une branche tertiaire comptant 5 000 per-
sonnes. En paralléle, j'ai été arhitre de foothall durant
23 ans, dont 10 chez les professionnels, y compris
en coupe d’Europe. Cela m'a permis de cOtoyer tous
les champions de I'époque, de Johan Cruyff a Zidane,
Papin ou Maldini. Mon souvenir le plus marguant
reste un match du Variétés Club de France organisé a
Jericho (Palestine] en 1893, pour célébrer les accords
d’Oslo : 12 000 personnes autour d’'un petit terrain,
les enfants accrochés au grillage, les pleurs pendant
I'hymne... c’était indescriptible. Ensuite, je suis devenu
formateur d’arbitres a la FFF et vice-président de la
commission de discipline durant 7 ans. Avec ma com-
pagne, nous sommes des férus de marathon, 90 a
nous deux |

« Jobtiens un arrangement deux fois sur
trois. Certains diront que ce nest pas assez
mais cest autant de proces évités ! »

Pourquoi avez-vous décidé
de devenir conciliateur ?

J'approchais de la retraite et j'ai toujours eu un jar-
din secret, le droit, avec une soif d’apprendre et de
comprendre. En 2005, j'ai passé deux entretiens et on
m’a proposeé d'intervenir a Conflans. Je me suis forme
« sur le tas », au gré des dossiers. Je me souviendrai
toujours du premier rendez-vous, le demandeur m'a
dit texto : « J'ai un probleme, VNF a écrit au CDI que
je n'ai pas paye la CNV. » Ga vous met dans le tempo !
(Ndlr : rires)

Pouvez-vous rappeler les contours
de cette fonction bénévole ?

Le conciliateur de justice est compétent pour traiter les
differends lies au droit civil, sauf le droit de la famille.
Je traite donc des querelles de vaoisinage, des rap-
ports bailleur - locataire et des conflits contractuels.
En pratigue, je recois un demandeur qui m’expose son

A LA VOLEE

Un livre::

« La Complainte
du jardinier »

de John Le Carré

Un loisir:
le sport, les voyages

Un plat:

la paélla faite maison
par mon épouse... elle
excelle !

Un film:

« Le Clan des
Siciliens »... un bon
polar a I'ancienne

Un groupe
de musique:
Abba

Un programme
Tv:

les émissions
historiques

Mon Conflans:

le confluent, en toute
saison cet endroit

de rencontre entre

2 univers d’eau inspire
quiétude et sérénité

Permanence du
conciliateur de justice
le mardi [Sh-12h]
en mairie centrale,
sur rendez-vous
ou 01 34908989

probleme. Je contacte ensuite la partie mise en cause
qui, dans 80 % des cas, accepte de me rencontrer.
Sauvent, je me rends sur place. Je cherche ensuite
une voie de rapprochement sans vaingueur ni vaincu.
Une réunion commune est proposee, avant la signa-
ture d’un accord de conciliation, qui a force exécutaire.
En mayenne, j'obtiens un arrangement deux fois sur
trois. Certains diront que ce n'est pas assez mais c’est
autant de proces évités !

Avez-vous senti une évolution
des demandes au cours des années ?

Il'y a une dégradation de I'état d’esprit général, les
gens sont plus agressifs et intolerants, moins dans le
dialogue. Il arrive, pour un conflit de vaisinage, gu'on
vienne me voir sans méme avoir sonné chez le voisin
pour expliquer ses griefs.

En 20 ans d’activité, vous avez

dii rencontrer des situations sortant
del'ordinaire ?

Bien s(ir. Deux vaoisins passaient leur temps a s’invec-
tiver, on a trouvé une solution et six mois plus tard, j'ai
recu un carton d'invitation a leur mariage. Une autre
fois, c’est une femme qui est venue me vair parce
que son voisin I'insultait a chaque fois gu'elle passait
devant chez Iui, j'ai découvert sur place que ce n'était
pas le voisin mais... son perroquet ! Il y a aussi ce
contrat de 10 000 € pour la saillie d’'une jument par un
gtalon réputé... qui n'a jamais voulu de la demaiselle
malgre trois tentatives.

Pourquoi avez-vous décidé d’arréter
votre activité, en mars 2026 ?

J'ai adoré étre a Conflans ou j'ai été particulierement
bien accueilli et soutenu, notamment par les services
Accueil et Urbanisme. Cette activité est tres riche,
stimulante, on rencontre des gens de tous horizons,
chaque cas est différent. Cela m'a abligé a rester vert
intellectuellement ! J'ai dépasse les 4 000 dossiers
traités en 20 ans mais I'age avance et je ne veux pas
faire « le match de trop ». Je tenais a ne pas laisser le
siege vide, j'ai trouve une remplagante que je forme et
accompagne d'ici mon départ.
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Petrtsils

SERVICES AUX GRANDS-PARENTS

Présence de nuit
Aide a domicile de jour comme de nuit

Présence pour des nuits calmes
Garde pour des nuits agitées
Surveillance et aide aux daplacements

Ajde au lever et au coucher

01 84 28 07 07 0184280578

a

24 Rue Sandrier 13 Rue du Clos d'en Haut smcesd
78300 Poissy 78700 Conflans-Sainte-Honorine

petits-fils.com




Seniors

En octobre, ca bouge pour nos seniors !

Du 6 au 10 octobre 2025, la « Semaine bleue », manifestation
nationale des retraités et des personnes agées, est de retour ! Pour
valoriser nos ainés et les liens intergénérationnels, la Ville propose

un programme riche en animations...

Programme de la « Semaine bleue »

Lundi 6 octobre : pétanque avec l'association
Destination Demain, 14h au terrain de pétanque
des Grandes-Terres, sur inscription

Mardi 7 octobre : présentation du disposi-
tif « ensemble2générations » sur le logement
intergénérationnel, 10h a la salle Bartholdi (allée
Frédéric-Auguste-Barthaldi), ouvert a tous

Mardi 7 octobre : balade sur les quais avec god-
ter a 'Espace retraités, départ a 14h de I'Espace
retraités, ouvert a tous

Mercredi 8 octobre : atelier « Gestes qui sauvent
- Prise en charge de I'arrét cardiague », séances
a 9h et 14h, salle de formation communale, sur
inscription

Mercredi 8 octohre : rencontre intergénération-
nelle au Clos-de-Rome avec les CME/CMJ/Conseil
des Seniors et le public, jeux et godter, de 14h30 a
16h30, sur inscription

Jeudi 9 octobre : bal, de 14h a 18h a la salle des
fétes, sur inscription, ouvert a tous

Vendredi 10 octobre : Pilates et godter a la rési-
dence Happy Seniar, a 14h30 sur inscription

Toutes ces activités sont gratuites
et sur inscription aupres de I'Espace retraités :
01 349089 69 - 98, rue Desiré-Clement

Monique
Wendling,
| participe
régulierement
ala « Semaine
bleue »

« Rencontrer de nouvelles
personnes »

« J'ai 84 ans et je participe
régulierement aux activités
organisees par la Ville pour

les seniors, dont la « Semaine
bleue ». Tout est toujours tres hien
organise, que ce soit la marche, le
bal, les activités. Lambiance est
conviviale, an y trouve écoute et
gentillesse de la part du service
Retraités. Ces moments me
permettent d’élargir mes contacts
et de rencontrer de nouvelles
personnes. J'apprécie aussi
beaucoup les repas et les veeux
aux seniors, toujours partages
dans la bonne humeur. »

Votre agenda senior

+ Du 6 au10octobre: « Semaine
bleue » (lire ci-contre)

+ 13 octobre : Ciné senior film
«C'était mieux demain» a 14h30
au Pathé Conflans

+ 15octobre:rencontre
intergénérationnelle avec les
Conseils des seniors et des
jeunes, a 14h30 sur inscription

+ 29 octobre: atelier compositions
florales, inscription au foyer
Les Pincerais

+ 30 octobre : « Café solidaire »

a 13h45 au foyer Les Pincerais

Surinscription au 01 34 90 06 30
(Les Pincerais], 01 34 90 89 69
(Espace retraités), 01 34 90 3913
(Clos-de-Rome].

Le foyer Les Pincerais propose

un déjeuner tous les midis, une
marche en petit groupe et des
ateliers creatifs tous les mercredis,
des jeux divers tous les apres-
midis de 13h30 a 16h20-17h,

sauf le lundi, sur inscription

au 01 349006 30.

Chorale au Clos-de-Rome un mardi
sur deux de 10h15 a 11h45, sur
inscription au 01 349039 13

L'Ehpad Richard
prend des couleurs

Samedi 13 septembre, I'Ehpad
Richard a organisé une « Color

run » intergenerationnelle au sein
de I'établissement. Un moment
festif qui a permis de rassembler
residents, familles, agents, enfants
et partenaires autour d’'une belle
énergie collective. Un vrai souffle de
joie et de partage !
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Spécialites Indicnpe ot Pakistanaise
1

273, Avenue Carnot
78700 Conflans Ste Honorine

Tel : 01 39 19 81 57

du mardi au dimanche
de 12h a 14h30 et de 19h a 23h
Fermé le lundi

SALLE DE 120 PLACES T » Y Menu midi 9.90€ - 14.50€
o s " Menu du soir 23€ - 26€
PARKING PRIVE
Plats a emporter

Ro/
-15%

OUVERT 06]J/7

] ‘ L Y
DE CONFLANS STE HONORINE
Nouvelle
collection
HACKETT
L'élégance
londonienne,
un look moderne
et contemporain

ONlBLES pour un style
‘“!"i i infemporel
r et discret.

HAC ;g_E' TT

14 5avER: ROV

PTIQUE

des

22, quai de la République CONFLANS

105E SIMOES 06.07.63.28.03 ., optiquedesquais.fr 01 39 19 83 67

={ J. Lundi au samedi de 9h00 & 19h00
£
Siret 430390401 - 524399714 Facile et confortable, prenez rendez-vous !




Jeunesse

Le Conseil municipal des enfants fourmille de projets

Elus en décembre 2024, les 16 membres du Conseil municipal des
enfants (CME] se sont réunis pour leur grande rentrée citoyenne,
le vendredi 12 septembre, a la salle des fétes.

Pour leur séance pléniere de rentrée, les
jeunes élus n‘ont pas manqué d’énergie.
En présence du Maire de Conflans-Sainte-
Honorine, Laurent Brosse, et de Rima
Vétois, Conseillere municipale deléguée a la
Jeunesse, les enfants ont présenté et vote
leursprojets. Sousl'impulsiondeleursporte-
paraole, Joris, Timothée, Margaux et Maya, la
commission Nature, Aménagement et la
commission Evénementielle ont présenté
plusieurs initiatives, adoptees a la majorité.
Les enfants souhaitent s’investir pleine-
ment dans la protection de I'environnement
en proposant l'installation de composteurs
pres des jardins pédagogiques des accueils
de loisirs, en participant a la Journée mon-
diale du nettoyage de la planete, ou encore
en menant des actions de sensihilisation au
triet au recyclage aupres des plus jeunes. lIs

souhaitent egalement poursuivre la planta-
tion d’arbres et de fleurs, créer une ceuvre
artistique collective a partir de matériaux
recyclés et imaginer des activités ludigues,
comme un jeu sur le tri des dechets ou la
réalisation d’une affiche rappelant I'impor-
tance des bons gestes au quotidien. Ces
projets traduisent la volonté des enfants de
devenir de veritables acteurs de la transition
écologique.

Le lienintergénérationnel

au cceur de leur action

La commission Evénementielle a pour sa
partinsisté sur I'importance du lien intergé-
nérationnel. Les membres du CME rendront
visite aux seniors du Clos-de-Rome pour
partager un moment chaleureux, écouter
leurs souvenirs, discuter et jouer ensemble.

Margaux, 10 ans, école Paul-Bert,
membre du Conseil municipal des enfants

« Tous nos projets ont été retenus ! »

« La séance pléniere de rentrée

du CME s’est bien passée, nous
avons voté sur les projets proposés
et tous ont été retenus ! Celui qui
m’intéresse le plus, c’est la visite
que nous avons prévue au Clos-de-
Rome le 15 octohre. Nous allons
partager des gateaux et des jeux
avec les personnes agées. Depuis
man élection au CME, je participe
régulierement aux commeémaorations
et j'aime bien discuter avec des
anciens combattants qui ont vécu la
guerre, je leur pose des guestions...
Le 16 septembre, j'ai aussi participé
a une émission de la webradio
Radionorine. On a présenteé le CME
et nos projets, c’était cool | »

lls organiseront egalement une animation
avec I'Espace retraités pour inviter des
personnes isolées et partager un repas
convivial avec le Conseil des Seniors. Ces
moments de partage contribueront a ren-
forcer la solidarité entre génerations. Le
CME a egalement ouvert un nouveau cha-
pitre : celui de la communication. Plusieurs
enfants volontaires ont pris la parole dans
une emission spéciale diffusée sur la radio
locale Radionorine. La séance s'est clo-
turée dans une ambhiance chaleureuse,
autour d'un verre de I'amitié partagé avec
les parents.

ib PLAN D'ACTION
& JEUNESSE ,
£ CIToYENNETE

Ecoutez le podcast de Radionarine sur le CME : https://radionorine.com/podcast/radioados-conseil-municipal-des-enfants-16-09-25/
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Culture

Le vertige de I'envers
va vous retourner les sens

La compagnie
L’Envolée cirque
sera présente
samedi 11 octobre
au Théatre Simone-
Signoret pour
jouer « Le Vertige
de I’envers », un
spectacle ou se
méle magie et arts
du cirque. L'artiste
aérienne, Pauline
Barboux, nous

en parle...

Comment I’'idée de créer « Le Vertige de I’envers » est née ?

Je suis acrobate aérienne, danseuse de I'apesanteur, et Nicolas Longuechaud est un
excellent illusionniste, magicien et jongleur. Nous avions envie de combiner nos pratiques
et tout est parti de la. Notre objectif était de proposer un spectacle hors du temps au
public de tous ages. Aujourd’hui, le monde va tres vite et il n‘est pas toujours facile de
déméler le vrai du faux parmi toutes les informations circulant sur Internet. Et, en jouant
avec vos convictions, nous allons vous démontrer que ce qui vous semblait jusque-la
impossible a réaliser est pourtant tout a fait possible...

Pouvez-vous nous en dire davantage a ce sujet ?

Entre les acrobaties aériennes et les illusions d’optique, les sens du public vont étre
bouleversés. Les spectateurs seront plongés dans un univers poétique et onirique, entre
réve et réalité. Des objets du quotidien vont se mettre a flotter, a se renverser et il sera
parfois difficile de discerner I'endroit de I'envers.

Connaissiez-vous déja Conflans-Sainte-Honorine ?

Nous avons joué ce spectacle plus de 150 fois en France et en Europe mais jamais a
Conflans-Sainte-Honorine. C'est une ville que nous connaissons de nom et nous sommes
tres heureux d’y venir pour la premiere fois en octobre dans le cadre de la saison en
Balade des 400 coups de la Communauté urbaine Grand Paris Seine & Qise.

Samedi 11 octobre a 10h30 au Thedtre Simone-Signaret, place Auguste-Romagné
01 34 90 90 90 - www.theatre-simaone-signoret.fr

Jhéatre
imone
Signoret

ERaFuaNs LURIT sk
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La voix enivrante
de Faada Freddy

Le 7 novembre prochain, des
claguements de doigts se feront
certainement entendre a l'intérieur

du Théatre Simone-Signoret. Ce
sair-13, le chanteur Faada Freddy sera
effectivement présent en ville pour un
concert exceptionnel organisé dans le
cadre du festival « Blues sur Seine ».
L'occasion idéale pour les amateurs de
musique soul, gospel et raggamuffin de
se laisser envouter par la voix enivrante
et inclassable de I'artiste et de
(re]découvrir les titres de son dernier
album « Golden Cages » ainsi que ceux
de « Gospel Journey » qui avait été
enregistré uniguement a I'aide de voix
et de percussions corporelles.

Vendredi 7 novembre ad 20h30
au Thédatre Simone-Signoret

LA BILLETTERIE DU THEATRE

S’INSTALLE PROVISOIREMENT
A LA MEDIATHEQUE

Depuis le 3 septembre, en raison

des travaux d’extension du Théatre
Simone-Signoret a venir, la
hilletterie a pris ses quartiers dans

le hall d’entrée de la Médiatheque.
Les horaires d’ouverture restent
inchangés (mardi-vendredi 14h-18h,
mercredi 11h-13h/14h-18h, samedis
de spectacle 11h-13h/14h-18h].
Vous avez par ailleurs toujours la
possibilité d’acheter vos hillets en
ligne via le site internet du Théatre
(www.theatre-simone-signoret.fr].
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Saisissez les opportunités
du Conservatoire

AN

CONSERVATOIRE
GEORGE-GERSHWIN

Débutant ou confirmé, vous étes tenté par les pratiques
musicales collectives ? Vous souhaitez découvrir le piano
ou I'approfondir ? Le Conservatoire George-Gershwin
vous ouvre ses portes.

Une équipe a nouveau au complet

La rentrée s’est passée sous les meilleurs auspices pour le Conservatoire
George-Gershwin. Larrivée d’'un nouveau directeur, Davy Dutreix, et le
retour de plusieurs professeurs ont permis de stabiliser I'équipe péda-
gogigue. La Ville entame cette année I'écriture d’'un nouveau projet
d’établissement, I'équipe administrative et les enseignants engagent une
réflexion a cet effet, des consultations seront menées aupres des parents,
des éléves et des partenaires tout au long de I'année scolaire. L'objectif est
de renouveler le classement de Conservatoire a rayonnement communal
(CRC]) en 2026.

Découvrez les pratiques collectives

Le Conservatoire invite les personnes, de tous ages et niveaux, qui sou-
haitent s’engager dans la pratique instrumentale au sein d’'un orchestre, a
le contacter. Des places restent disponibles dans les orchestres a cordes
qui rassemblent violons, altos et violoncelles, ainsi que dans les orchestres
d’harmonie qui regroupent les instruments a vent et percussions. Ces
ensembles sont aussi le terreau d'une culture intergénérationnelle.
Nouveauté cette année, un atelier batucada va réunir les adeptes des per-
cussions de tout type.

Des places a saisir en piano notamment

Si le piano vous inspire, c’est le moment de vous lancer ! Des places sont
encore disponibles a tout age et tout niveau. Le Conservatoire souhaite
egalement développer son atelier de musique assistée par ordinateur, les
autodidactes sont les hienvenus.

74, rue Désiré-Clément - 01 34 90 88 26 - conservatoire@mairie-conflans.fr

Culture

Intelligences artificielles :
une conférence pour
décrypter leurs enjeux

N\

Les intelligences artificielles sont
omnipresentes dans notre quotidien. Aussi
fascinantes qu’effrayantes, leur essor suscite de
nombreuses interrogations. Pourquoi peut-on
parler d’intelligences artificielles au pluriel ?
Quels enjeux, espoirs et risques se dessinent a
travers leur développement ? Pour répondre a
ces questions, le doctorant & I'Ecole des hautes
études en sciences sociales [EHESS)], Irénee
Regnauld, animera une conference le 11 octobre
a la Médiatheque Blaise-Cendrars. Intitulée

« |A, entre promesses et deéfis citoyens », elle
vous invitera a réfléchir aux enjeux éthiques.

« Au-dela des craintes générées par le
developpement des intelligences artificielles,

il convient de se demander si elles respectent
les droits humains », explique le doctorant.

Samedi 11 octobre [16h-18h] a la Médiatheque
Blaise-Cendrars - Conférence accessible aux
adolescents et adultes, sur inscription

5, place Auguste-Romagné - 01 34 90 38 72

LE SITE WEB DE LA MEDIATHEQUE
S’OFFRE UNE CURE DE JOUVENCE

Depuis fin aolt, la page d’accueil et
I'arborescence du site Internet de la
Médiatheque Blaise-Cendrars se sont
modernisés pour offrir un meilleur
confort de navigation aux usagers.

www.mediatheque-conflans.fr
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Découvrez la diversité du jazz

Les Fils Canouche.

La saison 2025-2026 de I’association Jazz au Confluent
s’annonce prometteuse et festive.

Comme chaque année, un samedi par mois a 20h30, le Conservatoire George-Gershwin
accueillera des concerts de jazz. Le 11 octabre, le quintet d’Olivier Robin ouvrira le bal, entre
hard-bop (genre musical dérive du jazz] intemporel et compositions originales pleines
d’énergie. Suivront Les Fils Canouche le 15 novembre, une soirée placée sous le signe des
musiques du monde. Puis le 13 décembre, la trompettiste britannique primee Alexandra
Ridout rejoindra le Fabrice Tarel Quartet. En 2026, le 10 janvier, place au quintet d’Etienne
Mbappé, connu pour ses collaborations avec des grands noms de la musique. Reconnu
comme un des trompettistes majeurs de sa generation, Fabien Mary et son quartet seront
presents le 14 fevrier. Le 11 avril, ce sera au tour du Cedric Henriot Quartet, avant de cloturer
la saisan avec le Yacouba Trio le 16 mai.

Le Festival « Jazz en ville » 2026

Moment phare de la saison, le festival « Jazz en ville » se tiendra du 11 au 24 mars 2026
avec une exposition de peintures et de photos a la MJC, ponctuée de concerts gratuits, dont
celuide No-Madd le 17 mars au Vinyle Vintage Studio. Coté soirées, le public pourra applaudir
le Dmitry Baevsky Trio samedi 14 mars, la chanteuse China Moses le vendredi 20 mars (au
Théatre Simone-Signoret), puis le trio David Links le samedi 21 mars. Avec une telle diversite,
la saison 2025-2026 promet d’enchanter les amateurs de jazz de Conflans et d'ailleurs.

Plus d’informations sur www.jozzauconfluent.fr - Billetterie sur place le soir méme

En quéte de documents
sur la guerre de 1939-45

’association Conflans a travers les ages (Catla) prépare actuellement un
ouvrage sur Conflans durant la Seconde Guerre maondiale. Elle recherche des
temoignages, documents personnels ou familiaux, photographies, objets

et tout ce qui se rapporte a cette période... Les documents confiés seront
soigneusement numerises puis restitues a leurs propriétaires.

Contact : catla.conflans@gmail.com ou 01 39 19 35 08
Permanence le jeudi 14h30-17h30 au 1, rue aux Maines

Associations

Partagez un beau
moment autour du fil

l'association A Plates

Coutures organise le 6 novembre
son traditionnel évenement

de I'automne, « Les Puces des
Couturigres ». « C’est un rendez-
vous qui attire chaque année de
plus en plus de passionnes, de
toute I'lle-de-France », se réjouit
Marie-Line Lafargue, présidente de
I'association. Pour cette septieme
édition, retrouvez plus d’'une
vingtaine d’exposants, avec a la
vente des fournitures autour du fil,
des tissus, des articles de mercerie
concernant la couture, la broderie,
la laine, le patchwaork, des livres,
des machines a coudre neuves et
anciennes a des prix imbattables.

Des ateliers pour s’initier

Vous pouvez egalement participer
al'un des six ateliers d’art textile
animes par une couturiere
professionnelle. Au choix : broderie
traditionnelle, initiation a la broderie
japonaise sashiko, machine a
coudre pour confectionner une
pochette a lunette, patchwork pour
réaliser un patch, crochet pour la
réalisation d’une éponge tawashi,
couture avec des materiaux
recycles pour concevair un
accessoire unigue.

Dimanche 9 novembre de 9h @ 18h,
maison de quartier de Chennevieres
Entreée libre - Ateliers de 2h sur
reservation a aplatescoutures.
asso@gmail.com [15 €/atelier]
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Pratique

La Ville vous offre des fleurs

Le service des Espaces verts va proceder a
I'arrachage des massifs de fleurs annuelles
du 6 au 10 octobre. Afin de leur donner une
seconde vie, la Municipalité organise une
distribution gratuite aux habitants. Rendez-
vous dimanche 12 octobre de 9ha 12hala
maison de quartier de Chennevieres (rue du
Maréchal-Ney]), jusqu’a épuisement du stock.
Apporter cagette ou cabas.

4

Des travaux de nuit sur les rails

SNCF Réseau va remplacer 4 km de rails entre les
gares d’Acheres-Ville et Conflans-Fin-d'Oise (lignes Aet L), du
6 octobre 2025 au 24 janvier 2026. Ces opérations participent
al'amélioration de la performance de la ligne et au maintien
d’un haut niveau de sécurité. Ces travaux ne perturberont
pas les circulations ferroviaires durant la journée : ils
se dérouleront toutes les nuits (21h - 6h], du lundi soir
au samedi matin. Travaux préparatoires du 6 octobre
au 15 novembre, travaux principaux du 17 novembre
au 6 decembre et travaux de finition du 8 décembre au
24 janvier. Les entreprises ceuvrant sur le chantier se sont
organisées pour limiter les nuisances sonores au maximum.

Questions : dg-idf.communication-travaux-sncf@sncf.fr

L'Office de tourisme
lance sa web-application

Terres de Seine, notre Office de tourisme
intercommunal, a développé sa web-application,
une nouvelle maniere de découvrir le territaire,

plus connectée, plus intuitive. Une premiere sur le
territoire de Grand Paris Seine & Oise. En partenariat
avec Wemap, cette solution innovante offre une
carte interactive, des bons plans et des contenus
géolocalisés. En rendant I'information touristique
plus lisible, mohile et personnalisée, cette solution
s'adresse a un large public.

www.maps.terres-de-seine.fr

Pass’Sport : 70 € pour les 14-17 ans

Reconduit pour la 5¢ année par I'Etat, le dispositif Pass’Spart offre une aide financiére de 70 € pour s'inscrire dans

Distribution
de composteurs

La Communauté urbaine GPS&0 poursuit sa
campagne de distribution de compaosteurs, en
octobre et novembre. Si vous hahitez en pavillon et
souhaitez réduire vos déchets ménagers, c’est le
moment de vous équiper ! Les compaosteurs sont
gratuits a Conflans, la Ville prenant en charge la
contribution de 20 €. lls vous sont remis avec un kit
complet comprenant un bio-seau, un brass’compost
et un guide pratique du compostageg, a I'issue d'une
formation de 45 min, egalement gratuite.

Inscriptions sur https://gpseo.fr/article/campagne-
gpseo-pour-lacquisition-dun-composteur-individuel

De nouveaux devis funéraires

En application de I'arrété du 11 février 2025 modifiant
I'arrété du 23 ao(t 2010 portant définition du modele de
devis applicable aux prestations fournies par les opérateurs
funéraires (JO n° 0045 du 22 février 2025), depuis le

1° juillet 2025, un nouveau modele de devis funéraire

est instauré. |l détaille les prestations obligatoires et non
obligatoires pour offrir une vision claire et précise des
colts des obseques. Sur 'Espace citoyens, vous accéderez
aux devis types proposés par les entreprises de pompes
funebres de la ville.

£= Bacheliers, faites-vous
connaitre

La Ville souhaite mettre a I'honneur les Conflanais

qui ont ohtenu leur baccalauréat en 2025. Ils sant
invités a se faire connaitre aupres du cabinet du Maire
(cahinet@mairie-conflans.fr) avant le 10 octobre, en
adressant une copie de leur dipléme ou releve de notes
et en indiquant leur adresse postale. Un cadeau leur
sera ensuite envoyé pour les féliciter de leur réussite et
les encourager pour la suite de leur parcours.

un club, une association sportive ou une salle de sport et pour encourager a la pratique sportive. Valide jusqu’au
31 décembre (y compris si I'adhésion a déja été réalisée), il est destiné aux jeunes de 14 a 17 ans hénéficiaires de
I’Allocation de rentrée scolaire [ARS), aux jeunes en situation de handicap, et aux boursiers sous conditions.

Plus d’infos sur pass.sports.gouv.fr
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Savez-vous
comment combattre
le moustique tigre ¢

o A
- L8

A Conflans comme partout en ile-de-France, le moustique tigre
progresse, avec son lot de désagréments. Chacun peut agir contre
sa prolifération. Testez vos connaissances a travers ce vrai/faux.

Le moustique tigre

est un probléme estival.
v et® . Il'est actif entre
avril et novembre, mais la prévention

doit se faire toute I'année.

Il pique essentiellement la nuit.

x . ATinverse des moustiques
classiques, il pigue surtout en journée,
avec une activité accrue a I'aube et

au crépuscule.

La meilleure prévention,
cest de supprimer les points
d’eau stagnante.

v . Le moustique tigre a besoin
d’eau pour pondre ses ceufs. Rangez
brouettes, seaux ou tout autre objet
pouvant recevoir I'eau de pluie, videz
les contenants apres chaque pluie
(coupelles et pots de fleurs, plis de
baches, gamelles...). Nettoyez vos
équipements (gouttieres...] pour
faciliter le bon écoulement des eaux.
Limitez les lieux de repos de cet
insecte en entretenant votre jardin,
en débroussaillant et en limitant
I'arrosage.

Le moustique tigre reste
a coté de son lieu de naissance.

v . Il se déplace dans un rayon
de 150 metres. Si vous en voyez, c’est
gu’ils sont nés dans votre jardin, sur
votre balcon ou chez un voisin.

Cet insecte peut transmeltre
des maladies.

v . C’est assez rare mais des
cas de dengue, chikungunya ou zika
ont été déclarés.

Les opérations de démoustication
sont une solution efficace.

x . La pulvérisation de produits
chimiques est un non-sens au niveau
sanitaire et environnemental, reste
sans impact sur les ceufs et larves et
peut creer des résistances a terme.
Une rumeur prétend que la Ville

de Conflans aurait effectue par le
passeé des demoustications a grande
échelle, c’est faux.

Une fois présent chez vous,

il w'existe pas de moyen d’éviter
les piqiires.

x . Plusieurs gestes réduisent
les risques de pig(re : porter

des vetements couvrants et de
couleur claire, éviter les parfums

et lotions parfumees, utiliser des
repulsifs corporels (a appliquer
genéreusement] ou insecticides,
éviter les activités extérieures a
I'aube et au crépuscule. Une lutte
naturelle et biologique est possible
en installant dans son jardin des
nichoirs @a mésanges, hirondelles ou
pipistrelles, qui consomment une
grande guantité de moustiques.

Plus d’infos sur www.conflans-sainte-honarine.fr - Téléchargez I'application
gratuite zzzapp pour avoir un accompagnement et des conseils personnalisés
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Carnet
[ NAISSANCES |

9 mai- Sophia CREMEL BLOT

22 juin: Romy VIDONI-DUONG ; Jules VIDONI-DUONG
13 juillet - Marcel CROCHET ; Oscar CROCHET
17 juillet - Sara KISSI

23 juillet : Ares TROINE

8 aoiit: Lyana VELOSO

24 aoiit - Tehillah YANKAM

25 aoiit - Gabrielle LAVANANT

27 aolit - Yasmine ASSOUMANI ZAROURA

28 aolit- Naomi LACOUR

2 septembre : Eliyam BRANDON

7 juin - Marie-Christine TORRES & Loris GIORDANO
9 aoit: Léa DAGIEU & Benoit BONETTO ;

Lou-Anne WATRE & Nicolas SILLARO ;

Lea CROXO & Alexis BRACCIALI

23 aoit - Eloise LAHELLEC & Nathan DIJOUD ;
Jonathan OUEDRAOGO & Wendpagnagdé SEGUEDA
30 aoiit- Joelle LUHERNE & Gabriel BROTHIER

6 septembre : Dylan TORIN & Emilie GJURA ;
Nassim REMMACHE & Sarah MALTI

11 septembre : |dris HAMDI & Sonia MEZRAG

23 octobre 2024 - Christine RICHARD née GRANDAY
(58 ans])

7 a0t 2025 - Gismonde TAVOT née LIEGAUX [93 ans)
13 aoiit: Jeanne GUILHAUMOND née LUCAS

(95 ans] ; Pierre GUITON (87 ans)

14 aoiit - Marysette VANDAL (62 ans]

17 aoiit - Alain BOURGEQIS (75 ans)

18 aoiit: Denise BROUILLARD née CARDON

(99 ans) ; Van Bao NGUYEN (79 ans])

20 aodit - Daniel MERRIAUX (78 ans] ; Gérard
HENAULT (88 ans) ; Mohammed ZAKOURY (89 ans) ;
Liliane WAVRIN née FOUQUET (93 ans)

21 aolit - Francis BERTIN (75 ans]

26 aoiit: Denise MONTAGNIER nee PAROUX

(91 ans] ; Eliane PLATRET née DIOT (93 ans)

29 aoiit - Sylvette LE ROUX née NOUGUIER (85 ans]) ;
Josiane VANDEVILLE née MOUTON (82 ans)

30 aoiit: Jacqueline LEFEVRE née ROCHER (86 ans)
31 aoit- Hélene TOUANON née TROTIN (95 ans]) ;
Susana GOMEZ née SANCHEZ (87 ans)

1° septembre - Jules JONNEAUX (93 ans]

8 septembre - Jean DE MORAIS (51 ans]) ;

Jean-Luc FRANCK-PAPUCHON (67 ans])

10 septembre - Vitor SERAFIM (67 ans]

REMERCIEMENTS

Monsieur et Madame Jean Papuchon, Madame
Maria Papuchon, Gabriel, Théo et Pierre, Mansieur
et Madame Hervé Papuchon, ont été profondément
touchés par la sympathie dont vous avez fait preuve
a la suite du déces de Jean-Luc FRANCK-PAPUCHON,
notre fils, epoux, pere et frere. Nous vous
remercions chaleureusement pour votre soutien,
vos condoléances et vos superhbes fleurs.
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Petites annonces

Cherche deux heures de ménage dans un
cahinet médical, vers Chennevieres.
0139773578 -06785317 38 (sans
repondeur)

Femme habitant en pavillon, cherche a garder
des enfants scolarisés de préférence ou
heures de repassage a mon domicile.

06 26 41 0705

Amoureuse des animaux, je suis une jeune
femme disponible pour garder vas animaux
tout au long de I'année a mon domicile, a
Conflans. Balades régulieres. 06 29 60 13 82

Homme sérieux propose ses services en
plomberie, soudure et bricolage. 06 10 11 05 97

Femme tres sérieuse, passionnée par nos
animaux depuis toujours, disponible pour
garder votre animal a votre domicile, pendant
votre absence. Célins, jeux, hygiene... Totale
confiance ! 06 60 26 26 97

Femme senior, sérieuse, passionnée par
nos animaux, je suis dispanible pour garder
votre animal a votre domicile pendant votre
absence. 06 63 51 13 02

Enseignement, formation et assistance informa-
tique individuelle et personnalisée pour retraités
ou débutants par jeune ingénieur. Ordinateurs
(mac/windows), téléphones, imprimantes et
autres mateériels informatiques. Réponses a
toutes vos questions (mail, Internet, etc.], expli-
cations, conseils d’achat et accompagnement en
magasins, installation, petites réparations etc.
Réduction pour les Conflanais. Crédit d'impét a
hauteur de 50 %. Axel au 07 49 05 36 63

Recherche personne sérieuse pour travaux
jardins réguliers. Quartier Romagné.
Paiement Cesu. 06 64 33 59 98

Recherchons hamme ou femme de ménage pour
menage et repassage dans maison a Conflans:
20 heures par mois, 13,50 € nets de I'heure.

10 minutes a pied de gare. 06 50 46 85 78

Infirmiere de 25 ans, avec 8 ans d’expérience
en garde d’enfant ainsi qu’en pédiatrie, je suis
disponible pour garder vos enfants de maniere
reguliere ou ponctuellement (journées,
soirées, week-ends et vacances scolaires).
06229034 95

Couple conflanais recherche emploi aupres

de personnes agees. Aide a domicile, douche,
courses, promenade, rendez-vous médicaux,
jardinage, plomberie etc. Jour et nuit, paiement
Cesu. Plusieurs références a I'appui.
0754290864

Jeune sérieux et motivé, je propose mes
services pour petits travaux de bricolage,
entretien de jardin, tonte, arrosage, autres
coups de main. Disponible en semaine et le
week-end. 07 68 51 35 28

Femme sérieuse, je peux prendre votre linge

a repasser chez vous, je le repasse chez

moi et je vous le ramene. Je garde enfant

des la naissance, je peux faire vos courses,
vOs repas, votre rangement, m’'occuper de

vos papiers et de vos rendez-vous et vous
emmener pour vos déeplacements. Quelle que
soit votre demande de service, contactez-moi.
0660772929

Je propose mes services dans la rénavation
intérieure, enduit, peinture, pose de BA13,
isolation phonigue et thermique, pose de
parquet, lino, moquette, pose de cuisine
equipée, montage des meubles, création de
placards, électricité, plomberie, pongage de
parquet salle de bain, amenagement des
combles etc. Cheque Cesu accepté.
0782226618

Docteur en physique, je propose des

cours particuliers en physique et/ou
mathématiques en présentiel, tous niveaux
(lycée, prépa, supérieur]. Pédagogie adaptée
au rythme et aux besoins de chaque éléve :
préparation aux examens, remise a niveau,
approfondissement. Disponibilites : saoirs et
week-ends. 06 04 12 93 89

Musicien donne des cours de solfege et/ou
d’accordéon, niveau débutant. Alain au
0618788002

Professeur de mathématiques donne cours
de mathématiques niveaux college, lycée et
soutien scolaire pour éleves en difficulté. Les
séances sont constituées d’un rappel de
cours, et de nombreux exercices de difficultés
croissantes. 07 69 12 83 29

Diplémeée en droit, commerce et finance, avec
expérience, propose cours particuliers dans
toutes les matieres, tous niveaux. Future
professeure au lycée. Spécialisee francais/
philosophie/économie. Préparation examens.
25 4 27 € /heure. Eléves motivés

uniguement. Stage intensif possible pour remise
aniveau (voir modalites). 06 50 41 67 96

Femme ingénieure propose des cours de
soutien en mathématiques, niveaux college et
lycée, avec une méthode adaptée au profil et
aux objectifs de I'éleve. 06 52 30 11 62

Coach sportive dipldmée d’Etat enthousiaste
et passionnée propose séances de sport a
domicile ou en visio, adaptées a vos objectifs
et a votre emploi du temps. Tous niveaux.

Possible seul, en duo ou en petits groupes.
Pilates, étirements, remise en forme,
renforcement musculaire, gym douce,
tonification, perte de poids... 06 07 18 47 53

Professeure certifiee de lettres modernes
donne des cours de francais a votre enfant
pour progresser : méthodologie, aide, suivi
personnalise, préparation au Brevet des
colleges et au Bac de francais. 06 71 34 92 90

Enseignant en mathématiques propose aide
aux devoirs a domicile. 06 15 50 89 68

Donne cours de guitare a domicile. Méthode
sans solfege. Mercredi, samedi et soirée.
06 5026 3031

Professeur de mathématiques, propose des
cours particuliers a votre domicile, niveaux
primaire, college et lycée. 06 19 76 47 72

Enseignante 27 ans d’expérience,
pédagogue, propose cours anglais -
nouvelle méthode analytique et raisonnée -
acquisitions des bases grammaire -
conjugaison - syntaxe - prononciation et
cours francais - littérature - méthodologie
toutes matieres. Cours individuels
hebdomadaires ou stages intensifs
vacances scolaires - Cesu accepté.
0660577245

Jeune femme sérieuse, je cherche a vous
aider dans I'entretien de votre maison et
également pour le repassage [expérience
professionnelle, travail plusieurs année dans
un pressing]J, je peux récupérer votre linge a
domicile et le ramener. 06 24 75 36 13

Vos enfants sont en CP et CEL, ils
rencontrent des difficultés en lecture

ou mathematiques. Je peux les aider a
s’améliorer et a reprendre confiance en
eux. Je suis enseignante depuis 30 ans a
Paris dans une école publique innavante.
J'ai également travaillé longtemps en
maternelle. Je me ferai un plaisir de vous
expliquer et de vous rassurer.
0661877187

LOGEMENTS - GARAGES

Box a louer, quartier Jean-Broutin.
0143790591 - repondeur.

Box a louer ferme, avec parking trottair,
devant - situé proche de la gare centrale.
0139726965-067419 5803

Centre-ville 2 minutes gare, a louer 2 pieces,
RDC avec jardin (50 m?] dans immeuble
récent. Sejour, cuisine et SDB, WC. Parking
sous-sol. 850 €/mais. Chauffage individuel.
Libre a partir du 5 octobre 2025. Agences
s’abstenir. 06 99 25 09 09.
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Demande de logement d’urgence svp pour ma
fille diabétique, en fin de grossesse, hébergée
actuellement dans le 94, trop loin de I'hopital.
Recherche un T3 pas trap cher a Conflans,
dans le 78 ou 95. Garant si besoin. Serieux et
personne stable. famillyskwad@hotmail.com

POUR LA MAISON

Appel aux brocanteurs avec carte de metier
et aux particuliers. A vendre pendule ancienne
a poser, tres belle, fonctionnelle, 1 000 €.
0139773578 -06785317 38 (sans
repondeur])

Suite a un demenagement, je propose a la
vente des réfrigérateurs (taille moyenne et
grande]. 01349000 73

Avendre lot de 13 sacs de sable avec cailloux
pour travaux, 60 €. Sacs abimés, prévair un
contenant pour le transport. 06 28 33 61 54

Pour cause de déménagement, nous vendons
electroménager (frigidaire, lave-vaisselle,
lave-linge, seche-linge], meubles : table basse
salon, bahut-hibliothéque, grand pouf... et
divers objets et vaisselle. Venez nous rendre
visite dimanche 5 octobre a partir de 11h au
11, rue Francaise. 06 60 19 08 29

A vendre brouette, marque Haemmerlin, trés
peu servie. Prix 25 € ; couteaux premium
Swissline 5 piéces, jamais servis, dans leur
boite. Prix 10 €. 06 34 72 87 58

Avendre un congélateur, margue Far, 3 étoiles,
aservi 3 ans. Longueur 76 cm, largeur 57 cm,
hauteur 83 cm, prix 100 €. 06 68 71 74 43

Je vends 2 enceintes Logitech pour ordinateur
et 1 amplificateur Logitech system 2323, en
excellent état : prix 65 € a débattre.
0663511302

Vends bureau en pin avec tablette
ordinateur coulissante et étagere sur le
coté. Dimensions : hauteur 75 cm, longueur
110 cm, profondeur 50 cm, S €. Vends
Bestope Pro miroir maquillage Hollywood
lumineux réglable en hauteur miroir led,

Permanence funéraire

coiffeuse 60x35cm miroir Hollywood avec
organisateur de maquillage, 3 modes de
couleurs, blanc. Achete 67 € enjuillet 2025,
vendu 55 €. Tout neuf. 06 82 21 18 55

Vends cage de transport pour chat : longueur
42 cm, largeur 31 cm, hauteur 37 cm. Bon
état. Prix: 14 €.0139194060 -

06 03 08 46 63

Ala suite d’'un déménagement, je propose

a la vente deux velos électriques neufs mais
sans batterie (prix en consequence).
0134900073

ASSOCIATIONS

Le PLMC Ecole Multisports recherche des
animateurs titulaires d’'un BE, BEESAPT,
BPJEPS, licence STAPS, Deug STAPS, Brevet
fédéral, BAFA. Les cours se déroulent le
mercredi de 13h30 a 17h30 au gymnase
Pierre-Ruquet. Les enfants a encadrer ont

de 3412 ans. U'Ecole Multisports consiste &
faire découvrir aux enfants I'activité physique
et sportive dans sa globalité.
manon.chazed48@gmail.com

'association Unis-Sons donne des cours
d’'instruments et cours de chant, sans limite
d'age, tous niveaux. Eveil musical classes
de maternelle. Inscriptions ouvertes

au 0681797250 -
unis.sans.canflans@gmail.com

Méditation, séance tous les jeudis soir 20h15,
salle des Flots de lumiere 18, rue aux Maines),
aucun prérequis nécessaire. jeanlouisdemolin@
yahoo.fr - 06 16 31 16 87 - http://www.
lesflotsdelumiere.fr

Réalise décoration florale éco-responsable
pour fétes, réceptions... Fleurs frangaises,
locales et de saison. Egalement création
de bouquets pour vous. Deplacement pour
des ateliers de créations florales, service

d’entretien floral et de fleurissement des
tombes toute I'année.Les petites graines
voyagent: 0629830117 -
lespetitesgraines78@gmail.com

Bancs Puhlics recherche musicien
accompagnateur pour salistes, interpretes,
d’un vaste répertoire de chansons
francaises classiques [Ferrat, Brel, Brassens
etc.). Alain au 06 60 44 62 96

Le SEL de la Confluence proposera un atelier
Répare-Café dans le cadre des SISM le
samedi 11 octobre de Sh30 a 13h. Sivous
étes dispaonible et si vous souhaitez partager
vos talents en petit bricolage et réparation,
rejoignez I'équipe de bénévoles !

Contact : contact@seldelaconfluence.fr

Erratum Guide pratique 2025

- Page 75, Professionnels de santé :
Francois Devismes et Ludovic Delatour,
kinésitherapeutes, ont leur cabinet au
5, rue Claude-Lornage - 01 3919 62 02.

- Pages 58-66, Commergants:
rubrique Maison (dépannage, conseil,
entretien et travaux] : CLE Conflans
Lechantre Electricité au 35, avenue
Carnot-0139722290;
rubrique Décaoration mohilier cadeaux :
Bel A Conflans au 36, quai Eugene-
Le Corre - 0953 22 06 06 ;
rubrique Beauté (instituts) : Mrs au 128,
rue Désiré-Clément - 07 80 98 35 37

Adressez votre petite annonce
avant le 10 du mois M-1d :
petites-annonces@mairie-conflans.fr

Annances publiées dans I'ordre d’arrivée
et dans la limite de la place disponible.
Les annonces engagent votre
respaonsabilité, le VAC ne saurait étre
tenu responsable de leur contenu.

24h/24 - 7jl7
Permanence funéraire

24h/24 - 7jI7

19, Rue du Repos
78700 CONFLANS

POMPES FUMEBRES B MARBRERIE 01 39 19 22 62

CHOTEAU

POMPES
FUNEBRES
MARBRERIE
CONFLANAISES

www.pompes-funebres-conflanaises.fr

8, Rue Carnot
78260 ACHERES

01 39 22 01 02

56, Rue Maurice Beteaux
78700 CONFLANS

013979 18 52

6, Place des impressionnistes
95520 OSNY

0134438879

www.choteau.fr




Tribunes libres

CONFLANS EN AVANT ! Laville s’est pleinement engagée pour soutenir ses commergants

Refaire la rue Maurice-Berteaux, c’est vous redonner un cadre de vie de qualité
et offrir aux commercgants des conditions de dynamisme économique !

La transformation de la rue Berteaux est I'un des projets phares de notre
mandat. Nous I'avons voulue plus belle, plus accessible et plus vivante.
Aujourd’hui, cette ambition prend corps : la premiere portion des travaux est
désormais terminée, et la seconde s’achevera dans quelques semaines.
Dans cette période de transition, la Ville s’est pleinement engagée pour
soutenir ses commergants et stimuler 'activité locale :

+ Plus de 40 000 € de cartes cadeaux ont été distribués aux 800 collaborateurs
de la Ville, pour leurs achats chez nos commerces membres de Cap Conflans ;
- Des cartes cadeaux valables chez nos commergants locaux ont remplacé

des goodies distribués lors des événements.

- Les titres restaurant des agents ont été revalorisés afin d’augmenter leur
pouvair d’achat ;

- Des réductions de loyers conséquentes ont été mises en place, comme pour
Vinyle Vintage Studio ;

- Et, chaque fois que cela est possible, la Ville choisit de se fournir directement
aupres de ses commergants locaux.

D’autres aides seront mises en place une fois les chiffres d'affaires 2025 connus.
Dans guelgues semaines, avec I'achevement de la seconde portion, la rue
Berteaux retrouvera toute sa place : celle d’'une artere commercgante, vivante
et attractive, au service de notre ville et de ses habitants.

/// Groupe Conflans en Avant ! - Hotel de Ville, 63 rue Maurice-Berteaux, 78700 Conflans-Sainte-Honorine - conflansenavant@gmail.com

ICI CONFLANS ! sauver les communes de I'austérité

En une semaine, Francois Bayrou a été renversé par le Parlement, puis
Emmanuel Macron s’est empressé de nommer un nouveau Premier ministre,
Sébastien Lecornu, affilié a sa ligne politique, qui a pourtant été rejetée
massivement par les Francais-es aux législatives de 2024, jusque dans
notre circonscription. En s’obstinant a nier trois fois le résultat des urnes,
le Président de la République mine le peu de confiance que nos concitoyens
placent encore dans la demaocratie représentative.

Il ne faut pas opposer un déni a un autre. La France est endettée, c’est un fait,
et une faute, essentiellement celle de I'exécutif en place. Pour redresser les
finances, les Francais plébiscitent une juste répartition de I'effort qui mettrait
a contribution les tres fortunés. On pourrait aussi faire de nombreuses

economies dans le secteur public, en revenant sur les externalisations au
privé qui sont plus colteuses que le recours a nos agents publics.

Les communes sont en premiére ligne pour assurer les services publics
quatidiens. Pourtant, les gouvernements depuis 2017 les ont privées de la
taxe d’habitation et ont réduit leurs dotations. Le prochain budget national
ne doit pas assecher davantage les villes, qui sont soumises (contrairement
aI'Etat) & une loi d'équilibre d’aprés laguelle I'endettement n'est possible que
pour l'investissement. De ce fait, les collectivités locales ne pesent que pour
9% de |a dette publigue. Restons vigilants pour que ce ne soient pas une fois
de plus les mémes qui paient.

/// Groupe Ici Conflans ! Retrouvez nos propositions et faites vos suggestions sur le site https://ici-conflans.fr

CONFLANS-SANS- ET' Q UETTE Bilan phase 3 : Sport, culture, associations - Quand le lien social s’effrite

Conflanaises, Conflanais,

La rentrée, c’est toujours un moment fort : les enfants retrouvent le chemin
de I'école, les clubs reprennent leurs activités, les associations et la saison
culturelle redémarrent. C'est le temps du lien, du partage, du vivre-ensemble.
Or, dans un monde de plus en plus dur, ce lien est ce dont nous avons le plus
besoin. Et pourtant, a Conflans, les budgets consacrés au sport, a la culture
et aux associations ne cessent de baisser depuis deux mandats. Pendant
que la ville se couvre de béton, on fragilise ce qui permet d’unir anciens et
nouveaux Conflanais : le tissu assaciatif, les projets culturels, les moments
intergénérationnels. Résultat : le commun s’affaiblit, alors gu'il devrait étre
renforce.

Un grand merci aux associations qui ont fait rayonner le forum du 6
septembre. Leur engagement bénévole maintient vivant le cceur de notre
ville. Notons que le co(t élevé de certaines activités rend leur acces difficile
pour de nombreuses familles. Dés I'enfance, des inégalités se creusent, la ou
la culture et le sport devraient rassembler et ouvrir des horizons.

Cet été, le festival de Salsa sur la place Fouillere a montré I'exemple : un
moment populaire, joyeux, fédérateur, financé par un restaurateur privé. Voila
pourtant ce que la ville devrait encourager et multiplier.

Car on ne crée pas de lien social avec du béton. On le crée en investissant dans
ce qui rapproche, dans ce qui fait battre le cceur de Conflans et la fierté d'y vivre
ensemble, avec vous.

/1] Groupe Conflans-Sans-Etiquette - 06 50 65 02 72 - conflans2020@gmail.com - https://www.conflans-sans-etiquette.fr - https://www.stopgpseo.fr - Réseaux sociaux : Conflans en téte

ENSEMBLE POUR CONFLANS sans apres, un devoir de transmission

Comme tous les Caonflanais, nous n'oublierons jamais qu'il y a 5 ans, le 16
octobre 2020, le professeur d’histaire Samuel Paty était lachement assassiné
par un terroriste islamiste.

Nous n'oublierons jamais qu’il a payé de sa vie un engagement chevillé au
corps, celui de la défense de la liberté d’expression.

Ce drame a margué notre ville, notre pays, mais aussi chacun d’entre nous
dans ce que nous avons de plus intime : la liberté de penser et de transmettre.
La mémoire de Samuel Paty nous ablige. Elle nous rappelle que les valeurs de
la Républigue ne sont pas des acquis, mais des conquétes permanentes qu'il
nous appartient de protéger.

Cing ans plus tard, il ne s’agit pas seulement de commeémorer, mais d’en tirer

bl flans | E bl o

/// Mickaél Littiére, Président du groupe E

pour Ci

les lecons. La liberté d’expression doit continuer a étre défendue dans nos
écoles, dans nos associations, dans nos débats citoyens. Lesprit critique, le
respect de la laicité et la transmission des savoirs sont nos meilleures armes
face a I'obscurantisme.

A Conflans-Sainte-Honorine, nous avons une responsabilité particuliére :
transformer cette épreuve en force collective. Cela passe par I'éducation, le
dialogue, mais aussi par le soutien aux enseignants et a tous ceux qui, au
quotidien, transmettent les valeurs républicaines.

Le souvenir de Samuel Paty n'appartient pas au passé. Il est un appel a
I'action pour construire une société ou le courage d’enseigner, de s’exprimer
et de vivre librement ne soit jamais vain.

@gmail.com - www.ensemble-pour-conflans.fr

Le journal municipal s'ouvre a l'expression de tous les groupes composant le Conseil municipal, chacun d'eux disposant d'un espace égal conformément au reglement intérieur. La teneur des propos n'engage gue leurs auteurs.
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