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Bonne machine (MJC)
Un festival pour toute la famille
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PINHEIRO

LENTREPRISE
PINHEIRO DEVIENT

DEPUIS PLUS DE 20 ANS, UN SAVOIR-FAIRE A VOTRE SERVICE

Installation, Maintenance et Dépannage
Chaudiéres toutes marques GAZ et FIOUL

Pompe a Chaleur - Climatisation - Adoucisseur - Ramonage

Entreprise de batiment créée en 1984

Tél. 01 39 72 81 71

e Isolation

e Ravalement

e Imperméabilité

e Peinture

Z| des Boutries, 11 rue des Cayennes
CONFLANS ‘

www.corea.fr - corea.realisations@corea.fr

@® - Fenétre

OGER pére & Fils

Entreprise Familiale a votre service depuis 1972

) - Porte d entrée
@ - Porte Blindée
= - Volet

== - Store

B - Porte de garage
@ - Portail

@ - Cléture

- Automatisme
@ - Velux

¥ - Garde corps

@ - Pergola

013919 3769

www.oger-pereetfils.com
45 rue Maurice Berteaux 78570 ANDRESY

@& - Marquise

Cette année encore,
les experts ont recompense
la qualité de nos produits
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SwissLife

Assurance
Retraite
Patrimoine

Assurance Vie

Retraite individuelle

Retraite collective

Mutuelle individuelle

Prévoyance Indépendants
Mutuelle et prévoyance entreprise
Habitation

0139 19 20 49

Agence SwissLife
Sébastien Giannandrea

42 rue Maurice Berteaux - Conflans
mail : conflans@agence-swisslife.fr

BALLON D'EAU CHAUDE
POMPE A CHALEUR

CLIMATISATION
CHAUDIERE
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INSTALLATION ENTRETIEN DEPANNAGE

GARANTIE 10 ANS OFFERTE

POUR LE REMPLACEMENT DE VOTRE CHAUDIERE A GAZ

Choisissez votre chaudiére a gaz,
nous réalisons votre devis et l'installons.

10 ANS DE TRANQUILLITE

(Piéces, main d'oeuvre et déplacement inclus)

Offre valable jusqu‘au 30 avril 2026 .
La garantie 10 est offerte sous condition de souscription au contrat d’entretien Confort Gaz
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« Garantir la
securite, cest dabord
étre présent sur le
terrain, au plus pres
de vous. »

CONFLANS RAPHAEL PRATS
H%'ESEJNE Maire de Conflans-Sainte-Hanarine

2 .
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Cheres Conflanaises, chers Conflanais,

a securité et la tranquillite publique font partie des attentes

fortes que vous exprimez au quotidien. Elles sont au cceur de

notre engagement. C’est dans cet esprit que j'ai souhaité créer

une délégation spécifiqguement dédiée a la tranquillité publique,
confiée a une adjointe au Maire, afin d’assurer un suivi constant et plei-
nement identifié de ces enjeux.

Garantir la sécurité, c’est d’abord étre présent sur le terrain, au plus
pres de vous. C’est le sens de I'action que nous engageons avec la
Police municipale, dont le réle de proximité, d’écoute et de dialogue
est essentiel. Ses effectifs seront progressivement renforcés afin
d’accroitre sa présence dans tous les quartiers et aux moments clés
de lajournée.

Je tiens a le dire clairement : notre Paolice municipale continuera
d’exercer ses missions avec les moyens et équipements dont elle
dispose aujourd’hui. C’est un choix assumé, cohérent avec ce que j'ai
toujours defendu. Assurer la sécurité, c’'est protéger, prévenir etinter-
venir lorsque cela est nécessaire.

Cette approche globale repose aussi sur la prévention, en particulier
aupres des jeunes. C’est dans cet esprit que nous avons engageé une
premiére action concrete avec l'ouverture en soirée d’'un gymnase, en
partenariat avec I'association KQL Sport Events. Offrir des espaces
encadres, permettre aux jeunes de se retrouver, de pratiquer, de créer
du lien: c’est aussi agir pour la tranquillité publigue.

Dans les semaines a venir, notre ville vivra également au rythme de
nombreux evénements qui font sa richesse et son dynamisme. Le fes-
tival « Bonne machine », la présentation de la nouvelle saison culturelle
du Théatre Simone-Signaret ou encore les rendez-vous festifs du prin-
temps seront autant d’occasions de se retrouver et de partager.

Ensemble, continuons a faire vivre une ville a la fois sereine, vivante et
tournée vers l'avenir.

Ala une
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« Bonne machine » :
un festival pour toute la famille

Dans ma ville 7
Deéguisez-vous pour la « Color run » !
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Une premiere mesure
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« Féte de la nature » :
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Peinture - Decoration

DALLONGEVILLE Fabrice
01391942 18

06 63 53 70 82
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Revétements sols et murs
Rénovation d’intérieur
Pose de parquet flottant ou collé
Ravalement

E-mail : sarl.dallongeville @orange.fr
291, avenue Roger Guichard 95610 ERAGNY

TB PLOMBERIE

ARTISAN PLOMBIER ET CHAUFFAGISTE

Avis clients certifiés 4,9

Artisan Plombier

Dépannage - Installation sanitaire et salle de bain

Chauffagiste

Dépannage - Installation et entretien

NOUS CONTACTER

06.28.92.03.71

WWW.TB-PLOMBERIE-CONFLANS.FR
TBRUYERE.PLOMBERIE@GMAIL.COM

Electricité générale
Particuliers '
Entreprises

DEVIS GRATUIT
e Automatisation portail
e Contrdle d'acces
* Interphonie

e Alarme-vidéo

DEPANNAGE

7 avenue du Chemin de Fer
CONFLANS - gb-electricite@hotmail.fr

Tous travaux - Maconnerie

Couverture - Electricité
Carrelage - Faience
Création de salle de bain

200 B, Avenue du Général Leclerc
95480 PIERRELAYE
commerce-action-service@orange.fr



Evénement

Le groupe chilien Calle Mambo va chauffer I'ambiance samedi soir.

« Bonne machine » :
un festival pour toute la famille

Pour sa 13¢ édition dans le parc du chateau des Terrasses, les 8 et 9 mai, I£5 TERRASSES
le festival annuel de la MJC met I’'accent sur les arts de la rue. Outre les traditionnels concerts,
on vous promet de I’animation pour petits et grands !

© DR

Vs

Durant deux jours, la féte battra son plein a la MJC Les Terrasses.
« Cette année, nous avons souhaité mettre en avant les arts de
la rue parce que cela correspond hien a I'esprit familial de notre
festival, on s’adresse a tous les publics, toutes les générations »,
explique Manon Le Targa, directrice adjointe de la MJC et
coordinatrice de la manifestation, arganisée en partenariat avec
GPS&0. Un funambule, des echassiers en déambulation, des
acrobates, ils vont tous vous bluffer (lire encadre] !

s vont animer I'ensemble du
festival avec leurs savoir-faire
étonnants. Ne manguez surtout pas
The Aviator : au coucher du soleil
samedi soir, tout le monde retiendra
son souffle devant le numéro de

Musiques du monde ce funambule, seul sur son fil face

Mais I'ADN du festival reste hien sdr la musique. Vendredi au chateau de la MJC [13h45). Un

d’abord, les jeunes talents de la région entreront en sceéne, mament inédit et magique. Plus tot

pleins d’ambition. Parmi eux, un jeune rappeur conflanais, dans la journée, le duo d’acrobates

Ros, fera ses premiers pas a 15h30. En cléture, les Conflanais Diego et Joanes fera voyager le

d’Honorine Jam organiseront un jam géant et festif (17h30) ! public dans un récit dréle et poétique [16h). Puis, pour s'échauffer

Samedi, la MJC a invité des groupes de musigues du monde. avant les concerts de Sika Rlion et Calle Mambo, les Mamas, de

Place au voyage. Révélation de la nouvelle génération musicale grandes marionnettes sur échasses, effectueront une déambulation

de Ille de la Réunion, Sika Rlion proposera une musigue dans le parc de la MJC aux sons des percussions du taxi brousse

metissée et vibrante (18h30]. Calle Mambo, un groupe chilien (14h place Fouillere, 17h30 a la MJC). Dans le parc, vendredi

qui a déja parcouru la planete et les plus grands festivals, et samedi, vous observerez aussi de dréles d'instruments de

cloturera la soirée avec une musique mélant des instruments musique geants en libre-service, fabriques avec des materiaux de

typiques d’Amérique latine et des sonorités électronigues et récupération : des médiateurs vous aideront a en sartir des sons !

urbaines (20h45), avant un dernier DJset (22h30). Les enfants en stage a la MJC pendant les vacances de printemps
Vendredi 8 [12h-21h) et samedi 9 mai sn‘aront au§si dela ft?te : certains vont préparer Ila déco du festi‘val et
(16h-23h30] & la MJC Les Terrasses d’autres viendront a votre rencontre en improvisant des saynetes

théatrales. Ca creuse, ce beau programme, non ? Léquipe de la MJC

10, avenue du Pont - Entrée gratuite . ;
vous proposera du snacking « maisan ».

Restauration et bar sur place
mjcconflans.org
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|“|CO RENOVATION
travaux EXTENSION

Accompagnement
& suivi de chantier

AGENCE CONFLANS - FLINS — ORGEVAL
Marion LEMAIRE-BRIAT 06 66 07 07 34

agence flans@illico-travaux.com

OUVERT DU LUNDI AU SAMEDI

AVEC PERMANENCE LE JEUDI MATIN
DE9HA12H

SEPPIA S

TV -VIDEO - ELECTROMENAGER
ANTENNES COLLECTIVES
ET INDIVIDUELLES

Vente toutes marques
Mise en service - Dépannage

22, rue d’Herblay ;
CONFLANS

013972 21 86

CANALSATELLITE
orange”
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(CANAL+ 3

FENETRE
VOLET
VERANDA
PORTE D’ENTREE
PORTE DE GARAGE
PERGOLA . CARPORT
PORTAIL . CLOTURE
ABRIS DE PISCINE
GARDE-CORPS
STORE BANNE

01.34.01.68.50

CONTACTEZ-NOUS

Fermetures de l’habztat

PEINTURE INTERIEURE ET DECORATION
RAVALEMENT

ISOLATION THERMIQUE PAR L'EXTERIEUR
REVETEMENTS DE SOLS ET MURAUX

=

Asifm B3 & :
CREEEEN 1922 —
013919 68 81 FEIMoNE

simon@simonsa.fr
www.simonconflans.fr

§ PELNGRURE

Etablissements A.SIMON
5 rue Pasteur
78700 Conflans-Sainte-Honorine
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R&B Thermic

@) POMPES A CHALEUR

) PLOMBERIE
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(29 CHAUFFAGE

“’“os 08 36 67 03

rbthermic78@gmail.com

Bureaux ANCIENNEMENT SOCIETE AFACLIM

A 1rue Charles Bourseul - 78700 CONFLANS STE HONORINE




Dans ma ville

» |

Evénement incontournable du printemps, la « Color run » revient le 24 mai au parc du Prieuré.
Sur un parcours accessible a tous, prés de 2 000 participants sont attendus.
Tous en monochrome et, pourquoi pas, déguiseés.

Une pluie de couleurs, des sourires a foison et beaucoup de bonne
humeur : tels sont les ingrédients indispensables de la « Colar run ».
Le dimanche 24 mai, I'événement fera son grand retour au parc du
Prieuré pour une septieme édition. Loin des épreuves chronométrées,
cette course a pied a pour ohjectif de rassembler petits et grands
autours d’'un moment festif et convivial. Le parcours, d’une longueur
de 1,5 km - que I'on peut faire jusqu’a 3 fois -, est accessible a tous.
Ponctué de jets de poudre colorés et de structures gonflables, le
tracé offrira I'occasion a chacun de s'amuser tout en avangant a son
rythme, en famille ou entre amis.

Un arc-en-ciel de participants

Pour cette nouvelle édition, placée sous le theme de « La vie en
couleurs », chaque Conflanais estinvité a jouer le jeu du monochrome.
Rouge, vert, jaune ou bleu : tous les participants sont encouragés a
venir vétus d'une seule couleur, de la téte aux pieds. Si vous venez
en famille ou en groupe, constituez votre propre arc-en-ciel, avec

SUPER-HEROS, FEE, GRENOUILLE...

En plus des couleurs, les déguisements sont les bienvenus
sur le parcours ! Quelques idées :

» Tout en rouge : super-héraos, pompier, personnage de Noél
revisite...

+ Tout en bleu : marin, fée, personnage de conte ou simple tenue
de sport bleue...

» Tout en jaune : abeille, soleil, gilet jaune solidaire, poussin...

« Tout en vert: nature, forét, grenouille ou personnage de jungle...

» Tout en violet, orange, rose... : laissez parler votre imagination !

chacun une teinte différente. Car, si chaque couleur est unique, c’est
en se mélangeant qu’elles créent un ensemble harmonieux. Et pour
encore plus de sourires, osez un déguisement (lire encadré] !

Un événement solidaire

Au-dela de son aspect festif, la « Color run » revét également une
dimension solidaire. Cette année, les fonds collectés seront reversés
a cing associations caritatives engagées aupres des personnes les
plus fragiles : la Boutique familiale, le Secours catholique, le Secours
populaire, les Restas du ceeur et I'Entraide sociale bateliere.

Dimanche 24 mai de 14h & 21h, parc du Prieuré

Tarif 3 € pour tous - Inscription sur
conflans-sainte-haonarine.fr ou en scannant le QR code
ou hien sur place le jour de I'événement

Programme de la journée

14h : ouverture du village avec de nombreuses animations
(point photo, atelier créatif et maquillage pour les enfants])
15h-15h30: échauffement collectif avec I'association de
danse et de fitness Mabbam

16h : départ de la course

17h45: fin de la course, remise du cheque aux associations
en présence de I'équipe municipale

+ 18h-21h: DJ set avec DJ Roof

Deux food-trucks seront présents pour permettre aux
participants de se restaurer. Un brasseur sera aussi installe
dans le village d’animations.

VAC / Mai 2026 7



Dans ma ville

Le Maire, Raphaél Prats et Aurore Ambert, Adjointe déléguée a la Protection de la

et a la Cause animale, échangent avec les agents de la Police municipale.

population, a la Tranquillité publique, a la Prévention des risques, a la Sécurité routiére

P i =

Seécuriteé : un levier de prévention,

POLICE

MUNICIPALE

d’éducation et de cohésion

Afin de garantir la tranquillité publique, la nouvelle Municipalité souhaite s’appuyer sur ce qui fonctionne,

corriger ce qui doit I’étre et renforcer les actions la ou les besoins sont identifiés. Pour cela, elle a décidé

de structurer son action autour d’une délégation dédiée, matérialisée par la création d’'un 11° poste
d’Adjoint au maire, permettant un suivi politique constant et pleinement identifié.

Police municipale : prévention
et renforcement des effectifs

« Au ceeur de notre stratégie, la Police municipale joue un réle
essentiel de proximité et de dialogue », assure le Maire, Raphaél Prats.
Ses effectifs seront progressivement renforcés au cours du mandat,
afin d’accroitre la présence sur I'espace public, notamment aux
moments clés de la journée et pour consalider sa capacité d'action.
Assurer la sécurité, c’est aussi s'adapter aux réalités du terrain ; ainsi
les agents seront également mobilisés dans des actions de prévention
aupres des jeunes, notamment dans le cadre de I'expérimentation
des ouvertures de gymnase en soiree, offrant des espaces encadres,
Sécurisés et adaptes aux pratiques sportives et sociales. Une Police
municipale efficace est une police qui agit a la fois dans la prévention
et dans I'intervention.

Vidéoprotection : un déploiement strategique

La videoprotection, outil complémentaire de la présence sur le
terrain, sera progressivement adaptée aux besoins, avec une
attention particuliere portée aux lieux frequentés par la jeunesse.
Lerenforcement du dispositif est prévu aux abords des établissements
scolaires, sur les trajets quotidiens des écoliers, entre les gares et
les quartiers d’habitation, ainsi qu’a proximité des équipements
sportifs et culturels. L'objectif est double : prévenir les situations a
risque et rassurer les familles. Pour lutter contre les cambriolages, des
installations aux entrées et sorties de ville sont également a I'étude.

Ces choix s’appuient sur I'expertise de la Police municipale. Par ailleurs,
un audit est en cours, piloté par I'établissement public Seine-et-
Yvelines Numérique.

Brigade de I'environnement : un nouveau dispositif

La Ville engagera par ailleurs la création d'une brigade de
I'environnement, dédiée a la lutte contre les dépodts sauvages,
les nuisances et les incivilités. Ce dispositif visera autant la sanction
lorsque nécessaire que la sensihilisation pour encourager le respect
des espaces publics partagés.

Actions ciblées : accompagner la jeunesse,
soutenir les familles

Enfin, « en lien étroit avec le Conseil local de sécurité et de prévention
de la délinquance [CLSPD], des priorités majeures seront prises en
compte : harcelement scolaire, violences intrafamiliales, addictions,
notamment liées au protoxyde d’azote, et prévention routiere », indique
Aurore Ambert, Adjointe au maire déléguée a
la Protection de la population, a la Tranquillité
puhlique, a la Prévention des risques, a la Sécurité
routiere et ala Cause animale. Des cellulesde veille
thématiques réuniront élus, professionnels et
assaciations pour une action coordonnée, tournée
vers l'anticipation afin d’apporter des réponses
plus ciblées, plus rapides et plus efficaces.

Contactdela
Police municipale

8 VAC/Mai 2026



Dans ma ville

Le Conseil municipal des jeunes a suivi un atelier de sensibilisation aux fake news, animé par Marie
Lebrun, journaliste a France Télévisions.

Apres I'assassinat du professeur Samuel Paty, en 2020, la Médiatheque
Blaise-Cendrars a développé un dispositif d'Education aux médias et a
linformation (EMI) aupres des Conflanais et plus particulierement des
jeunes générations. Un premier partenariat avec I'association Cartooning
for peace, entre 2021 et 2025, avait permis d'aborder le rapport a limage
par le biais des caricatures de presse. Un deuxieme partenariat a té noug
en 2025 avec I'association La Chance, pour la diversité dans les médias.
Dans ce cadre, un cycle d'ateliers destinés aux jeunes a été mis en place
et une conférence a été proposée au grand public, dans l'objectif de
décortiquer les mécanismes de I'information et des médias, et d'alerter
sur les risques de manipulation.

Un cycle d’ateliers, des collégiens aux jeunes adultes

Dix groupes de jeunes Canflanais (colleges, lyceées, Conseil municipal des
jeunes CMJ, jeunes de la Mission locale et Sauvegarde 78] ont participé a
des ateliers de sensihilisation aux fake news animés par des journalistes
de I'association La Chance, entre février et avril. Pour chaque groupe,
un premier atelier abordait les bases de l'information et conduisait a
échanger avec unejournaliste. Puis un deuxieme, plus pratique, permettait
de fabriquer une courte vidéo (short] destinée aux réseaux sociaux.
« Les jeunes sont abreuvés d'images et d’informations, c'est difficile
de faire le tri, admet lintervenante Marie Lebrun, journaliste a France
Telévisions. Nous essayons de leur donner des clés, il faut parfois lutter
contrelesidées regues. » Pour Ashwin Donald, Conseiller municipal délégue
aux Projets éducatifs et périscolaires, « les fake news nous touchent
tous, ce type d'atelier est donc tres utile. » Une jeune participante, Fama,
18 ans et élue au CMJ, assure avoir « appris beaucoup de choses, c'est une
guestion qui n’est quasiment jamais abordée a I'école. »

Une table ronde pour lutter contre la désinformation
La Médiatheque a proposeé, le 28 mars dernier, une table ronde
« Désinformation et fact-checking », avec 'association La Chance.

La Médiatheque sehsibilise
les Conflanais aux fake news

Apreés avoir traité du rapport a I'image a travers les caricatures de presse,
la Médiatheque Blaise-Cendrars aborde en 2026 la question de I'information,
de ses différents canaux et de ses dérives.

I

MEDIATHEQUE
BLAISE-CENDRARS

CONFLANS.SAINTE HONORINE

Une table ronde avec des journalistes a été proposée
au grand public par la Médiatheque.

Les échanges ont été animés par la journaliste Elise Colette, aux cotés
de Camille Lafrance, directrice de Fake Off, et de Marie Frumholtz,
journaliste en presse écrite. « Aujourd’hui, les jeunes suivent davantage les
influenceurs que les journalistes », constate cette derniére. Une évolution
gu’elle attribue notamment aux formats et aux modes de communication.
Les intervenantes ont également abordg le rdle croissant de I'intelligence
artificielle (IA) dans I'acces a I'information : « Le probleme, c’est que les
algorithmes actuels peuvent relayer des fausses informations présentes
surle web, qui circulent plus vite que les vraies », regrette Marie Frumholtz.
Face a la prolifération des fake news, les journalistes ont rappelé
Iimportance de l'esprit critique et donné quelques recommandations
telles que vérifier ses sources, croiser les informations et privilégier les
moteurs de recherche plutét que I'IA. Le message est clair : chacun a un
role a jouer pour décrypter I'information.

VAC /Mai 2026 9



ES

ESS&0

ENTREPRENDRE
EN SEINE & OISE

PROFESSIONNELS
ENTREPRENEURS
PORTEURS DE PROJETS

Pour votre activité professionnelle vous avez besoin :
- d’'un bureau individuel de temps en temps
- d’'un espace de travail dans un coworking
- d’'une salle de réunion
- d’'un bureau 24h/24 7j/7
- d’'une domiciliation
contactez-nous:
confluence@esseo.fr ou 06 56 84 48 06

réservez un espace sur
confluence.desk.community

Hotel d’entreprises Confluence,
13 rue du Clos d’En Haut, Conflans-Sainte-Honorine

OPTIQUE pes QUAIS

Votre
NELER
se refait
une beauté

OUVERT
PENDANT
LES TRAVAU

NOUVEAU LOOK

TOUJOURS PTIQUE
LE REGARD EXPERT ! UAIS

22, quai de la République CONFLANS oD
., optiquedesquais.fr 01 39 19 83 67 :
:QI Lundi au samedi de 9h00 & 19h00

* Facile et confortable, prenez rendez-vous !

SAS MARCEL HAMON

70 B0 SRt
PEINTURE DECORATION

REVETEMENT SOLS ET MURS
RAVALEMENT
ISOLATION THERMIQUE PAR L’EXTERIEUR

PARTICULIERS - ASSURANCES - SOCIETES - SYNDICS

01.39.19.74.46

ENTRESEouAumz

“G‘ 217, rue Aristide Briand
78700 Conflans Ste Honorine

CIUAULERST courrier@marcelhamon.fr

o]

FAX: 0139 19 84 40

is
Cours dessd

ATUITS

arn’ J;
i _Iates

" Re nforcement musculaire
Stretching

www.academiededansedeconflans.fr

07 72 22 95 63

-
48, rue Maurice Berteaux
78700 Conﬂans-Sainte-H_onorine




Pagayer vers I'histoire :
une exposition consacree
au canoe canadien

Le Musée dela
batellerie et des
voies navigables
organise, du

7 mai au 28 juin,
une nouvelle
exposition a
I'Orangerie.
Centrée surle
canoé canadien,
elle permet

de découvrir
commentle
bateau des
Amérindiens
acontribué
al'essordu
tourisme fluvial.

Une pagaie, un fleuve ou une riviere et I'envie d'explorer : c’est ainsi que le canoé canadien
a donné naissance aux premiers vayages de laisirs sur I'eau. Cette histoire, le Musée de

la batellerie et des voies navigables vous propose de la découvrir a travers I'exposition

« Le canoé canadien, genese du tourisme fluvial ». Fruit de trois ans de travail,

cet événement revient sur I'essor de ce bateau, léger et maniable, importé d’Amérique

du Nord a la fin du XIX® siecle et qui a connu son apogeée dans les années 1930.

Une exposition immersive

Pour illustrer cette période historique, I'événement s’appuiera sur des publicités, des
maquettes ainsi que sur la présence de six embarcations présentées devant des décors
peints. Du canoé fabriqué au Canada au modele en aluminium en passant par le canoé-
kayak pliant : tous témoignent de I'évolution des technigues et des usages de ce type
d’embarcation. Pour compléter cette visite, un film de I'entre-deux-guerres sera également
projeté. Uoccasion idéale d’apprécier 'engouement des Frangais pour le canoé a I'aube

des congés payeés et avant la construction de nombreux barrages hydroélectrigues.

Du 7 mai au 28 juin [les mardi, jeudi, samedi et dimanche 10h-12h / 14h-17h30,
les mercredi et vendredi 14h-17h30] a I'Orangerie du parc du Prieuré

Entrée libre et gratuite

Dans ma ville

« Nuit européenne
des musées » : le passeé
prend vie en musique

La « Nuit des musées » en 2025.

AT'occasion de la « Nuit européenne des
musees », le Musée de la batellerie et

des voies navigables organise le samedi
23 mai une soirée exceptionnelle pour
plonger dans l'univers du transport fluvial.
Cet évenement permettra de (re]découvrir
I'exposition organisée a I'Orangerie
concernant le canoé canadien mais

aussi d’admirer le grand cellier médiéval
(collection de bateaux de plaisance),
spécialement ouvert et mis en lumiere.

Une immersion poétique dans

I'univers de Paul-Emile Jacquel
L'ouverture nocturne du Musée sera
également 'occasion de mettre en
lumigre les réalisations de Paul-Emile
Jacquel (1828-1898), I'inventeur du
systeme de convoi poussé dont les
travaux ont recemment été donnés au
Musée par sa famille. Plans, maquettes,
photographies et archives retracent
I'histoire de ses recherches et

de ses experimentations.

Et, pour offrir a cet évéenement une
ambiance poétique, la visite sera rythmée
par quatre mini-concerts de harpe [Olivier
Herhin] et de guitare (Sola] en partenariat
avec le Conservatoire George-Gershwin.

Samedi 23 mai au Musée de la batellerie
et des voies navigables - Entrée libre et
gratuite a partir de 18h - Concerts & 19h,
20h, 21h et 22h (durée 30 min]
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Enimages

1& 2 — Exposition

Les éleves conflanais ont expose le fruit de leur imagination
aI'Orangerie apres avoir travaillé sur I'ceuvre « Quai Bas » de
Didier Marcel (& g.) durant I'année scolaire avec I'artiste locale
Elisabeth Liu, ici entourée du Maire, Raphaél Prats et de Chiara
Pannunzio, Adjointe déléguée a la Culture.

3 — Madelon

La nouvelle madelon des hateliers, Zoé Coquelet, a été élue
par I'association des Anciens combattants de la batellerie
(ACB). Elle succede a Honor Piecqg.

4 — « LAvare »

Le Théatre Simone-Signoret a accueilli une adaptation
de la célebre piece de Maliere. Le public - venu tres
nombreux - s’est retrouveé pleinement acteur.

5 — Nuances de pastel

La Médiatheque Blaise-Cendrars a organisé un
atelier dessin a destination des jeunes Conflanais.
L'occasion idéale pour revoir la compaosition du cercle
chromatique !

6 — « Carte blanche »

Le Conservatoire George-Gershwin a présente un concert
de professeurs, intitule « De Salzbourg a Prague ».
Partee par un duo violon-alto, la représentation a su faire
vibrer le public.
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L'enluminure reprend
vie a |’Atelier Pernel

|

Ancien peintre en lettres, Johan-Marie Pernel a ouvert en début
d’année un atelier de calligraphie et d’enluminures. Il transforme
aujourd’hui les textes de ses clients en ceuvres uniques.

« L'écriture est I'ancre de nos souvenirs » : tel est le slogan de I'atelier de calligraphie et
d’enluminure Pernel qui, au-dela de son clin d’ceil a la capitale de la batellerie, rappelle
combien les mots comptent dans nos vies. A l'origine de cet atelier, Johan-Marie Pernel
nourrit depuis toujours une fascination pour la beauté des mots et des enseignes.
Cette passion, il la retranscrit aujourd’hui dans la transformation de textes personnels
en ceuvres uniques : citations, poemes, répliques de films, textes sacres...

Chaque création est réalisée a I'encre sur papier ou a la peinture sur hais.

Entre tradition et création contemporaine

« De moins en mains d'artistes se réferent a 'art classique alors que nous avons
beaucoup a apprendre du passé. Personnellement, j'aime quand I'art est simple a
comprendre et c’est ce que je retranscris dans mon travail », confie Johan-Marie.
Entre tradition et création contemporaing, les mots reprennent vie a |'Atelier Pernel.

40, rue Maurice-Berteaux, en bout d’allée - atelierpernel@orange.fr
06 52 63 16 46 - Instagram et LinkedIn : Atelier Pernel

Béatrice rouvre le Pressing Montjoie

Vie économique

Une agence Natilia
s’installe enville

Construire plus vite et plus durable :
telle pourrait étre la devise de Natilia,
constructeur de maisons individuelles a
ossature hois, qui a ouvert une agence
conflanaise en avril. Créée en 2008,
I'entreprise a déja réalisé plus de 5 000
maisons en France. Natilia fabrique ses
murs sur-mesure en usine avant leur
assemblage sur chantier, ce qui permet de
gagner en qualité de construction et en
rapidité. « Une fois les murs réceptionnés,
nous livrons une maison hors d’eau et
hors d'air en seulement deux semaines.
La totalité d’un chantier dure entre

B et 10 mois, et la qualité d’isolation est
excellente », déclare Olivier Badinand,
directeur de I'agence conflanaise, en
insistant sur son souhait de développer
des partenariats avec des artisans locaux.

10, quai de la République
07 44 86 40 37 - www.maison-natilia.fr

Une nouvelle page s’ouvre pour le Pressing Montjoie. Créé il y a une cinquantaine
d’années dans la rue Maurice-Berteaux, I'établissement a rouvert ses portes en
février sous la responsabilite de Béatrice, la nouvelle gérante. Forte de 30 ans
d’expérience dans ce domaine, elle na pas hésité a lui redonner vie et propose
un service de qualité aux Conflanais. « La satisfaction de mes clients est ma
priorité et les vetements sont genéeralement préts sous 48 heures. Quant aux
procédés de nettoyage, je n’utilise pas de solvants agressifs. Mes produits sont
hiodégradables, respectueux de I'environnement et du textile », résume Béatrice.

51, rue Maurice-Berteaux - 09 80 25 90 59 - Ouvert du mardi au samedi
[Sh-13h, 14h30-19h30] et le dimanche [9h30-12h)
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Décryptage

Une premiere mesure
pour la jeunesse conflanaise

Les membres de I'association KQL Sport Events ont été conviés en mairie [de g. a d. Jonathan Vidal et Anthony Kpodar de KQL,
Aurore Ambert, 4¢ Adjointe au maire, Raphaél Prats, Maire de Conflans, Ciré Yall de KQL, Laura Riaz, Conseillere municipale,
Tarek Herbane, 11° Adjoint au maire, Riad Othman, 9° Adjoint au maire, et Anthony Queiros, président de KQL].

Des créneaux dédiés a la

pratique du futsal sont proposés

aux jeunes Conflanais, dans

le cadre d’une convention
signée avec |'association KQL
Sport Events. « La lutte contre
I'isolement des jeunes est un
engagement fort qui m’anime
depuis toujours », souligne le
Maire, Raphaél Prats. « Pour
favoriser I'épanouissement de
notre jeunesse, il est essentiel
de créer du lien. C’est tout le
sens de cette premiére action
mise en place par mon équipe,

qui s’inscrit pleinement dans cet

objectif. KQL bénéficie de toute
ma confiance. »

Entretien avec Anthony Queiros,
president de KQL Sport Events

Quel est I’'objectif
de votre association ?

Elle a été enregistrée le 30 avril 2025 pour
proposer des activités et événements
sportifs aux jeunes de la ville. Nous avions
constaté une diminution des initiatives
sportives et culturelles inter-quartiers, |l
manque une offre adaptée aux attentes des
15-25 ans en particulier. Nous souhaitons
leur permettre de se retrouver a travers des
activites motivantes. Le futsal, notamment,
peut attirer beaucoup de jeunes, mais il n'y
avait pas de créneaux jusqu’ici a Conflans.
Lorsgue nous avans su que la Ville souhai-
tait le mettre en place, nous nous sommes

proposeés pour 'encadrer et nous remer-
cions Raphaél Prats de nous avair choisis.

Comment allez-vous

. ”

organiser cette activité
et a destination
de quels jeunes ?

Nous allons démarrer tres prochainement,
début mai, sur un creneau gqui nous per-
met d’accueillir des jeunes majeurs. Nous
aimerions mettre en place une petite ligue
locale avec un systeme de classement, ou
toutes les equipes pourraient participer.
Nous avans plein d’idées. Il y a déja des
jeunes dans notre association mais nous
voulons ouvrir a I'ensemble des jeunes
Conflanais intéressés.
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"ﬂ Quelles précédentes
™ actions avez-vous
meneées avec votre
association ?

En fait, nous sommes actifs depuis plusieurs
années. Au départ, c’est un groupe de jeunes
de différents quartiers [Fin-d'Qise, Paul-Brard,
la Minette...), nous nous connaissions et nous
voulions fédérer les jeunes a travers le sport,
les aider a s'insérer. Nous avons mené diverses
actions. Sandra Merveille, directrice de la MJC,
nous a conseille de creer une association afin
de formaliser et professionnaliser nos initia-
‘ tives. Le 6 juillet 2025, avec une guarantaine de
\ | bénevoles, nous avons organisé la « Conflans
LR AEIEEDIGERTNE Youth Cup », un tournoi de football qui a réuni

plusieurs événements en 2015 Aef >
dont un tournol de football plus de 100 participant(e]s de 13 a 16 ans.

Nous avons trouve des sponsors locaux. [y a eu
ensuite le « Solidarity Sport Day », une journée d’animations sportives
fin ao(t. En amont, nous avions ouvert une cagnotte solidaire et orga-
nisé une récolte de fournitures scolaires pour des familles en difficulte
(45 kits distribués]. Des hénévales ont coiffé des enfants gratuitement
avant la rentrée et nous avons fini la journée autour d’un barbecue.

D’ou vient cette envie de vous
engager au service des autres ?

Conflans, j'y suis né, je m’y suis marié, je me suis toujours intéresse a
ma ville. J'ai grandi dans un contexte ou I'encadrement éducatif était
fortement présent, notamment avec les educateurs ACR et des anima-
teurs MJC issus de Conflans dont nous étions tres proches. Nous avons
bénéficie de nombreuses sorties, activités et méme de sejours pendant
les vacances. Aujourd’hui, I'opportunité de créer du lien avec les jeunes,
dans un espace de confiance, est aussi un moyen de leur faire prendre
conscience de leur valeur et évoluer ensemble avec la Municipalité me
semble une évidence.

AMATEURS DE FUTSAL, REJOIGNEZ LE MOUVEMENT !

L'association KQL propose aux jeunes Conflanais
désirant pratiquer le futsal de se faire connaitre
(gu’ils aient déja une équipe ou pas) :
kglevents78@gmail.com ou 06 19 53 81 26.

Créé dans les années 1930 en Uruguay, le futsal est du
football en salle qui oppose deux équipes de 5 joueurs, avec
un ballon spécifique, plus dur et moins rebondissant.

La Ville va installer des protections adéquates (filet pour
la table de marque, cages de protection pour les systémes
d’alarme et incendie...] afin d’éviter tout risque de
dégradation.

PAROLE D’ELUS

Décryptage

« Le sport, vecteur
d’émancipation »

Riad Othman, Adjoint
au maire délégué aux Sports
et a 'Evénementiel

« Nous avons vraiment a cceur d’ceuvrer pour notre
jeunesse a travers le sport, qui est un vecteur d’éman-
cipation, de santg, de vivre-ensemble, de solidarité...
Les demandes des jeunes ne sont pas assez enten-
dues. Le futsal intéresse heaucoup d’entre eux. Voila
pourquoi nous avons décidé d’ouvrir rapidement des
créneaux a leur intention. C’est une premiére action
qui en appellera d’autres. A Conflans, la population a
progressé mais les infrastructures sportives n‘ont
pas suivi, elles sont aujourd’hui saturées. Nous avons
I'amhition de donner les moyens de faire du sport a
I'ensemble des Conflanais, sans freins ni barrieres. »

« Lutter contre
le désceuvrement »

Tarek Herbane, Adjoint au maire
délégué a la Jeunesse, a la Prévention
etalInclusion

« Le futsal est la discipline sportive la plus demandée
par la jeunesse conflanaise. Iy en a eu a Conflans, mais
ca remonte a I'époque ou j'étais enfant | Ce que I'on
recolte est extraordinaire en termes de satisfaction
des jeunes, de hien-étre, de partage. Cette mesure
devrait toucher plein de jeunes de toute la ville et per-
mettre de lutter contre le desceuvrement de ceux qui
« trainent dans la rue », notamment. L'association
partenaire, KQL Sport Events, connait beaucoup de
jeunes de Conflans, ils ont déja une solide expérience
dans|'organisation d’événements. De plus, ce sont des
Conflanais: c'estlareleve ! »

« Priorité au
bien-étre mental »

Laura Riaz, Conseillére municipale
déléguée a la Santé mentale

« Je me réjouis de ce partenariat car la santé men-
tale est un enjeu d’envergure qui frappe de plein fouet
la jeunesse. Le lien entre corps et esprit est une évi-
dence: la pratique sportive est un formidable moteur
d’équilibre psychique. En proposant cette action,
la Ville s'engage concretement pour rendre ce dispo-
sitif accessible a tous les jeunes. »

Des sites de pratique sportive libre
sont a votre dispasition
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Confidences

L Inga Hofland
En connexion avec l'eau

Résidente du quartier Fin-d’Oise, Lina Hofland vient de décrocher le titre de championne
de France junior d’aviron en deux sans barreur. Entretien avec une jeune femme de 18 ans
passionnée par son sport et loin d’étre rassasiée.

Qu’est-ce qui vous a attirée dans aviron ?

Ma mere en avait fait durant ses etudes et ma grande
sceur Eléa s’y est mise vers 12 ans. Je les accompa-
gnais aux competitions et je trouvais ga tres beau.
C'est ainsi que j'ai débuté a 11 ans. Lambiance est
dynamique en bord de bassin. Laviron est un sport
intense et quand on voit les rameurs sur I'eau, c'est
impressionnant.

Ot avez-vous donné vos premiers
coups de rame ?

J'ai commence au Cercle d'aviron du Confluent
(CAC), sur un bras mort de la Seine a Andreésy.
L'aventure a failli tourner court a cause du Covid.
Je voulais arréter mais ma mere m’a poussee a
continuer jusqu’a la reprise des competitions, heu-
reusement | Man entraineur, Frédéric Lecraisey
(NdlIr : jusqua I'an dernier], qui était henévale au
club et avait detecté maon potentiel, m'a propose un
deal : il etait prét a s'investir davantage si j'acceptais
de faire les sacrifices nécessaires pour atteindre
nos objectifs. Il a fallu faire un choix par rapport
a l'athletisme que je pratiquais au PLM Caonflans
(NdIr: 4° au classement national minimes sur 200 m
haies] et qui m'a apporté de bonnes hases muscu-
laires et d’'endurance. Je me suis investie a fond et
les résultats ont vite suivi. Avec Fredeéric, nous avons
en quelgue sorte fait I'apprentissage du haut niveau
ensemble.

Mais comment atteint-on comme vous
le top niveau national dans sa catégorie ?

Apres 4 ans a Andresy, nous avans changé de club
pour améliorer les conditions d’entrainement et
chercher un groupe plus dynamique. L'aviron, c’est
un sport collectif | Et les liens créees dans son club
ne s'oublient jamais. Il y a eu la SNO a Pontoise, puis
j'ai rejoint I'AS Mantaise en septembre dernier, une
structure plus importante qui compte parmi ses
membres une médaillée olympigue. En parallele, j'ai
intégré le pole espoirs d'fle-de-France a Vaires-sur-
Marne, avec un emploi du temps adapté au lycée. J'ai
vraiment decaollé cette saison.

Une personnalité :
I'athlete Femke Bol

Unlivre:
« Jamais plus »
de Colleen Hoover

Un laisir:
les activités manuelles

Un plat: le risotto
a la milanaise de mon
arriere-grand-pere

Unfilm:
« Le Labyrinthe »
de James Dashner

Un groupe de
MUSique : Daft Punk

Un programme TV :
« Koh Lanta »

Mon Conflans:
j’aime me poser en bord
de Seine dans le centre-
ville et y déjeuner avec
ma famille ou mes
amis, c’est agréable

et tres joli

J'aime : les animaux,
voyager, manger, passer
du temps dehaors, rire...

« Je veux poursuivre
ce réve que jai en moi,
les Jeux olympiques,
lobjectif d’'une vie. »

Retrouvez Lina Hofland sur
Instagram / lina__hld

Jusqu’a ce premier titre national 4 Cazaubon
(Gers) le 30 mars, racontez-nous...

Nous nous connaissions dgja avec ma coéquipiere
Lilya Bouchikhi (US Ris-Orangis] et avions com-
mencé a ramer ensemble I'année d'avant. Nous
avons intégré le pdle en septembre et sommes
devenues tres liges en travaillant et en vivant toute
I'année ensemble. Ce titre, nous en révions. Apres les
gualifications, nous étions favorites. Des la premiere
course (2 000 m]), nous avans frappeé fort en termi-
nant 14 secondes devant les deuxiemes. Mais en
aviron, tout peut arriver, une fausse pelle (Ndir: coup
de rame raté qui peut arréter le bateau], une casse,
une blessure... Nous avans confirmé en finale en
démarrant trés vite, c’est notre point fort. A 'arrivée,
il y avait beaucoup d’emotion, nous avions tellement
travaillé pour ce résultat.

Vous passez le bac cette année,

souhaitez-vous poursuivre I'aviron ?

Jedis que je veux étre sportive de haut niveau depuis
I'dage de B ans et je n'ai pas changeé d'avis ! Ce titre
national, ce n'est qu'une premiere étape. Chaque
année, champion de France ou pas, tout est remis
enjeu, il faut confirmer dans les regates de selection.
Avec Lilya, nous venons d'étre sélectionnées pour les
championnats d’Europe (NdIr : les 23 et 24 mai en
Allemagne], il y aura ensuite des regates paour les
championnats du monde (NdIr: en ao(t en Bulgarie].
L'an prochain, je passerai en seniors, j'ai postulé au
pole de Nantes. Ce sera sans doute difficile au depart
car la marche a franchir est haute en nombre d’en-
trainements et les podiums seront plus difficiles a
atteindre. Mais je veux m’accrocher a mon réve : les
Jeux olympiques, I'objectif d'une vie.

Laviron est-il un sport que vous conseilleriez
aux jeunes qui ne le connaissent pas ?

Bien sOr. C'est un sport peu mediatise, une discipline
tres complete et exigeante physiqguement. Quand
on essaie, on y prend vite goQt. Moi, j'aime bouger,
etre dehors, au soleil. Parfais, c’est plus difficile, I'hi-
ver avec la pluie, les doigts gelés | Mais il y a cette
connexion intime avec la nature, I'eau, la glisse...

VAC / Mai 2026 19



Petrtsfils

SERVICES AUX GRANDS-PARENTS

L'aide a domicile
sur mesure

Chez Petits-fils, nous avons le méme
niveau d’exigence que pour nos
propres grands-parents.

00000 |

Aide a I'autonomie

Aide a la vie quotidienne
Compagnie et vie sociale
Retour d’hospitalisation
Présence de nuit

‘\

(S

servICeS d
Lapersonne

018428 0707 0184280578

17 cours du 14 juillet 13 rue du Clos d’en Haut
78300 Poissy 78700 Conflans-Sainte-Honorine petits-fils.com

RESIDENCE

LE PRIEURE
[

“Soyez
chez vous, -
d NosS
coOtés”

Tel: 0139721414
info@laresidenceleprieure.fr
www.laresidenceleprieure.fr

48 rue Arnoult Crapotte
78700 Conflans-Sainte Honorine




Retrouver I'équilibre pour
avancer en toute confiance

Le 21 avril, ala résidence autonomie du Clos-de-Rome, un atelier
« marche et équilibre » a été organisé par le pole gérontologique
Richard pour les seniors conflanais.

Avec I'age, préserver son équilibre est essentiel pour rester autonome au quotidien.
C'est la raison pour laquelle un atelier « marche et équilibre » a destination de nos ainés
a été organisé le mardi 21 avril a la résidence autonomie du Clos-de-Rome. Une dizaine
de seniors conflanais ont ainsi pu expérimenter un parcours de motricité spécialement
congu et encadré par une equipe pluridisciplinaire du poéle gerontologique Richard.
Les professionnels ont ainsi pu identifier d’éventuelles fragilités chez les participants tout
en leur prodiguant des conseils personnalisés.

Les hons réflexes a adopter au quotidien

Au-dela de I'aspect pratique, cet atelier a aussi été I'occasion pour les seniors d’en
apprendre davantage sur les troubles de I'équilibre et les bons réflexes a adopter au quo-
tidien pour sécuriser leurs déplacements. Chaque participant s’est également vu remettre
un livret personnalisé comprenant I'évaluation du parcours, des recommandations adap-
tées, ainsi qu'un document d’information sur la prévention des chutes. Un moment a la
fois utile et convivial qui démontre que la prévention peut rimer avec plaisir de partager.

Une virée dans la ville d’Amiens

Quelques 45 seniors conflanais sont partis en bus de la Ville a la
découverte d’Amiens, jeudi 16 avril. Aprés une matinée libre sur
place, ils ont partagé un bon restaurant puis sont montés en barque
pour parcourir les fameux hortillonnages, un site exceptionnel de
canaux et jardins flottants. Ces sorties a la journée - il yen a 4 ou

5 par an -, tres appréciées, permettent aux seniors non vehiculés
de partir a la découverte du territoire. Prochain rendez-vous le

21 mai dans une ferme de Cernay-la-Ville.

Seniors

Votre agenda senior

» 11 mai:« Ciné senior »
a14h30 au Pathé Conflans,
film « Pour le Plaisir »

+ 20 mai: « Bal du printemps »

a I'Espace retraités

+ 21 mai: sortie a Cernay-la-Ville
(La ferme du Bout des prés] sur
inscription au 01 34 90 06 30

+ 28 mai: « Café solidaire » [quiz)
au foyer Les Pincerais

+ 29 mai:marche au départ
de I'Espace retraités

+ Yjuin:repas d'été avec
apres-midi dansant

Surinscription au 01 34 90 06 30
(Les Pincerais], 01 34 90 89 69
(Espace retraités), 01 34 90 3913
(Clos-de-Rome].

Le foyer Les Pincerais propose

un déjeuner tous les midis, une
marche en petit groupe et des
ateliers creatifs tous les mercredis,
des jeux divers tous les apres-
midis de 13h30 a 16h20-17h,

sauf le lundi, sur inscription

au 01 349006 30.
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joyecuse

Ala plus précicuse des mamans,
offrez I'éclat qu'elle mérite.

191, av. du M® Foch

arrenin

CHENNEVIERES b
C o I F F U R E © 013919 67 20 33 RUE MAURICE BERTEAUX - CONFLANS
Femme - Homme — 01 39 72 46 64
WWW.PARRENIN-JOAILLIER.COM
39, av. du M* Foch BIJOUTIER-PARRENIN@ORANGE.FR

ANDRESY
© 01 39 74 80 47

\Vous ne nous
connaissez

invisibles & vos yeux... Nous
travaillons sans étre vus.. Notre

? discrétion résonne dans ce monde
bruyant.
|

La SEFO, ce sont 50
professionnels engagés vers un

Iﬂﬂ - J
objectif commun: faire en sorte
I X I I que chaque jour, I'eau parvienne a
m des milliers de foyers.
Sans méme que vous vous en

pre_uvede nOt re 32.“ Rl
efficacite.

nos équipes.
S .
OBJECTIFS ¢ SiRAs: SEfO *aqualia




Le Conseil municipal des enfants
passe a |’'action contre le harcélement

Jeunesse

Entre mars 2022 et fin 2024, plus de 10 000 affaires de harcelement scolaire ont été recensées
par les parquets [étude des ministéres de la Justice et de I'Education nationale). Pour y faire
face, le Conseil municipal des enfants [CME] de Conflans a voté une série de mesures.

Parmi elles, un concours de dessins est
organisé jusqu’au 7 mai pour tous les CM1
et CM2, lors des temps de pause meéri-
dienne sur la thématique « Ensemble,
luttons contre les violences entre enfants
et le harcelement ». Les éleves sont appe-
lés a représenter le harcelement scolaire

Des ateliers de sophrologie sont
organises dans les accueils de loisirs.

en dessin, accompagné d'un slogan per-
cutant ou d'un pictogramme. « Le dessin
est un moyen facile et ludique de s’expri-
mer, de transmettre un message, tout en
gtant créatif. Nous espérons, a travers ce
projet, faire réfléchir les enfants ainsi que
les adultes, et les inciter a étre solidaires
et bienveillants entre eux », souligne Maya
Achehbar, élue au Conseil municipal des
enfants. Deux ceuvres seront choisies
dans chaque établissement. L'exposition
des huit dessins retenus par le jury sera
installée dans les groupes scolaires ou les
accueils de loisirs a partir du lundi 18 mai.

Des ateliers théatre par

groupes de 12 éleves

Parce qu’il n'est pas toujours évident de
savoir comment réagir face a une situa-
tion de harcelement, gue I'on soit victime
ou témain, des ateliers de theatre seront
proposés par les animateurs du périsco-
laire. Pendant trois semaines, des groupes
de 12 éleves, du CP au CM2, participeront
a ces seances. Chaque groupe tirera au
sort une situation (cartes préparées par
les animateurs) et la jouera devant les
autres. Par exemple : des enfants jouent

au foothall, 'un d’eux rate un penalty et
se retrouve exclu du groupe par les autres
enfants. Lobjectif est d'aider les éleves a
reconnaitre et a distinguer une situation de
conflit d’une situation de harcélement. La
saynete sera suivie d’un temps d’échange
entre les enfants et les animateurs.

La sophrologie pour

mieux gérer ses émotions

Céline Blet, sophrologue a Conflans, pro-
pose également des ateliers de sophrologie
dans les accueils de loisirs de la ville, dans
le cadre du "Plan Mercredi". L'objectif est
de sensihiliser les enfants au harcelement
"entre enfants”, mais également les ani-
mateurs. Ces interventions sont réparties
sur six séances par structure et adaptées
aux enfants de 6 a 11 ans. Des outils sont
développés pour mieux gérer leurs émo-
tions, renforcer I'estime et la confiance en
soi, mais également pour verbaliser leurs
ressentis et apporter des connaissances
aux équipes d’animateurs.

3018 - Eleves, parents, professionnels :
un numéro Vert et une application
mabile sont & votre disposition pour
tout renseignement ou signalement
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« Féte de la nature » : la Médiatheque se met au vert

Etsivous partiezala
découverte de la nature...
sans quitter la Médiatheque ?
Les animations gratuites de
la « Quinzaine de la Nature »
vont sensibiliser toutes les
générations du 22 mai au

6 juin.

Médiatheque Blaise-Cendrars
(place Auguste-Romagné)
0134903872
www.mediatheque-conflans.fr

Parenthése fleurie : une initiation a I'art de
la decoration florale proposée par Corine
Carre. Les participants seront invités a
composer leur propre décoration florale a
partir de fleurs séchées locales.

Vendredi 22 mai a 18h, public ado-adulte
Ouverture des inscriptions en ligne

le 5 mai - Accessible aux personnes
malentendantes et en situation de
handicap mental

Droles de plantes : un atelier anime par
I'association scientifigue  Witty Events,
congu comme une exploration ludique du
monde végetal. Son abjectif ? Permettre au
jeune public de comprendre le role essentiel
des plantes pour la planete.

Mercredi 27 mai & 15h pour les 6-8 ans

et 16h30 pour les 9-12 ans - Activité sur
inscription en ligne a partir du 12 mai

Le bal des animaux : un atelier creatif et
ludique a partir de feuilles d’arbres, de pein-
ture et de feutres, afin de représenter des
portraits d’animaux originaux et colorés.
Samedi 30 mai & 14h30 et 16h,

a partir de 6 ans

Ouverture des inscriptions en ligne

le 15 mai - Accessible aux personnes
malentendantes et en situation

de handicap mental

Les P’tites bétes du composteur (en par-
tenariat avec GPS&0] : qui sont les ouvriers
secrets de votre jardin ? Rencontrez les
petits animaux et insectes qui transfor-
ment vas déchets en or vert !

Mercredi 3 juin @ 15h pour les 6-8 ans

et 16h30 pour les 9-12 ans

Inscription en ligne a partir du 19 mai

{.

Ma petite jardiniére santé : créez votre bac
de plantes médicinales puis repartez avec
vos cultures et les secrets de Corine Carré
pour profiter de leurs vertus.

Samedi 6 juin @ 11h, public ado-adulte
Ouverture des inscriptions en ligne

le 19 mai

UN COIN NATURE A EXPLORER EN
PERMANENCE A LA MEDIATHEQUE

En plus des animations proposées,

la « Quinzaine de la Nature » est
également I'occasion de mettre en
lumiére la grainothéque présente a la
Médiatheque. Accessible a tous, elle
permet d’échanger librement des graines.
Des ouvrages consacrés au jardinage

et a I'écologie sont aussi présents pour
compléter vos connaissances.

Les jardins merveilleux des Z’enfants

Comme chaque année, la Médiatheque Blaise-Cendrars présente

« L'expo des Z'enfants », un projet mené en collaboration avec les écaoles
maternelles et élémentaires de la ville. 24 classes ont répondu a 'appel
a projets et ont été invitées a explorer le theme « Un jardin merveilleux ».
Les enseignants volontaires ont pour mission de concevoir une ceuvre
callective, qui sera ensuite présentée au grand puhlic. Peintures,
sculptures, créations suspendues... une belle occasion de stimuler
I'imagination des enfants tout en les initiant a la pratique artistique.

Du 26 mai au 20 juin & la Médiatheque - Entrée libre
Vernissage le samedi 30 mai a 11h

24 VAC/Mai 2026
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Conservatoire : les comediens embarquent

les musiciens

AN

CONSERVATOIRE
GEORGE-GERSHWIN

=

Le 3 avril dernier au Théatre
Simone-Signoret, un spectacle
original et festif a mélangé les
éleves comédiens et musiciens
du Conservatoire George-
Gershwin. Une collaboration
innovante qui en appelle
d’autres.

Aprés « Roméo et Juliette » en 2025,
la classe theatre du Conservatoire
George-Gershwin avait ciblé « Les Trais
Mousquetaires » pour 2026. Mais un pro-
bleme de calendrier lié¢ au démarrage des
travaux du Théatre Simone-Signoret a
modifié les plans du professeur et metteur
en scene, Antoine Dayres : « Il ne nous res-
tait gu’une date de disponible, le 3 avril, et
nous avans profité du contexte pour par-
tir sur un nouveau projet, en lien avec les
travaux. » C'est ainsi qu’est né, prématuré
mais plein de dynamisme, le spectacle
« Chantier interdit au public ». Le pitch ?
Une fanfare débarque... dans un théatre en
travaux ! S’ensuivent des saynéetes droles
et musicales. « L'idée était d’avoir un style
cabaret, sans lien narratif entre les scenes

mais sans temps mort, avec davantage
de rythme que les années precedentes »,
resume le professeur de theatre conflanais.
Un piano qui accouche d’un béhé piano, un
musicien gqui a cassé son instrument et ne
trouve personne pour laider, des répara-
teurs de piano qui interviennent comme
des garagistes... Les gags s’enchainent en
meélant habilement comédie et musique.

90 ELEVES DANS LES DIFFERENTES CLASSES THEATRE

Depuis 2015, Antoine Dayres enseigne les bases du théatre aux Conflanais de tous
ages. On trouve au Conservatoire des cours enfants (primaire], ados 1 [6°-5°),

ados 2 (4°-3°), ados 3 [lycée] et adultes, des catégories qui ne sont toutefois pas
etanches. « La demande est forte mais je limite les groupes a 12 éleves maximum

afin d’assurer un enseignement de qualité », précise le professeur, qui nourrit un
nouveau projet a moyen terme : « Nous n’avons pas encore a Conflans de parcours

de théatre diplémant, je pense que nous pourrions lancer une dynamique. » Dans un
conservatoire de musique, il y a des cycles ponctués d’examens. Au théatre, c’est pareil
mais seulement a partir de 15 ans. Le projet consisterait a proposer les cycles théatre
1 et 2 destinés aux volontaires des groupes ados 2 et 3. A suivre.

Conservatoire George-Gershwin : 74, rue Désiré-Clement - 01 34 90 88 26

9 comédiens et 120 musiciens sur scéne
« C'est cette transversalité qui m’inté-
ressait », confirme Antoine Dayres, qui
souhaitait « créer desliens parle jeu entre
ces deux univers, apporter aux musiciens
uneapprocheludiguedeleurinstrument. »
Lenseignant a lancé dans le projet son
groupe d’ados lycéens le plus autonome
et est allé a la rencontre des professeurs
de musique du Conservatoire pour les
embarquer dans la demarche, avec le
soutien de I'équipe du Théatre Simone-
Signoret. Ont ainsi partagé la scene
9 comeédiens en herbe et 120 éleves des
orchestres d’harmonie, orchestres a
cordes, atelier lyrique, groupe de
musiques actuelles, classes instru-
mentales, ensembles de guitares et de
percussions. « Toutle monde s’est pris au
jeu, se réjouit Antoine Dayres. J'espere a
I'avenir développer de nouveau ces liens.
Cela permet de décloisonner les disci-
plines et de mieux se connaitre au sein
du Conservatoire. »
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Une farandole
de couleurs au
Marche régional
de l’art

La 32¢ edition du Marche
régional de I’art [Vill’Art)

se profile au parc du Prieuré,
les 6 et 7 juin prochains.

Une centaine d’artistes est
annoncée et une piste de
danse vous attend !

Des artistes franciliens, d'autres de
Bretagne, Normandie, Provence... « Nous
sommes devenus une référence en fle-de-
France », se félicite Anne-Claire Plasterie,
présidente de I'association Arts et artistes.
En plus de 30 ans d’existence, ce salon en
plein air a su s'affirmer au gré des ren-
contres. Soixante stands seront installés

VENEZ DANSER EN PLEIN AIR !

Lancée et tres appréciée lors de la précédente édition,

la guinguette est reconduite chaque aprés-midi, le samedi
jusgu’a 21h. Une piste de danse sera installée aux abords
de la salle Bouyssel, avec le musicien Dom Kossel, pour
accueillir les danseurs des 15h. « Le dress code sera les
années 1960-70 », annonce Anne-Claire Plasterie, qui invite
chacun a venir en portant « une tenue en lien avec le theme ».
« Nous avons tous besoin de couleurs et de joie ! »

dans le parc du Prieurg, la salle Bouyssel
et la serre, trois lieux d’exposition for-
mant un cercle. « Nous aurons pas mal de
sculpteurs cette année, des photographes,
des peintres, des créateurs. » Parmi les
artistes présents, plusieurs ont éteé distin-
gueés au repute Salon des artistes frangais
(Art Capital au Grand Palais], comme Adele

Marché régional de [Art
) N

Guinguette musicale samedi [15h-21h] et dimanche [15h-18h] - Accés libre

Le Théatre modernise son site web

Dévoilé et lancé mardi 12 mai prochain, lors de la soirée de présentation de
la saison 2026-27 (20h30, entree libre et gratuite), le nouveau site Internet
du Théatre Simone-Signoret devrait vous séduire. Il a été pensé pour étre
plus simple, plus fluide et surtout parfaitement adapté a une utilisation

sur mobile. Naviguer, s’informer et réserver vos spectacles deviendra
désormais un jeu d’enfant. Pas d’inquiétude : vos codes de connexion pour la hilletterie
restent inchangés. Vous retrouverez vaos hahitudes, mais dans un environnement plus
ergonomique, plus moderne et enrichi. Ce nouveau site vous offrira également davantage
de contenus, notamment des vidéos de présentation des spectacles.

Bessy (peintre), meédaillée d'or, Daniel
Olivier (peintre] et Georges Goupy (sculp-
teur), médaillés d'argent. Il y aura aussi
des artistes locaux comme Michel Arnault
de Conflans, qui présentera des sculp-
tures monumentales en bois exotique.
Des univers tres differents a decouvrir avant
- pourguoi pas - de se laisser tenter par une
ceuvre coup de ceeur (prix atelier preféren-
tiels). Dans tous les cas, ce Marche régional
de l'art vous promet une belle balade en
couleurs et en formes.

Samedi 6 juin [11h-21h]) et dimanche

7 juin [11h-18h] au parc du Prieure
Acces libre - Food truck et buvette
Remise de prix le samedi a 17h,
réalisation d’une toile en direct par
Rénald Zapata

Renseignements : 06 14 28 56 21 ou sur
www.artsetartistes.com

Simone

Signoret

CONFLANS SAINTE HONORINE

www.theatre-simone-signoret.fr, nouveau site accessible & partir du 12 mai
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Associations

60 ans de danse modern’jazz... en famille _

L'assaociation a été fondée en 1966 par Jacqueline Goumain,
professeure d’EPS diplémée de I'Ecole Simon Siegel.

« C’est une aventure familiale avant tout », souligne
aujourd’hui Julie Goumain, actuelle présidente et fille

de la fondatrice. « Certains éléves arrivent a 4 ans et ne
nous quittent plus. Nous voyons grandir des générations
entieres. » Le modern’jazz, discipline née aux Etats-Unis, se
distingue par un travail rythmique ancré dans le sol, mélant
technique, liberté de mouvement et créativité. Pieds nus,
les éleves explorent postures, déplacements, sauts, duos

et chorégraphies. « C'est une danse moderne, accessible a
tous, qui permet de s’exprimer librement tout en apprenant
la rigueur », explique Julie Goumain.

W ) §

Al'occasion de ses

60 ans, I'association
USC Danse Modern'Jazz
célebre bien plus

qu’un anniversaire :
une véritable histoire
de famille et de
transmission.

Spectacle de fin d’année les 13 et 14 juin

Ouverte a tous les ages, de I'éveil dés 4 ans aux cours adultes,
la section accueille un public varié et intergénérationnel. « Nous
cassons aussi les clichés : il y a des gargons, notamment chez
les plus jeunes, et chacun trouve sa place », ajoute-t-elle.
Encadrée aujourd’hui par Célia Goumain et Amélie Vanhuysse,
toutes les deux dipldmées d’Etat, I'association reste fidéle

a son ADN familial. Point d’orgue de I'année : le spectacle de
fin d’année, les 13 et 14 juin au gymnase Pierre-Bérégovoy,
véritable aboutissement du travail collectif. « Ce spectacle,
c’est le reflet de tout ce que nous construisons ensemble :

du partage, de I'émation et beaucoup de fierté. »

www.uscdansemodernjazz.fr

Une soirée musicale et solidaire autour de Gabriel Fauré

Samedi 30 mai prochain, la musique de Gabriel Fauré (1845-1924] résonnera |
pour la bonne cause dans I'église Saint-Jean-Marie-Vianney. Le Cheeur mixte |
du confluent (CMC), accompagne de son ensemble orchestral, présentera un
concert en hommage au compositeur frangais. Les contributions du public
seront reversees a |'Institut Curie pour financer la recherche contre le cancer
et permettre aux patients de hénéficier de soins appropriés.

« Requiem », une partition propice au recueillement et a la sérénité

Parmi les ceuvres emhblématiques du musicien, le public pourra entendre la
celebre « Sicilienne », la délicate « Pavane », le « Cantique » de Jean Racine
ou encore une splendide interprétation du « Requiem », I'ceuvre majeure de
Gabriel Fauré. A l'inverse des visions dramatigues de la mort représentées
fréeguemment dans la musique sacrée, « Requiem » s’est imposée comme
une partition propice au recueillement et a la sérénite.

Samedi 30 mai & 20h45, église Saint-Jean-Marie-Vianney
O (176, boulevard du Général-de-Gaulle]

Entrée et participation libres
www.choeurmixteduconfluent.fr

Renseignements au 06 13 71 71 42

institut
Curie

© Cheeur mixte du Confluent
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Basket : les feminines
a la chasse aux titres

;
&

Repartie du plus bas niveau départemental, I’équipe seniors féminine
de I’'USC Basket-ball réalise une trés belle saison, en championnat
comme en coupe. Un vent de fraicheur pour I'ensemble du club.

Iy a deux ans, le club se demandait s'il allait pouvoir maintenir I'équipe senior féminine en com-
petition. Depuis I'arrivée de I'entraineur Nicolas Gajewski et de quelques nouvelles joueuses, une
dynamigue s’est enclenchée. « La premiere année a été correcte, sans plus. Avec le bouche
a oreille, nous avons pu constituer un groupe de 14 joueuses cette saison, relate le coach.
Un vrai collectif est ainsi né et a progresse a chaque match. » Létat d’esprit a joué un réle
important, comme I'explique la capitaine, Estelle Vignon : « Il y a beaucoup de solidarité entre
nous, une bonne entente et un bon équilibre, personne ne se positionne au-dessus des autres. »
Résultat : les Conflanaises vont monter en division supérieure (Pré-Région] et joueront e titre
contre Magny-les-Hameaux les 24 et 31 mai, avec le costume de favori.

Une grande féte le 24 ou 31 mai au gymnase Joffre

Cerise sur le gateau, I'équipe réalise aussi un superbe parcours en coupe des Yvelines.
Croquant des adversaires d’échelons supérieurs - jusqu’a 3 divisions au-dessus -, elle dis-
putera la finale le 14 juin contre Mantes-la-Ville. « Un défi de taille mais ce ne sera que du
bonus », assure Nicolas Gajewski. Le club prépare une grande féte pour la finale du cham-
pionnat a domicile, le 24 ou 31 mai. Buvette, speaker, pom pom girls, concours de shoot du
milieu de terrain et d’autres surprises encore... « Nous avons des supporters incroyables
qui nous suivent, souligne le président, Alain Leguy. La dynamique de cette équipe rejaillit
sur I'ensemble du club. »

Dimanche 24 ou 31 mai au gymnase Joffre, date a confirmer sur Facebook / US Conflans Basket

Natation adaptée:
moisson de médailles a Valbonne

Encore une aventure merveilleuse pour les nageurs de I'USC section
natation adaptée. Six d’entre eux ont participé aux rencontres nationales de
Valbonne organisées par Special Olympics France et chacun est rentré a la
maison avec de I'or plein les yeux et autour du cou ! Brava donc a Achouack,
Constance, Caraling, Lucas, Charles et John pour leur engagement, leur
ténacité, leur entrainement régulier et leur performance pendant ces deux
journées de sport, de rencontres et d’aventures humaines.

Athlétisme:

des interclubs
placés sous le signe
de l’inclusion

380 athlétes ont pris part aux
interclubs departementaux
organise par la section
athletisme du PLMC, dimanche
12 avril au stade Claude-Fichot.
Course a pied, saut en hauteur
et en longueur ou encore lancer
de poids et de javelot... les
disciplines etaient nombreuses.
Cette journée était également
ouverte aux para-athletes.

« Nous avons travaillé avec le
comité handisport d'ile-de-
France, explique Loic Boiteaux,
president du PLMC Athlétisme.
Que ce soit par exemple en
course fauteuil ou en lancer de
poids, nous sommes heureux
de vair plusieurs athletes en
situation de handicap participer
aux epreuves aux cotés des
valides. » Une belle illustration
des valeurs d’inclusion portées
par le sport.

© DR
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Volley : le CAJVB s'offre
une deuxieme coupe !

g N -

Riad Othman, Adjoint délégué aux Sports et Marthe Moreux, présidente de I'USC - a doublé la mise.

Exploit de I'équipe Elite masculine du Conflans-Andrésy-Jouy Volley-
Ball [CAJVB] qui a déjoué les pronostics en remportant dans le Nord
la coupe de France fédérale, pour la seconde fois de son histaoire.

Dans I’ « enfer du Nord » le 12 avril, face a un adversaire qui restait sur 21 victoires d’affilée
et évoluait devant son bouillant public, le CAJVB I'a fait | Les Corsaires ont battu Harnes
3 sets & 2 en finale aprés 2h42’ d’'un match haletant... < A force de ténacité, de collectif, de
défense, avec des joueurs morts de faim, nous avans tenu téte a cet adversaire qui jouera
en Pro B la saison prochaine ! », s’exclame Philippe Montaudouin, un président heureux :
« Je suis tellement content pour cette équipe reconstruite cette année avec seulement
5 joueurs de I'an dernier et un nouveau staff. »

Un trio d’amis sur le banc

Enfants du club, Laurent Guillot et Pierre-Yves Vautier ont en effet pris en main le groupe
en septembre dernier, avec I'appui d’un entraineur emblématique du club, Jacek Szerszen,
rappelé pour coacher a leurs c6tés les soirs de match : « On se connait depuis 35 ans tous
les trois, nous avons les mémes valeurs, les mémes exigences, la répartition des taches se
fait naturellement », assurent-ils de concert, surpris mais pas tant que ca finalement par
I'exploit de leur équipe : « Les joueurs ont heaucoup progresseé individuellement comme
collectivement depuis le début de saison et beaucoup ont déja une certaine expérience a
ce niveau. Le Final Four de la coupe de France, c’est un format particulier, sur un week-end,
ou la capacité a gérer ses emotions compte beaucoup. » Comme contre Arles en quarts
de finale, le CAJVB a ainsi renversé une situation d’abord compromise en finale pour aller
s'offrir un petit moment de bonheur et écrire encore un peu plus la belle histoire du club.

Said Rahil, I’archer qui ne rate jamais sa cible !

Mais ou s’arrétera I'ascension de Said Rahil ? Depuis sa découverte du tir a I'arc en
2022, I'archer actuellement licencié dans plusieurs clubs dont la Compagnie d’arc de
Conflans-Sainte-Honarine, enchaine les podiums. Ses dernieres victoires ?

Une médaille d’or au championnat départemental de tir nature a Magny-les-Hameaux
(Yvelines] en mars ou encore une qualification au championnat de France de tir
Beursault sur 50 metres en octobre prochain. « Le tir Beursault est une pratique
traditionnelle de tir a I'arc. C’est la premiere fois que j'y participais », déclare Said qui,
en attendant, se prepare pour les championnats de France de tir libre qui auront lieu
du 27 au 30 aolt a Confolens [Nouvelle-Aquitaine].

7iun | A FOULEE
DES PIRATES

Les sapeurs-
pompiers lancent
leur premiere
course

L'Amicale des sapeurs-pompiers
de Conflans organise, dimanche
7 juin, sa toute premiere course
a pied: la « Foulée des pirates ».
Rendez-vous a I'étang du Carra,
a Saint-Germain-en-Laye, pour
parcourir un 5 km (Sh15, 8 €] ou
un 10 km (10h15, 15 €], avec des
animations musicales. « Nous
souhaitions créer un evénement
convivial, dans I'air du temps,
expliguent Reéjane Le Roux et
Francisco Silva, a l'origine du
projet. Largent récolté financera
des évenements sportifs de
I'amicale. Cela nous permet aussi
de créer de la cohésian entre
sapeurs-pompiers. »

De nombreux lots serant a
gagner, dont un vélo, et un bon
d’achat de 10 € sera offert pour
tout achat de dossard.

Inscriptions sur
https://la-foulee-des-pirates.
odeorun.com/
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Pratique

Budget participatif :
le dispositif de lutte contre
le moustique tigre lancé en juin

Apres concertation avec la lauréate du projet et

les services techniques de la Ville, les modalités

du dispositif relatif au projet participatif de lutte
écologigue et citoyenne contre le moustique tigre
ont évolué. Afin de permettre a un plus grand nombre
d’habitants d’en bénéficier, elles comprendront
dorénavant un remboursement partiel, par la Ville,
de pieges éligibles sur facture. Lacces au dispositif
débutera en juin.

Les modalités pratiques et toutes les informations
utiles seront a retrouver dans le prochain numéro
du VAC.

Un groupe de
1 LA LIGUE
parole pour mieux “ELISUE

vivre le cancer LECANCER HuE

Le comite des Yvelines de la Ligue contre le cancer

lance ce printemps un groupe de parole, animé par deux
psychologues. Il offre un espace d’écoute et d’échanges
libres et hienveillants sur le vecu de la maladie.

Lieu d’expression de soi et de partage, il favarise le soutien
mutuel et la mobilisation de ses propres capacités pour vivre
au mieux le temps de la maladie. Les prochaines séances
sont programmees les mardis 2 et 30 juin au comité des
Yvelines de la Ligue contre le cancer (80 bis, avenue du
Genéral-Leclerc a Viroflay].

Inscriptions par téléphone au 01 39 50 83 50
ou par mail & ely@ligue-cancer.net

Un groupe détudiants
prépare une mission
humanitaire au Népal

Sept étudiants en médecine, soins infirmiers et sage-femme
a Sorbonne Université, dont deux Conflanaises, ont lancé le
projet " Yuva Népal ", une mission humanitaire a Katmandou
en juillet 2026. « Nous interviendrons dans un orphelinat
accueillant des enfants victimes de violences ou abandonneés.
Notre ohjectif est de proposer des actions d’éducation et

de prévention en santé, ainsi que d’apporter du matériel
scolaire pour améliorer leur quotidien », résume Chirine Treaa.
Pour financer ce projet, un appel aux dons est lancé. Chaque
contribution permettra de couvrir le voyage et le transport du
matériel, 'hébergement et les repas, les vaccins et la sécurité
sur place, I'achat de fournitures pour les enfants. « 100 % des
dons serviront directement a la mission », assure I'étudiante
conflanaise.

Cagnotte sous la responsabilité des
organisateurs, sur onparticipe.fr/c/
eoMKBhVL ou en scannant le QR code -
Réduction d’'imp6t pour les dons de 10 € ou
plus - Contact : yuva.nepal.2026@gmail.com
et Instagram / @yuva.nepal2026

Concours
Maison Econome :
montrez lexemple

Créé en 2007, le Concours Maison Econome révéle
tous les ans de beaux projets de rénavation et
construction de maisons yvelinoises. Coorganiseé par
I'Alec 78 et Energies Solidaires, cet événement vise &
promouvoir des solutions d’habitat écoresponsahle
et durable. Il invite des particuliers a mettre en
lumiere les travaux de rénovation énergétique,

de construction ou d’extension qu'ils ont entrepris,
alliant efficacité énergétique, confort de vie,
économies durables et gain d’énergie.

Chaque projet présenté deviendra une source
d’inspiration montrant que s’engager dans une
construction ou une rénovation performante permet
de faire des économies tout en gagnant en confort.
Cléture des inscriptions le 7 juin, annonce des
lauréats et remise des prix en octobre 2026.

Infos et inscriptions en scannant le QR code
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Carnet
[NAISSANCES

29 mars Eva-Luna MARCOT

3 avril - Mansour THIAM

7 avril - Andréa GUEVEL

9 avril - Isaiah SEHOSSOLO LIPOU

MEUBLES DEMONTES 17 avril - Hichem NOUIRA & Christelle GERARD
SARSHISOIRNIVIE , 18 avril - Yannick SAUVAGEQT & Lorena DAN ;
Y Y William CHAIX & Mathilde ANDRIANA SOLO
‘ { RASOLOHAJA
25 avril - Matthieu LEFEBVRE & Emilie MORIN

10 mars- Olivier LEFEVRE (70 ans]

13 mars - Daniel DEMEULAERE (76 ans)

22 mars « Mireille DARRIGRAND née TREMBLAY
(87 ans)

23 mars+ René RABINEAU (88 ans])

28 mars : Jean-Louis FERRERA (86 ans]

29 mars - Jacqueline LECLERE née DEMEAUX

(98 ans)

30 mars - Jacqueline MENAND MOMBERT (86 ans]
5 avril - Simone WYSS née VILARDELL (104 ans]) ;
Gina BOOMKARTNER (54 ans)

6 avril - Yvonne COQUIO née MURAY (75 ans)

15 avril - Jean-Paul ROBERT (84 ans)

18 avril - Lucette MICHAUD née MANTEA (95 ans]

REMERCIEMENTS

La famille MENAND / HASSAINE a la profonde
tristesse de vous faire part du déces de Jacqueline
MENAND MOMBERT, survenu le 30 mars 2026.
Assistante maternelle dévouee, elle a accompagné
et veillé sur de nombreux enfants conflanais au

fil des années. N'ayant malheureusement pas pu
contacter toutes les familles gu’elle a connues,
nous souhaitions, par ce message, vous informer
de sa disparition. Ses ohseques ont eu lieu le

8 avril 2026 au cimetiere des Hautes-Roches, ou
elle repose désormais. La famille présente ses
sinceres excuses a toutes les personnes qui n‘ont
pas pu étre prévenues. Paix a son ame.

RAPPEL
ENCOMBRANTS

‘
(=) o

CHAISES AUTRES BOIS

SOMMIERS
ET MATELAS

CANAPES
ET FAUTEUILS

FERRAILLES

PRODUITS DANGEREUX

EQUIPEMENTSELECTRIQUES  VITRES, MIROIRS .
(PEINTURES, SOLVANTS, BATTERIES..) *

ET ELECTRONIQUES ET FAIENCE

DEPOSER VOS ENCOMBRANTS EN DECHETERIE
LIMITE L'ENFOUISSEMENT DE CES DECHETS.

La collecte des encombrants des logements
collectifs s'effectue les 2° mardis du mais.
Celle des logements individuels, en porte-a-
porte, s’effectue 4 fois par an. Se référer a
I'application mobile « Infos Déchets GPSEO »
ou via le 01 30 33 90 00 (lun-ven 9h-12h,
14h-17h). Les encombrants doivent étre déposes la veille

au soir (a partir de 19h] des jours de collecte, jamais en dehors
de ces dates.
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Petites annonces

[EMPLOI

Recherche a faire du menage ou

du repassage, les mardi apres-midi
et jeudi apres-midi, 14 € de 'heure.
06 34607232

Retraitée, véhiculee, recherche
garde d’enfants, sortie d’écale,
heures de menage et accompagne-
ments de personnes.

06 8858 7100

Homme sérieux, propose ses
services en plomberie, soudure,
bricolage. 06 10 11 05 97

Recherche aide pour ménage,
quartier parc du Prieure. 4h/
semaine, idéalement les vendredis
matin. 06 24 12 63 43

Aide aux seniars : vous accompagne
pour faire vas courses, prépare des
plats maison pour la semaine ou
tout simplement passer du temps
avec vous pour bavarder. Disponible
quelgues heures par semaine.
0684114081

Femme tres sérieuse, passionnée
par nos animaux depuis

toujours. Disponible pour garder
votre animal a votre domicile, jeux,
calins, hygiene... Totale confiance !
06 60 26 26 97

Femme seniar, serieuse, vehiculée,
passionnée par nos animaux, je suis
disponible pour m’occuper et garder
vos animaux a domicile pendant
votre absence. 06 63 51 13 02

Je propose des services a la personne :
jardinage, courses, rendez-vous médi-
caux etc. 06 64 37 37 59

Je suis en seconde au lycée et

je vous propose mes services pour
garder vos enfants a domicile en
semaine ou le week-end.
0619810587

Infirmiere de 25 ans, avec 8 ans
d’expérience en garde d’enfant ainsi
gu’en pédiatrie, je suis disponible
pour garder vas enfants de maniere
ponctuelle ou réguliere en journée,
soirées, week-ends et vacances
scolaires. 06 22 90 34 95

DJ polyvalent pour animer de
nombreux types d'événements
privés. Mon domaine de predilection
est 'EDM mais je suis capable

de mixer dans de nombreux

autres styles.

Retrouvez mon profil artiste
MDMace sur IG, YT et Soundcloud.
Contact : contact. mdmace
@gmail.com

Enseignement, formation et
assistance informatique individuelle
et personnalisée pour retraites

ou debutants par jeune ingenieur.
Ordinateurs (mac/windows),
téléphaones, imprimantes et autres
materiels informatiques. Réponses a
toutes vos questions (mail, Internet,
etc.), explications, conseils d’achats
et accompagnement en magasins,
installation, petites reparations

etc. Reduction pour les Conflanais.
Credit d’impdt a hauteur de 50 %.
Axel au 07 49 05 36 63

Femme, tarologue praticienne,
pour votre developpement
personnel et votre chemin de vie.
Tres expérimentée. Tarif tres
abordable. Vous recais sur RDV.
06 63511302

Femme sérieuse fait votre
repassage, je viens le chercher
chez vous et je vous le ramene
du lundi au dimanche n’importe
quelle heure. Je fais I'entretien
de votre logement, du jardin, aide
administrative, garde d’enfant,
tri rangement, quel que soit
votre besoin, n'hésitez pas a me
demander. 06 60 77 29 29

L'Ephad Richard recherche des
agents hotelier(e]s pour assurer
confort, bien-étre et qualité de
vie aux residents. Si vous avez
une formation, une expérience

a valoriser en etablissements
meédicaux-sociaux, veuillez
adresser votre candidature a:
rh@epsms-richard.fr.

Reponse assurée.

Recherche une personne pour
animer des cours de technologies
aupres d'enfants et de jeunes.
(électricité, maquettes, bois,
etc.]). 3 soirs par semaine de 17h
a 20h. Paye 40 € la soirge.
Assaciation Plein air et Aventure :
01391942 97 (le mercredi

entre 18h30 et 21h] -
pleinairetaventure78@gmail.com
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COURS|

Anglais, atelier en petit groupe.
Maison de quartier Vieux-Conflans,
12,50 € pour 1h15 de cours.

06 28 3576 50

Etudiante a I'université, je donne
des cours de mathématiques depuis
plusieurs années. Du niveau CP
alaterminale. 06 51098117

Professeur de mathématiques

propose des cours particuliers a
votre domicile, niveaux primaire,
college et lycée. 06 19 76 47 72

Donne cours de guitare, méthode
sans solfege. 06 50 26 30 31

IMMOBILIER

A louer centre-ville de Conflans

2 pieces dans un petit immeuble au

3¢ étage, 40 m?. Prés tous commodi-
tés, gare a S min, tres lumineux, entrée
couloir a droite dégagement range-
ment magasin, WC séparé, salle d’eau,
vasque et douche, a gauche cuisine
fermee, séjour, une chambre, dia-
gnostic de perfarmance énergétique
DPE classe D. Loyer 830 €, charges
comprises. 06 80 25 04 66

URGENCE DECES 24H/24 - 73/7

013919 22 62

POUR LA MAISON

A vendre cuiseur wok, cuiseur a riz.
06842842 45et0139193370

Plusieurs valises Delsey en bon
gtat. Prix 15 € a débattre. Taille-
haie electrique avec enrouleur de
fil electrique 10 €. Donne tuyaux
d’arrosage, téte de lit. Cause
démenagement. 06 34 72 87 58.

Vide-maison organisé les 8 et

9 mai de Sh30 a 18h, rue des
Culs-Baillets. Matériel bricolage,
vaisselle, vétements, puériculture,
DVD, etc.

Vends un mannequin de couture
enfant réglable sur plusieurs tailles,
deux paires de palmes juniors avec
masques et tubas [pointures du

32 au 37), une paire de chaussures
montante randonnée femme
(pointure 36), bouilloire naire,

un fauteuil medicalisé.

06 642510 26

Recherche un trampoline, une
piscine, un mixeur etune TV a
acheter sur Conflans et alentours.
07 46 20 56 87

VETEMENTS - CHAUSSURES

Tennis Nike, pointure 40, baskets
Levis, pointure 36, Converse
blanches, pointure 36, bottes
femme marron, pointure 39.

06 842842 45et0139193370

RECHERCHE |

Notre chat Vinnie a disparu depuis

le mercredi 11 mars 2026. Secteur
rue du Clos-Fleuri / Schweitzer, a
Conflans. Sexe male, pelage tigré gris
et noir (dos et queue), blanc [ventre et
pattes, bas du visage], collier marron
avec son prénom et le numeéro de son
maitre, caractere tres calin, se laisse
facilement approcher. Merci de nous
contacter sivous l'apercevez, méme
une petite information peut aider.
Récompense ala clé. 06 52 90 59 65

Adressez votre petite annonce
avant le 10 du mois
précédant la parution a:
petites-annonces®@
mairie-conflans.fr
Annonces publiées dans I'ordre d’arrivée
et dans la limite de la place dispanible.
Les annonces engagent votre

respaonsabilite, le VAC ne saurait étre
tenu responsable de leur contenu.

URGENCE DECES 24H/24 - 73/7

01397918 52

CONFLANS-SAINT-HONORINE
OSNY - ACHERES

Pompes Funébres Marbrerie Conflanaises
56 Rue Maurice Berteau \\j’\

78700 Conflans Sainte Honorine \/
AN
+/ Prévoyance obséques
+/ Monuments, caveaux 0 ES
FUNEBRES

MARBRERIE
CONFLANAISES

v Organisation d'obsaques + Organisation d'obséques

+ Prévoyance obséques
v/ Monuments, caveaux

N

POMPES FUNEBRES & MARBRERIE
+ Entretien et fleurissement

de sépultures +/ Entretien et fleurissement

de sépultures
v/ Chambres funéraires

CHOTEAU

v/ Chambres funéraires

www.pompes-funebres-choteau.fr
—

www.pompes-funebres-conflanaises.fr
S

VAC / Mai 2026 33



Tribunes libres

CONFLANS NATURELLEMENT ! indemnités des élus : un choix d’équité et d’engagement

Depuis le début du mandat, nous avons fait un choix clair : celui de
I'engagement et de la responsabilité.

Le Maire a ainsi décidé de réduire son indemnité de 13 % par rapport a celle
du mandat précédent, tout en exergant ses fonctions & plein temps. Etre
Maire est une mission exigeante, qui mérite une présence quotidienne et un
investissement total au service des habitants.

Dans le méme esprit, nous avons veillé & maitriser les indemnités des
adjoints. A périmétre comparable, elles sont aujourd’hui inférieures a celles
du précédent mandat.

Nous avons également souhaité mieux reconnaitre le travail de terrain en
glargissant, de maniere trés mesurée, I'indemnisation aux élus qui assument

/// Léquipe Conflans naturellement !

des délégations ou des missions spécifiques. Derriere chagque politique
publigue, il y a en effet un engagement réel, souvent discret, mais essentiel.
Ces choix expliquent I'évolution globale de I'enveloppe indemnitaire, qui reste
strictement encadrée par la loi.

Notre ligne est simple : une gestion rigoureuse des finances publiques, une
reconnaissance juste de I'engagement des élus, et une organisation au
service de I'efficacité collective.

Au-dela des déhats, c’est cette exigence d'équilibre et de transparence qui
guide notre action au quatidien.

CONFLANS EN AVANT ! Non ala fermeture d’une classe maternelle

Vendredi 10 avril, parents, enseignants, membres de la communaute
éducative et habitants se sont rassemblés devant I'école maternelle Les Trois
Sapins pour dire non a la fermeture annoncée d’une classe a la rentrée 2026.
Derriere une décision de I'Education nationale fondée sur des ratios et des
projections chiffrées, il y a une réalité humaine que I'on ne peut ignorer. Une
fermeture de classe n’est jamais anodine. Elle se traduit par des classes
surchargées et maoins de temps pour chaque enfant. Elle touche au ceeur
meéme de notre engagement collectif pour I'enseignement.

Comme I'a exprimé un parent du quartier de Chenneviéres :

« En maternelle, chaque enfant a besoin d’attention et de temps. Une classe
en plus ce n’est pas une question de confort mais des apprentissages plus

/// Broupe « Conflans en avant ! » - conf g com

justes et des enfants qui s’épanouissent mieux. »

Lors de notre mandature, lorsque de telles menaces pesaient sur nos
écoles, le dialogue avec le Directeur académique des services de I'Education
nationale (DASEN] a toujours éte recherché. Des échanges exigeants mais
constructifs et un rééquilibrage entre les écoles ont parfois permis d’éviter
une fermeture, au soulagement des familles et des enseignants.

Les élus du groupe Conflans en avant ont été interpellés et ont pris la
mesure de cette inquiétude légitime. Cette mobilisation doit étre entendue.
Nous serons vigilants a ce que le maire agisse pour que cette fermeture ne
devienne pas une realité.

RASSEMBLEMENT POUR CONFLANS'! En mai, ne fais pas ce qu’il te plait

La déception est immense pour les salariés de nos commerces de proximite,
prives du droit de travailler le 1* mai, méme sur la base du volontariat,
pour améliarer leur pouvoir d’achat. Le gouvernement a reculé, cédant au
chantage de la gauche plutét que de défendre ceux qui travaillent.

Dans le méme temps, depuis I'intervention américaine en Iran, le prix du
carburant s’envole, mettant en difficulté les entreprises et tous ceux gqui
dépendent de leur vaiture pour vivre. Le prix du gaz a augmenté de 15 % au
ler mai. Quelle est la reponse du gouvernement ? Nous inciter a acheter des
vehicules électriques, tout en refusant de baisser la TVA sur les énergies,
comme le propose le Rassemhblement National depuis des années, au
prétexte gu'il n’y aurait plus d’argent.

lle Fortin - r

/1] Groupe Rassemblement pour Conflans ! E

A-t-onenvisageé de vraies économies, comme réduire le codt de I'immigration,
de la contribution a I'Union européenne (+6 milliards € en 2026, soit +25 %),
des énergies renouvelables ou encore de la bureaucratie ? Baisser la TVA et
la TICPE a un co(t. Mais cet argent rendu aux Francgais sera réinjecté dans
I'économie et soutiendra la croissance. A défaut, ce sera la récession, les
faillites et la colere du peuple. Les Gilets jaunes se sont mabilisés pour mains
que cela.

p @orange.fr

Lejournal municipal s'auvre a I'expression de tous les groupes camposant le Canseil municipal, chacun d’eux disposant d’un espace égal

conformément au reglement intérieur. La teneur des propos n'engage que leurs auteurs.
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£ < TAXIS de Conflans
TYN-HELP

. + de 10 voitures a votre disposition
Serrurerie de la berline au monospace
Disponible 24h/24 et 7j/7

N , Tous trajets
2 Rue Elie et Andre Trou .
78700 CONFLANS SAINTE HONORINE Toutes distances
Tél. 01 39 75 31 93 ConventionnésS(icuritéSociaIe
Email : tyn-help@orange.fr Gares - Aeroports
AGREE ASSURANCES MUTUELLES RC-518-840-343 www.taxis-conflans.com
= CHAT OR
ﬂ,.;, A

\n»))

- & ARGENT

\g@?z ESTIMATION GRATUITE
REGLEMENT IMMEDIAT

06.24.05.20.83

1 bis rue d’' Herblay
Conflans-Sainte-Honorine

(Place Chennevieres)
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DE NOS ARTISANS ! A SRENETIRERI S . & BARBECUE

LES SAVEURS DE SAISON [

A DEGUSTER DES MAINTENANT

"+ DE 200 VARIETES

decoupees sur place




