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DU 2 AU 20 OCTOBRE

O Semaines d'information
sur la santé mentale
Lire pages 4-5 du VAC.

CHAQUE VENDREDI D'0CTOBRE

M Baptémes de plongée

Au Centre aquatique a 20h30,
I'association des Hommes-
Grenouilles de Conflans soutient

« Octobre rose » en proposant aux
femmes des baptémes de plongee
gratuits. Lire page 7 du VAC.

VEN. 2, SAM. 3 ET DIM. 4 OCTOBRE
« Les fous alliés 2 »

Vendredi a 21h, samedi a 20h
et dimanche a 18h sur la péniche
« Story-Boat ». www.story-hoat.com

VEN. 2 ET SAM. 3 OCTOBRE

« Biblis en folie »
Nombreuses animations a la
Médiatheque Blaise-Cendrars,
entrée gratuite, tout public.
www.mediatheque-conflans.fr

SAMEDI 3 OCTOBRE

« Les Automnales de

Conflans — Rock’n'Jumelage »
De 11h a 23hsurla place

de la Liberté.

Programme sur
www.conflans-sainte-honorine.fr

5 « Goupil et Kosmao »

A 10h30 au Théatre Simone-
Signoret. Dés 5 ans. Dans la pure
tradition des numéros de cabaret,
le grand magicien Kosmao s’avance
avec son assistant Goupil. Les tours
de magie s’enchainent mais la
meécanique va se gripper car Goupil
est un assistant rebelle.
www.theatre-simone-signoret.fr

DIMANCHE 4 OCTOBRE

O Session secourisme PSC

Organisé par I'association COEDS 78,
de 9h & 19h. A partir de 10 ans.
0139194297
cdeds78.secourisme@gmail.com

M « La Randonnée du Confluent »
Lire encadré page 4.

Journées nationales
des artistes
Lire encadré ci-contre.

LUNDI 5 OCTOBRE

O Conseil municipal
A 20h, salle des fétes.

MARDI 6 0CTOBRE

O Journée des aidants

De 9h a 16h a I'Ehpad Richard

(2, boulevard Richard-Garnier).
Rencontrez des assaociations et
des professionnels, et partagez
un moment convivial. A 10h,
conférence sur la maladie a corps
de Lewy ; a 14h, table ronde avec
France Alzheimer, A2MCL et APME
Médiation, accompagnée de
saynetes théatrales.

DU LUN. 5 AU SAM. 10 OCTOBRE

@ « Semaine bleue »

Ateliers et animations pour

les seniars conflanais. Programme
dans le VAC de septembre et sur
www.conflans-sainte-honorine.fr.

MERCREDI 7 OCTOBRE

© Permanence vaccinale

De 15h30 & 18h30, gratuit, a
I'Espace médical Joseph-Bellanger.
Uniguement sur rendez-vous.

Lire page 30 du VAC.

Rendez-vous au 01 30 22 40 91
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LES ARTISTES
CONFLANAIS
OUVRENT LEURS
ATELIERS

A l'occasion des Journées
nationales des artistes,
organisées les vendredi

2, samedi 3 et dimanche

4 octobre, trois artistes
conflanaises ouvrent les
portes de leurs ateliers au
public. Loccasion de découvrir
leurs univers et leurs ceuvres.
Parmi elles, Véronique Valier,
artiste-peintre et plasticienne
accueillera les visiteurs dans
son atelier Toulaba, c’est ici,
ou elle réalise également

des objets décoratifs et du
moahilier en carton a partir

de matériaux de réemploi.
Maryse Martin-Lelievre, avec
son atelier Calm, consacré a la
linogravure, et Nathalie Texier,
de Cocotte Céramotte, créatrice
de céramique, participeront
également a ce rendez-vous
national. Uacces aux ateliers
est libre et gratuit.

Véranique de Toulaba, c’est ici:
85, rue Désiré-Clément
Maryse de Calm :

38, rue Pierre-Le-Guen

Nathalie de Cocotte Céramotte :
14 bis, rue d’Andrésy
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TPARTEZA LA
DICOUVERTE,

o

LA RANDONNEE
CYCLISTE S’OUVRE
AUX MARCHEURS

L'USC Roue d’or conflanaise
donne rendez-vous aux
cyclistes et aux marcheurs
dimanche 4 octobre pour la
42° édition de sa traditionnelle
Randonnée du Confluent.
Ouverte aux licenciés FFVeélo
comme aux non-licenciés, la
manifestation proposera trois
parcours sur route de 50,

75 et 90 km, ainsi gqu’un circuit
gravel de 55 km. Nouveauté
cette année : une randonnée
pédestre de 11 km, organisée
avec |'association Les Amis
des sentiers, permettra de
partir a la découverte du
patrimoine et des bords de
Seine. Le départ s’effectuera
entre 7h et 9h au gymnase
Joffre pour les cyclistes et a
8h30 pour les marcheurs. Des
ravitaillements seront proposés
sur les parcours.

Dimanche 4 octobre, départ
entre 7h et Sh au gymnase Joffre
Gratuit pour les moins de 18 ans,
licenciés 6 €, non licenciés

8 €. Infos et inscriptions :
rouedorconflanaise.org

&9 « Salade d'algues et beignets

de criquets ! » — Atelier scientifique
A la Médiatheque Blaise-Cendrars, a
15h (6-8 ans] et 16h30 (9-12 ans],
gratuit, ouverture des inscriptions le
23 septembre. Découvrez le sens du
godt, les ardmes, les saveurs et les
tendances culinaires de demain.
www.mediatheque-conflans.fr

DU 9 AU 11 OCTOBRE

O « Opération brioches » —
Avenir Apei

Vente de brioches solidaires.
Lire encadre page 5.

VEN. 9, SAM. 10 ET DIM. 11 OCTOBRE

« Marcelle » — Seul en scéne
Vendredi a 21h, samedi a 20h et
dimanche a 18h sur la péniche

« Story-Boat ». Découvrez ['histoire
vraie et incroyable de Marcelle
Joubert : cette héroine au grand ceeur.
Marcelle, elle croque la vie a pleines
dents, elle aime danser, elle adore les
gens, elle croit en la providence et elle
déteste l'injustice saciale.
www.story-boat.com

SAMEDI 10 OCTOBRE

Yannick Noah —

« Un p'tit tour @ deux »

A 20h30 au Théatre Simone-
Signoret. En 2026, Yannick Noah
vous embargue pour une tourngée
acoustigue et intimiste, portée par le
sourire, le soleil et la bonne humeur.
www.theatre-simone-signoret.fr

© « Voyage au ceeur du café »
A14h & la Médiatheque Blaise-
Cendrars, rencontrez Régis, artisan
torréfacteur a Conflans-Sainte-
Honorine, pour apprendre a décoder
les ardmes et les saveurs du cafée
lors d'une dégustation conviviale.
Public ado-adulte. Gratuit, ouverture
des inscriptions le 26 septembre.
www.mediatheque-conflans.fr

JUSQU’AU DIMANCHE 11 OCTOBRE

Exposition « Paradisi

in Sole Paradisus Terrestris »
A'Orangerie de 13h30 4 17h30,
mercredi 7 octobre, samedis 3
et 10 octobre, dimanches 4 et
11 octobre.

DIMANCHE 11 OCTOBRE

Visite du « Triton 25 »

De 10h a 18h, I'tquipage du

« Triton 25 » vous donne rendez-
vous a la halte patrimoine, pour
la visite du remaorqueur, classé
Monument histarique. Tarif : 5 €.
museebatellerie.blogspot.com
asso.aamb@gmail.com

LUNDI 12 OCTOBRE

@ « Ciné senior »

A 14h30 au cinéma Pathé Conflans,
film "La maison de nos réves".
Passihilité de prendre le car sur
inscription.

Inscription et renseignements

au 01 34 90 89 69

MARDI 13 OCTOBRE

O ltelier diabéte :

« Quelle alimentation aprés
un diabéte gestationnel ? »
A14h a I'Espace médical
Joseph-Bellanger.

Inscription au 01 34 90 39 82
ou @ etpdiabete@mairie-conflans.fr

MERCREDI 14 OCTOBRE

Visite guidée du Musée

A 15h au Musée de la batellerie et
des voies navigables. Visite élargie,
d’une heure trente offerte avec le
ticket d’entrée du Musée.
www.musee-batellerie-conflans.fr
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& « Tous différents,

tous extraordinaires ! » —

Les lectures d'Emilie

A 16h30, & la Médiathéque Blaise-
Cendrars, 4-7 ans, gratuit, ouverture
des inscriptions le 30 septembre.
Avec humour et douceur, Emilie
Tichanné vous fera voyager a travers
des histoires sur la différence,

le handicap et I'amitie.

© Permanence mutuelle
communale

AI'Espace Romagné, en partenariat
avec I'association Actiom

« Ma Commune Ma Santg ».
Rendez-vous : 01 34 90 89 71

VENDREDI 16 OCTOBRE

© « Tempéte(s) »

A 20h30 au Théatre Simone-
Signaret, des 12 ans. Une radio
pirate, transgressive et joyeuse,
émet en direct depuis le théatre
pour raconter « La Tempéte »

de Shakespeare.

Réservations au guichet (Médiathéque)
ou sur www.theatre-simone-signoret.fr

O Hommage d Samuel Paty

Une cérémonie est organisee de 18h
a 20h30 sur la place de la Liberte.
Lire page 9 du VAC.

Exposé découverte
du milieu sous-marin
A 20h30, au 7, rue du Renauveau,

avec Les Hommes-Grenouilles de
Conflans. Gratuit. Lire page 7 du VAC.

« Linstant Manga »

A 17h30 a la Médiatheque Blaise-
Cendrars, a partir de 11 ans, entrée
libre et gratuite. Envie d'échanger sur
I'actualité de vas univers préférés ?
Venez participer au choix des futures
séries de la Médiatheque. Lire page
28 du VAC.
www.mediatheque-conflans.fr

VEN. 16, SAM. 17 ET DIM. 18 OCTOBRE

« Les pieds dans le plat »
Vendredi a 21h, samedi a 20h

et dimanche a 18h sur la péniche
« Story-Boat ».
www.story-boat.com

SAMEDI 17 OCTOBRE

5 «Linstant des bébés »

A 10h & la Médiatheque Blaise-
Cendrars, 0-3 ans, gratuit, ouverture
des inscriptions le 3 octobre. Des
histoires tendres, des comptines a
fredonner et de magnifiques albums
pour faire découvrir aux enfants

le meilleur de I'édition jeunesse.
www.mediatheque-conflans.fr

Concert « Mounam

sings Nina Simone »

A 20h30 au Conservatoire George-
Gershwin avec I'association Jazz au
confluent. Lire encadre page 6.
juzzauconfluent.fr

DU 19 AU 22 OCTOBRE

&5 Stage « Tout en noir et blanc »
De 13h30 a 16h30, stage pour les
B-12 ans. Avec Aleksandra des Cours
d'arts conflanais. Tarif : 80 € (4 jours).
0771897870
www.coursdartsconflanais.com

MARDI 20 OCTOBRE

O « Octobre rose »

De 8h30 a 18h30 au Centre de
radiologie-échagraphie, 1, rue
Charles-Bourseul - Gratuit sur
rendez-vous au 01 39 20 30 06 en
précisant « Octohre rose » [acces
possible sans rendez-vous selon
places dispanibles). Depistages
gratuits (cancers du sein et du col
de l'utérus). Lire page 7 du VAC.
Renseignements au 06 09 12 10 87

POUR MOl C’EST,VIVHE

g PLEINEMENT MA VIE|
L > ol

BRIOCHES ET
RECITALS SOLIDAIRES
AU PROFIT D’AVENIR
APEI

Dans le cadre de la Semaine de
sensibilisation aux handicaps
intellectuels de I'Unapei,
I'Opération Brioches 2026

est organisée du vendredi

9 octobre au dimanche

11 octobre : vente de brioches
(5 €, brioche vendéenne de
400 grs] a but caritatif au
profit de I'association Avenir
Apei. Points de vente : marché
de la Fonderie, marché de
Chennevieres, IME des Papillons
Blancs.

Le Centre artistique Jacques-
Catinat de Chatou accueille
deux récitals de piano au profit
d’Avenir Apei, notamment pour
soutenir ses centres de loisirs
adaptés destinés aux enfants
en situation de handicap.

Mardi 17 novembre a 20h45,

le pianiste Théo Fouchenneret,
1° Prix du Concours de Geneve,
interprétera un programme
consacré a Schubert. Jeudi

19 novembre a 20h45, le Cubain
Jorge Gonzalez Buajasan,
lauréat du Concours Clara
Haskil, proposera un récital
autour des ceuvres de Chopin
et Liszt.

Réservations : www.avenirapei.
org/concert-caritatif/ - Centre
artistique Jacques-Catinat

a Chatou - Participation
bienfaiteur : 50 €, soit 17 €
apres déduction fiscale pour
les particuliers

M sport & enfance 4 seniors O pratique @ culture & loisirs
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MERCREDI 21 OCTOBRE

JEUDI 29 OCTOBRE

@ Belote
Au Clos-de-Rome.
Inscription au 01 34 90 39 13

& « Une lumiére pour

Halloween » — Atelier créatif
A15h et 16h & la Médiathéque
Blaise-Cendrars, a partir de

6 ans, gratuit, ouverture des
inscriptions le 7 octobre. Créez votre
propre photophore aux couleurs
d’Halloween | Décorez-le avec vos
motifs préférés et repartez avec une
création unigue pour embellir votre
intérieur. Par les Ateliers Arroses.
www.mediatheque-conflans.fr

VENDREDI 23 OCTOBRE

& «Si je s'rais Alice »

A 15h au Théatre Simone-Signoret,
dés 7 ans. Lire page 28 du VAC.
www.theatre-simone-signoret.fr

9 « Loup-Garou »

A15h et 16h a la Médiatheque
Blaise-Cendrars, a partir de 10 ans,
gratuit, ouverture des inscriptions le
9 octobre. Oserez-vous entrer dans
le village maudit et participer au jeu
« Loup-Garou » revisité dans une
version immersive et inquiétante ?
www.mediatheque-conflans.fr

SAM. 24 0CTOBRE

O Collecte de sang
De 9h a 14h a la salle des fétes.
Rendez-vous : dondesang.efs.sante.fr

DU LUN. 26 AU JEU. 29 OCTOBRE

& Stage « Mangas imaginaires »
De 13h30a 16h30, stage pour les
6-12 ans. Avec Isabelle des Cours
d’arts conflanais. Tarif : 80 € (4 jours).
0771897870
www.coursdartsconflanais.com

@ « Café solidaire »

A13h45 au foyer Les Pincerais.
Theme « sport en chaise ».
Inscription et renseignements

au 01 34 90 06 30

VENDREDI 30 OCTOBRE

@ Marche
A 14h, au départ de I'Espace
retraites. Inscription conseillée.

Inscription et renseignements
au 01 34 90 89 69

SAMEDI 31 OCTOBRE

« Impro in Boat » —

Stage d'improvisation

De 15h a 18h sur la péniche

« Story-Boat ».

Decouvrez I'improvisation théatrale
a bord d'un bateau.
www.story-boat.com

> « Contes d la lueur

des ombres »

A11h ala Médiatheque Blaise-
Cendrars, gratuit, 4-7 ans, ouverture
des inscriptions le 17 octohre. Brrr...
Les histoires d’Halloween sortent de
I'ombre ! Des contes et des albums
a donner la chair de poule... juste ce
qu'il faut pour frissonner de plaisir !
www.mediatheque-conflans.fr

& « Sorciére et magie » —
Spectacle

A15h & la Médiatheque Blaise-
Cendrars, a partir de 6 ans, gratuit,
ouverture des inscriptions le

17 octobre. Un grimaire mystérieux,
un saut dans le temps et des
rencontres fantastiques... Emma
réussira-t-elle a rentrer chez

elle ? Magie et humour garantis |
Par Einstein Family.
www.mediatheque-conflans.fr

JAZZ AU CONFLUENT
LANCE SA SAISON

Chanteuse internationale
originaire de France, Sandra
Mounam rendra hommage

le 17 octobre a I'héritage de
Nina Simone en revisitant ses
compositions, tout en intégrant
des éléments de jazz et de soul
qui refletent son style personnel.
Une superbe ouverture pour

la nouvelle saison de Jazz au
confluent.

Samedi 17 octobre a 20h30 au
Conservatoire George-Gershwin
74, rue Désiré-Clément

Tarifs : 1 concert 10 €,
abonnement 20 € par an puis

5 € par concert (gratuit éléve
Conservatoire et -18 ans)
Jjozzauconfluent.fr

SAM. 31 OCT. ET DIM. 1% NOVEMBRE

« Impro in love »

Samedi a 20h et dimanche a 17h
sur la péniche « Story-Boat ». Une
rencontre sur Internet est le point
de depart de cette epopeée burlesque
entre un hamme et une femme que
tout oppose.

www.story-boat.com

Conservatoire George-Gershwin

I reste encore quelques places
disponibles pour I'atelier Théatre
Decouverte, desting aux enfants de
grande section de maternelle, qui se
déroule le mercredi de Sh a 8h4s.
01 34 90 88 26
conservatoire@mairie-conflans.fr
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Pharmacies
de garde

DIMANCHE 4 OCTOBRE

Pharmacie de la Gare
15, avenue du Marechal-Foch

01391924 44

DIMANCHE 11 OCTOBRE

Pharmacie de la Marne
61, rue de la Marne,
a Eragny-sur-Oise

01 34 64 63 21

DIMANCHE 18 OCTOBRE

Pharmacie Leterme-Testu
2, rue Albert-Schweitzer

013919 85 08

DIMANCHE 25 OCTOBRE

Pharmacie Gozlan-Haziza
Centre Commercial Champs-
de-Villars - 5, avenue Maurice-
Thorez, a Acheres

0139111926

DIMANCHE 1% NOVEMBRE

Pharmacie principale
Avenue de Poissy et rue des

Marottes, a Chanteloup-les-Vignes

013974 98 90

DIMANCHE 8 NOVEMBRE

Pharmacie Centrale

3, avenue de Stalingrad a Acheres

01 39 11 04 06

Retrouvez la liste des
pharmacies de garde

a Conflans ou les plus
proches de Conflans sur
monpharmacien-idf.fr

Ou effectuer vos démarches

DEMARCHES ADMINISTRATIVES

Sur I'Espace citoyens

Sur I'application mabile Conflans ma ville

Al'hotel de Ville : entrée au 7, rue Aroult-Crapotte durant les
travaux - 01 34 90 89 89 - Ouvert lun-mar-mer-ven Sh-12h
et 13h30-17h30/ jeu 13h30-17h30 /

sam 9h-13h a I'Espace Romagneé

DEMARCHES FAMILIALES ET SOCIALES

Sur 'Espace citoyens

Sur 'application mahile Conflans ma ville

AI'Espace Romagné : 2, rue Auguste-Romagné - 01 34 90 89 00
espace-famille-romagne@mairie-conflans.fr - Ouvert lun-mar-
mer-ven Sh-12h et 13h30-17h30 / jeu 13h30-17h30

DEMARCHES D'ETAT CIVIL

Sur 'Espace citoyens

Sur 'application mahile Conflans ma ville

Au service Etat civil : 5, rue Eugéne-Berrurier - 01 34 90 89 43
gtat-civil@mairie-conflans.fr - Ouvert lun-mar-mer-ven 9h-12h
et 13h30-17h30 / jeu 13h30-17h30 / sam Sh-13h

SIGNALEMENT DE DYSFONCTIONNEMENTS (VOIRIE, ECLAIRAGE..)

Sur I'application mabile Conflans ma ville
Al'hotel de Ville

Des permanences a votre disposition

Conciliateur de justice, avocat, assistante sociale, UFC Que Chaisir,
gcrivain public, Centre d'information sur les droits des femmes et
des familles, petite enfance, handicap, numerique, logement, Cramif
assurance maladie, finances publiques.

Renseignements sur www.conflans-sainte-honarine.fr

ouau 0134908989

Gestion de vos déchets

Service géré par la Communauté urbaine Grand Paris Seine & Qise :
« https://gpseo.fr, rubrique Dechets

Infos Dechets au 01 30 33 90 00 (lun au ven

9h-12h et 14h-17h)

Application maohile Infos déchets GPSEQ
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